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1. PRESENTACION

En la segunda década del siglo XXI ¢qué sentido tiene hablar y presentar un
curriculum? Politicamente es asumir la responsabilidad de la educacion del Nivel Primario
de la sociedad de Entre Rios. Es presentar desde la gestion educativa, las definiciones
politico-pedagdgicas e instrumentales como garantias para que todos los nifios y las nifias
tengan acceso a la educacibn como bien publico. Como tal, esas garantias de
escolarizacion se constituyen en el fundamento para construir conocimientos y actitudes
éticas basadas en los valores.

Para la escuela leer, analizar y trabajar el curriculum escolar es repensar las
practicas socio culturales y los cambios que se producen en los escenarios sociales y
educativos, es resignificar infancias, familias y contextos; las transformaciones sobre el qué
ensefiar y qué aprender en relacion a saberes y contenidos; es decidir sobre los como, que
como estrategias y recursos impactan en la enseflanza y en los aprendizajes. Es reconocer
y asumir otros factores que intervienen en la cultura escolar y en la organizacion de las
instituciones educativas tales como las tecnologias de la informaciéon y la comunicacion
entre otras.

El Disefio Curricular de Educacién Primaria comprende un espacio en el que se
conocen los fines, se analizan los contenidos, se debaten los procesos y resultados como
horizonte formativo para las préximas décadas.

En este Disefio Curricular se pueden visualizar lineas de continuidad y cambios,
conceptuales, teoricos y axioldégicos. Se ponen de manifiesto en estas definiciones, una
diversidad de enfoques y de miradas de escuela, de infancias, de cultura, de ensefianza, de
aprendizaje, de evaluacién; de garantias para que todos los nifios y nifias en el territorio de
Entre Rios durante seis afios de escolaridad, aprendan.

Nos interesa que esos cambios enunciados como horizontes educativos, atraviesen
las practicas y las concepciones de la comunidad educativa y ayuden a comprender la
necesidad de educar en una sociedad participativa, democratica y justa, en la que el acceso
a los bienes culturales sea un beneficio para todos y todas.

En este sentido, esperamos que esta propuesta se transforme en un curriculo
inclusivo, produzca efectos sociales y como afirma Connell, R. W en su obra “Escuelas y
justicia social”, otorgue valoracion multicultural y de produccion histérica de més igualdad a
lo largo del tiempo.

Prof. Graciela Bar

Pte. Consejo General de Educacion
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PRIMERA PARTE
2. INTRODUCCION: ENSENAR Y APRENDER EN LA EDUCACION PRIMARIA

Los procesos de ensefianza y aprendizaje no se dan en forma aislada. Estan
situados en una institucion social -la escuela - la que esta atravesada por multiples variables
gue la constituyen y definen. Las cuestiones relacionadas con la politica educativa tanto a
nivel macro como de la propia gestion, las necesidades del contexto, las decisiones
curriculares y los acuerdos que a partir de ello se generan, la dimensién administrativa, los
alumnos que a ella concurren, los padres, el personal de maestranza... todos aquellos que
la transitan cotidianamente impregnan el espacio escolar y construyen una cultura
institucional que le es propia. Los vinculos que se establecen y las posibilidades que
generan configuran el estilo de gestion institucional.

Esta institucion “vivida”, construida a partir de un marco regulatorio que organiza la
actividad escolar, permite generar propuestas educativas valiosas, dando lugar a “distintos
modos de apropiacion de los saberes, nuevas formas de ensefianza, de organizacién del
trabajo (...), del uso de los espacios y los ambientes de aprendizaje™

El curriculum, en el ambito escolar no se constituye entonces, solo desde su
caracter prescriptivo sino que, a partir del documento base donde se plasman las politicas
educativas del nivel, se construye y se resignifica en lo especifico y singular de cada
contexto, de cada institucion, en la trama del interjuego entre lo instituido y lo instituyente.

Mas que contar con un nuevo disefio, interesa responder a las demandas
sensibles de cambios que surgen de la sociedad y desde los campos del conocimiento para
poder, a través de este curriculum comun, orientar practicas -institucionales y de aula- que
desarrollen saberes, conocimientos, habilidades y valores para participar en la vida
democratica como ciudadanos activos e informados.

Estas innovaciones, requieren de un cambio de paradigma.

Este Disefio ancla en un modelo complejo de mirada de la educacién, de la
ensefanza, de mejora y de toma de decisiones estratégicas que concibe a la escuela como
unidad de cambio y al Estado que asume la responsabilidad de guiar, apoyar, orientar esas
transformaciones.

Estamos muy comprometidos en transformar este Disefio Curricular en un recurso
intelectual, profesional, de creacion de nuevos significados y cambio cultural para que:

e La escuela tome decisiones sobre su proyecto pedagdégico con el fin de que
éste se constituya en el horizonte colectivo de formacion de todas las nifias y nifios. En él
se repiensan los agrupamientos, los espacios, el tiempo de la ensefianza, el
acompafiamiento de las dificultades de aprendizaje de los alumnos/as como inherentes a
los procesos de construir saberes. En este marco, las planificaciones en el equipo de ciclo
y en el ambito del aula implican los acuerdos que procuran garantizar la coherencia en la
complejizacion de los saberes grado a grado y ciclo a ciclo del Nivel Primario.

Un disefio curricular ayuda a poner en debate, al interior de la escuela, los
procesos educativos, los logros y las dificultades. Las fortalezas son para continuar y los
problemas para afrontarlos en el espacio de decisibn de autonomia institucional. Las
dificultades no son solo de los alumnos ya que muchas de ellas suelen ser los
efectos/consecuencias de acciones pedagogicas que se hacen visibles en ellas, pero que,
para superarlas, las practicas de ensefianza deben ser revisadas institucionalmente.

El Disefio Curricular se plantea como una herramienta inacabada, pues la
escuela, como organizacidon, toma decisiones y construye su propuesta con este

1 ME. Res. 93/09.



marco orientador de las prescripciones. Desde estos acuerdos, los equipos docentes
profundizan y resignifican por ciclo esas definiciones. Asi mismo, la escuela y la familia, la
escuela con la comunidad y la sociedad en general también redefinen aspectos de la
enseflanza propios de este tiempo. Desde esta perspectiva los equipos docentes,
construyen acuerdos y los plasman en propuestas de ensefianzas situadas y complejas con
el propdsito de acompafiar las trayectorias de los nifios y nifias.

En este trabajo y frente a la complejidad del proceso educativo que asumen las
instituciones escolares, es indispensable garantizar condiciones de igualdad y de justicia
curricular para muchos nifios y nifias en estado de vulnerabilidad social y econdmica.

Se hace necesario entonces, pensar en una nueva légica del curriculum que rompa
con la idea de un curriculum general eminentemente centrado en lo técnico-didactico sin
considerar lo politico-social que ha producido mayor desigualdad educativa, entre escuelas,
entre aulas, entre contextos, en un mismo sistema educativo.

Muchos de los nifios y niflas han quedado librados a su propio desempefio o a la
oportunidad de las familias de poder concretar apoyos extraescolares para aprender o
alcanzar la promocién de un grado. Flavia Teriggi’ menciona que “.... la pobreza afecta de
manera grave al conjunto de la poblacion de Iberoamérica....La pobreza infantil esta
asociada con una exclusién de los servicios las oportunidades que les corresponden, lo que
contribuye a perpetuar su transmision intergeneracional. La situacion se agudiza (no solo en
la periferia de los conglomerados urbanos) sino en las areas rurales y se configura como un
factor que tiende a reforzar el circulo de pobreza.....Miles de nifios en situacion de extrema
pobreza...., minan su desarrollo y ponen en riesgo su destino escolar, ya que son los que
fracasan, repiten o abandonan...Sin desconocer que son necesarias politicas
intersectoriales; tenemos cada vez mas conciencia que algo sucede dentro de la escuela,
causa de que las trayectorias escolares de los mas pobres siga interrumpiéndose....”

“Hacer” garantia institucional de obligatoriedad es poder alcanzar logros
equivalentes en aprendizajes en el tiempo esperado, para todos. En este Disefio Curricular
se retoma el concepto de gestidn escolar, institucional, como la funcién de ejercer el
gobierno de la escuela para desarrollar procesos estratégicos y operativos que aseguren el
logro de sus fines.?

Esta concepcion de Disefio Curricular se constituye junto a la idea de direccién, de
participacion colectiva en el disefio de un proyecto institucional y curricular, de toma
decisiones entre los maestros y de evaluacién del funcionamiento organizativo que le
permite a la escuela pensarse a si misma y definir su propuesta pedagogica. En este
sentido, la propuesta se construye, se comunica, se difunde y se elaboran intercambios para
gue se pueda encarnar en el devenir cotidiano de la institucién escolar. Todo ello se realiza
reconociendo la complejidad y la preocupante brecha de desigualdad en el logro de saberes
profundizada por condiciones de iniquidad socioecondémica. Desde esta concepcion, la
inclusion educativa es ineludiblemente una definicidbn pedagogica de nuestros tiempos que
debe atravesar los procesos educativos.

e Los padres y tutores puedan comprender los nuevos desafios de ensefianza
gue el Estado asume, garantizando los saberes, la formacion durante este tramo de
escolaridad obligatoria y la articulaciéon con la Educacion Inicial y Educacion Secundaria,
también obligatorios. Estan convocados para trabajar activamente en pos de esos objetivos
en didlogo familia-escuela y comunidad.

e E|l equipo directivo como autoridad formal de la escuela vincula el Disefio
Curricular con su formacion y experiencia para la realizacion de cambios y mejoras del

2 Terigi, F. “Educar en Ciudades. Segmentacién urbana y educacion en América latina. El reto de la inclusion
escolar”. Prélogo. Fundacion Iberoamericana para la educacion, la ciencia y la tecnologia. 2009. P4g. 16.

3 Carriego, C. “Los desafios de la gestién escolar. Una investigaciéon cualitativa”. Coleccion itinerarios. Editorial
Stella. Argentina. 2005.
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proyecto de trabajo escolar. Desde este lugar gestiona la cotidianeidad escolar, construye
enlaces con la comunidad y otras organizaciones o redes* para fortalecer la centralidad de la
propuesta pedagdgica inclusiva y de calidad; en los procesos y resultados para todos los
nifios y nifias.

Como tal, el equipo de conduccion acompafa la identificacion de
dificultades en procesos de aprendizaje, desde una mirada compleja en la que la escuela
se interroga sobre las practicas que los docentes responsables han de cambiar y/o a
revisar y no sélo para identificar lo que el nifio/a debe superar en situacion de dificultad.
Auspicia acuerdos docentes por ciclos para ofrecer -a partir de las dificultades detectadas
durante la ensefianza- mas y mejores oportunidades de aprendizaje a los alumnos en riesgo
de fracaso o dificultad escolar. Estimula para que los equipos docentes acomparfien de
manera sostenida las trayectorias educativas por ciclo de todos los alumnos/as, en especial
a aquellos/as que se encuentran en situacion de vulnerabilidad social y que los/as afecta su
expectativa de aprender.

Favorece procesos de autoevaluacion participativa en la institucién, para
objetivar las practicas, conocer las expectativas de los padres y los alumnos sobre la
escuela; para retroalimentar las decisiones pedagogicas y transformar el concepto de
evaluacion en herramienta para la gestion y la mejora de la oferta pedago6gica. Compara
resultados y la adquisicién de saberes socialmente relevantes. Ofrece acompafiamiento en
el aula a los docentes para desarrollar su enseflanza y promueve acciones reflexivas sobre
su practica, auspiciando procesos de formacién permanente y actualizacion. Propicia que
los proyectos de mejora institucional, ayuden a identificar practicas valiosas para mejorar los
procesos educativos.

»Los docentes, como equipo de ciclo, reflexionan, revisan y acuerdan
acerca de los enfoques y la ensefanza, seleccionan contenidos y anticipan la intervenciéon
mediante la planificacion en equipo. Esto permite la discusion, el debate y los criterios
compartidos, en la busqueda de procesos valiosos para el aprendizaje, que implica el
desarrollo cognitivo complejo de todos los alumnos y las alumnas.

Como responsables directos de la ensefianza, repiensan colectivamente, al interior
de cada ciclo y en la continuidad de la trayectoria obligatoria de ciclo y nivel, los contenidos
escolares, las experiencias, las tareas, las actividades, el tiempo real de ensefianza, la
variedad de materiales y recursos para garantizar la ensefianza activa y aprendizajes
autbnomos.

Discuten y acuerdan un concepto unificado de evaluacién educativa y ensayan
practicas evaluativas formativas y democraticas de comprension y comparacion de
situaciones de ensefianza, de evaluacién de saberes y de variedad de instrumentos para
recolectar evidencias (tanto de la ensefianza como de los aprendizajes).

En este sentido, asumen la planificacion por ciclo como un recurso colectivo
profesional esencial que contribuye para anticipar decisiones complejas y que ofrece marco
para las planificaciones de aula y la concrecion de las intervenciones didacticas.

» La ensefianza en el aula se constituye en el desarrollo de un curriculum
destinado a la comprension, ofrece organizacion de los saberes, que permite a los
alumnos desarrollar su autonomia con recursos y soportes variados que acrecienten el
deseo de aprender, investigar, relacionar, discutir, confrontar, argumentar, crear,
experimentar, dialogar; pone énfasis en el desarrollo de conceptos y de proyectos que
formen habilidades cooperativas y solidarias para la resolucién de problemas como camino
de eleccién y de superacion.

* 1dem Ob Cit



La perspectiva de la centralidad de la ensefianza se presenta como propuesta
inexcusable para abordar el problema del fracaso escolar ya que no es una cuestién
individual del nifio o la nifia sino un problema institucional que debe ser revisado ofreciendo
nuevas Yy diferentes oportunidades de aprendizaje desde el trabajo compartido de los
equipos de la institucion.

Esta centralidad remite a potenciar la gestion de la clase para lo cual las
tecnologias de la informacion y la comunicacion hoy ocupan un lugar relevante. Por ello en
cada area curricular del presente documento, se hace mencion a la importancia que en los
préximos afios, cada vez con mayor envergadura, han de desempefiar las TIC. Frente a
esta perspectiva, enriquecer las estrategias, ampliarlas permitira al docente generar nuevos
ambientes de aprendizaje donde adquieran relevancia el material multimedia. Tal vez como
ya lo anticipan algunos teéricos, el desafio también alcanza ya, no solo en el acceso a la
informacion, sino fundamentalmente a garantizar la comunicacion. Esto dltimo implica una
postura profesional docente y de la escuela de interaccidon y comprension para aprender a
aprender, muy diferente a la ensefianza aislada y centrada solo en el docente.

Un Disefio Curricular debe habilitar a las escuelas a poner en juego diversas
propuestas de trabajo que permitan “...no so6lo remover los obstaculos de acceso, sino
promover aquellas formas de organizacién institucional y de trabajo pedagb6gico que se
requieren para que todos y todas logren los aprendizajes a los que tienen derecho.”
(Teriggi, F. 2009).

De esta manera, se entiende a la escuela como el lugar privilegiado de
transmision sistematica del conocimiento y el curriculum es la “bisagra” articuladora
entre el conocimiento anterior y las nuevas construcciones tedricas que sustentan las
innovaciones en las practicas educativas. Es asi que se propone a directivos y maestros
reflexionar sobre los espacios que el curriculum habilita, qué lugar se le otorga a “lo
ausente”; interrogar acerca de qué conocimientos se transmiten y cdmo son transmitidos,
gué saberes disciplinares y didacticos se incluyen y cédmo se los articula y con qué
coherencia epistémica son incluidos, sin perder de vista aquellos conocimientos que son
dejados de lado.

Al hablar de conocimiento lo hacemos en referencia a aquellos significados
construidos y consensuados socialmente, de caracter provisorio, problematizado vy
cuestionable.

El conocimiento escolar no es una simplificacion del conocimiento cultural® del que
deriva, sino un nuevo producto cultural que tiene otras finalidades, funciones y utilidades,
ademas de otras logicas y circuitos de produccion, desarrollo y difusiébn. Es el que se
construye en la interaccion y el dialogo entre docentes y alumnos/as. Este intercambio
permite, a su vez, la problematizacién, la interrogacion acerca de los objetos de
conocimiento, lo que favorece su reconstruccion individual por parte de cada uno de los/as
alumnos/as. Posibilita mediante la reflexion y conceptualizacion de las practicas de
ensefanza, la produccion por parte del docente de un saber didactico.

Esta forma de concebir el conocimiento implica entender que el mismo tiene
multiples lecturas al que cada campo del saber aporta diversas perspectivas. El saber de la
ensefianza debe ser reflejo de la complejidad de la realidad y de su conocimiento
construido a partir de la interaccion con ella. Esto requiere necesariamente un enfoque
didactico integrador que haga explicitos los acuerdos que propician tanto las relaciones
entre los saberes especificos como la articulacion significativa de las areas.

Tener en cuenta la problematica de la repitencia en los procesos de escolarizacion,
es incorporar estas concepciones que requieren ser asumidas respecto de diversas
practicas escolares para dar vida a una propuesta curricular, que pretendemos se plasme

® Se hace referencia aqui a las interpretaciones erradas acerca de la transposicion didactica que consideran la
misma como una “simplificacién” del saber erudito, quitandole asi al conocimiento escolar su valor cientifico.
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tanto en las planificaciones como en la elaboracion y ejecucién de proyectos, en la
elaboracion de diagnésticos y evaluaciones, como también en la seleccion y puesta en
marcha de diversas estrategias y recursos didacticos que favorezcan el desarrollo y
promocion de las trayectorias escolares.

El Programa integral Todos Pueden Aprender®, destinado a reducir la repitencia en
el primer ciclo, realiza una mirada compleja sobre la misma afirmando que: “....hacer repetir
el grado es un procedimiento usado frecuentemente en las escuelas cuando un nifio o una
nifia no logra los aprendizajes esperados...., esta basado en una concepcién de
aprendizaje, pero que muchas veces no cuenta con criterios claros y explicitos...La
repitencia y el abandono escolar afectan principalmente a los pobres...Generalmente
cuando el nifio o la nifia estd en riesgo de repetir 0 abandonar, la explicacion de esta
situacibn se concentra exclusivamente en factores personales o del entorno
socioeconomico....

La repitencia es uno de los fenémenos que describen el fracaso escolar.....La
repitencia y el fracaso escolar son problemas institucionales y que afectan seriamente la
frayectoria educativa de los nifios y nifas..., por tal razon deben ser trabajadas
colectivamente....”

Flavia Teriggi’menciona cinco formas de exclusion educativa que a veces aparecen
combinadas, pero que deben ser reconocidas por como afectan a las trayectorias educativas
de los nifios y las nifias:

¢ No estar en la escuela: hace mencién a los nifios y nifias que deberian estar
cursando la escuela primaria y no estan escolarizados....

e Asistir varios afios a la escuela, y finalmente abandonar: aunque hay
avances importantes en el acceso de la poblacion infantil a la enseflanza primaria,
también se manifiestan dificultades para permanecer y avanzar en su escolaridad....

e Las formas de escolaridad de baja intensidad: se menciona el
desenganche de las actividades escolares, jaméas estudian una leccién, ni cumplen las
tareas, no llevan utiles, y no les importa mucho no hacerlo (Kessler, 2004). Este
‘desenganche” se puede presentar bajo dos formas: una “disciplinada”, es decir no
realiza actividades escolares pero tampoco genera problemas de convivencia en la
escuela; la otra ‘indisciplinada” se suma al no involucramiento en lo escolar los
problemas de disciplina o faltas graves...

e Los aprendizajes elitistas o sectarios: Connell llamé la atencién al mundo
pedagdgico sobre el hecho que los curriculos pueden ser injustos si codifican como
cultura autorizada la de sectores especificos de la poblacion; si desautorizan la
perspectiva de los menos favorecidos....Lo que conduce a una conclusién politica
fundamental respecto de la inclusion educativa: aprender lo mismo no es indicador
automatico de justicia....

e Los aprendizajes de baja relevancia: es otra forma sutil de exclusion
cuando los alumnos y las alumnas de los sectores mas pobres logran aprender
contenidos curriculares que se les presentan y logran avanzar con regularidad en la
escolaridad, pero acceden a versiones devaluadas de los contenidos culturales...Esto
después les afecta sus posibilidades de seguir estudiando...”

Si partimos del supuesto que los Disefios Curriculares prescriben a partir de estas
preocupaciones, las mismas se constituyen en problemas pedagogicos desde los cuales se
considera imprescindible su superacion.

® UNICEF. Todos pueden Aprender. Coleccion. Modulos.

! Teriggi, Favia. “Educar En Ciudades. Segmentacion Urbana Y Educacion En América Latina. El Reto De La
Inclusion Escolar”. Cap 1:” La Inclusién Educativa: Viejas Deudas y Nuevos Desafios”. Fundacion
Iberoamericana para la educacion, la ciencia y la tecnologia. 2009.Pag. 24



En sintesis, establecer el sentido del Disefio Curricular es hablar de modelo,
de fundamentos, de concepciones didacticas, de practicas educativas, de propdésitos
que orientan los logros, de criterios rigurosos y consensuados, conscientes y
fundamentados. En este sentido, podemos resignificar la tarea de ensefiar en funcion
de determinadas cuestiones en relacién con las formas de ensefianza y la necesidad de
intervenir para transformarlas.

3. ENCUADRE POLITICO EDUCATIVO

El presente Disefio Curricular se sustenta en diferentes normativas. La
Constitucion de la Provincia de Entre Rios, establece: “La educacion es el derecho humano
fundamental de aprender durante toda la vida accediendo a los conocimientos y a la
informacidén necesarios en el ejercicio pleno de la ciudadania, para una sociedad libre,
igualitaria, democratica, justa, participativa y culturalmente diversa. El Estado asume la
obligacion primordial e indelegable de proveer a la educacion comun, como instrumento de
movilidad social, con la participacion de la familia y de las instituciones de gestion privada
reconocidas. Promueve la erradicacion del analfabetismo, imparte la educacién sexual para
todos los niveles y modalidades del sistema educativo, garantiza el acceso universal a los
bienes culturales y la vinculacién ética entre educacion, trabajo y ambiente.”

En el articulo 258 afirma que el Estado provincial asume la responsabilidad de
garantizar “...a los habitantes la igualdad de oportunidades para el acceso, permanencia,
reingreso y egreso en todos los niveles de la educacién obligatoria.”

i

Asimismo, define que los “...lineamientos curriculares para cada nivel educativo
obligatorio, integrardn, de manera transversal, educacién con: cultura, derechos humanos,
culturas ancestrales, cooperativismo y mutualismo, educacion sexual, para la paz y para la
no violencia, trabajo, ciencia y tecnologia y que “la educacién ambiental, los lenguajes
artisticos, la educacion fisica y el deporte escolar son inherentes a la educacion coman...’

La Ley de Educacion Nacional® en su Articulo 27° establece que:"La Educacion
Primaria tiene por finalidad proporcionar una formacion integral, basica y comun” y explicita
una diversidad de objetivos:

La Ley de Educacién Provincial'' establece “el Sistema Educativo Provincial y
regula el ejercicio del derecho humano, personal y social de ensefiar y aprender consagrado
constitucionalmente para todos los habitantes del territorio entrerriano.”*

A la vez, afirma que es el Estado Provincial el que “garantiza como prioridad la
educacion integral, permanente y el acceso a la informacién y al conocimiento para todos los
habitantes.”?

Asimismo delega en el Consejo General de Educacion la responsabilidad de
aprobar “los lineamientos curriculares para cada nivel educativo obligatorio integrandose de
manera transversal, educacidn con cultura, derechos humanos, culturas ancestrales,
patrimonio tangible e intangible, cooperativismo y mutualismo, educacion para la paz, la
resolucion pacifica de conflictos, trabajo, ciencia y tecnologia y educacion ambiental™*

La misma Ley Provincial de Educacién en el CAPITULO IV de EDUCACION
PRIMARIA establece en los articulos que:

8 Constitucion Provincia de Entre Rios, Seccién X. Articulo 257
® Ibidem. Articulo 260.

191 ey de Educacion Nacional N° 26.206. Argentina

| ey Provincial de Educacién N° 9890. Entre Rios. Argentina.
2 |bidem. Titulo |. Capitulo I. Articulo 1°.

BIbidem. Articulo 2°.

YAt 11°,
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“La Educacién Primaria constituye una unidad pedagdgica y organizativa destinada

a la formacion de nifios y nifias que asegura el derecho personal y social a la educacion™.

Son objetivos de la Educacion Primaria®®:

a) Asegurar una formacion basica comun a todos los nifios y nifias garantizando su
acceso, permanencia, reingreso y egreso en condiciones de distribucién igualitaria del
conocimiento que garanticen la calidad del proceso educativo y sus resultados.

b) Favorecer el desarrollo de contenidos considerados socialmente significativos en
los diversos campos del conocimiento, en especial de la lengua espafiola y la comunicacion,
las ciencias sociales, la matematica, las ciencias naturales, las lenguas extranjeras, el arte,
la cultura, la educacion fisica y la capacidad de aplicarlos en situaciones de la vida cotidiana.

c) Promover la funcion socializadora de la escuela en un marco de respeto por la
diversidad social y cultural.

d) Propiciar el conocimiento y la valoracion reflexiva de la tradicién y el patrimonio
cultural y natural local, regional y nacional.

e) Promover la formacion artistica y artesanal, la educacion fisica y el deporte,
como componentes indispensables del desarrollo integral de la persona y de los grupos,
como formas de expresion e interaccion social y ética.

f) Desarrollar habitos de convivencia solidaria y cooperacion, construyendo formas
pacificas y racionales de resolucion de conflictos.

g) Promover actitudes de esfuerzo, de trabajo y responsabilidad en el estudio, y de
estimulo e interés por el aprendizaje, fortaleciendo la confianza en las posibilidades de
aprender.

h) Promover el juego como actividad necesaria para el desarrollo cognitivo, afectivo,
ético, estético, motor y social.”

La citada Ley propone una Educacién Primaria que contemple:

v' “una organizacion institucional y curricular flexible, de jornada simple,
extendida o completa, domiciliaria y hospitalaria y en contextos de privacion
de libertad.”*’

v' Implementar “... proyectos especificos y se otorgaran cargos de maestros, en
funcion de las caracteristicas institucionales” para “favorecer la integracion,
permanencia y egreso de la educacién primaria se implementaran™®.

v' Promover “la jornada extendida y completa para favorecer el desarrollo de
actividades que permitan intensificar la lectura, la escritura, el calculo y
acciones culturales, artisticas, de educacion fisica, deportivas y recreativas.”’

v’ Articular “con la Educacion Inicial y la Educacion Secundaria para facilitar el
transito entre los diferentes niveles y posibilitar el cumplimiento de la

obligatoriedad escolar.”®

En referencia a las Modalidades del Sistema Educativo Provincial, la Ley establece
que: “...constituyen las opciones organizativas o curriculares de la educacion comun, dentro
de uno o mas niveles del sistema educativo, que intentan dar respuesta a requerimientos
especificos de formacion y atender particularidades de caracter permanentes o temporarios,

5 Art. 29°.
18 Art. 30°.
7 Art. 31°.
18 Art. 32°.
19 Art. 33°
2 Art. 34°



personales o contextuales, con el propdsito de garantizar la igualdad en el derecho a la
educacién y cumplir con las exigencias legales, técnicas y pedagdgicas de los diferentes
niveles educativos.”

En el TITULO lll, EDUCACION DE GESTION PRIVADA establece que: “A los
efectos de esta ley se entiende que la educacién de gestidon privada tiene caracter publico
por cuanto su objeto es la administracion de un bien publico y social y adquiere entidad
sobre la base del reconocimiento de la libre eleccion de los padres”. (Articulo 99) y que “Los
establecimientos educativos de gestion privada confesionales o no confesionales, de gestion
cooperativa o de gestion social integran el Sistema Educativo Provincial y estan sujetos al
reconocimiento, autorizacién y supervision del Consejo General de Educacién”. (Articulo
100).

Tanto la Ley de Educacién Nacional, como la Ley de Educacién Provincial y los
Acuerdos del Consejo Federal de Educacién, definen y regulan las diferentes
Modalidades® del Sistema Educativo: Educacion Especial, Domiciliaria Hospitalaria,
Privados de Libertad, Intercultural Bilinglie, de Jovenes y Adultos, Artistica y Rural para la
Educacion Primaria.

En septiembre del 2010, en Iguazu, Misiones, se aprobd, en el marco del Plan
Nacional de Educacion Obligatoria; el Documento “Orientaciones para el mejoramiento de
las trayectorias escolares reales de nifios, nifias y jovenes”.?* Algunos conceptos esenciales
son definiciones politico pedagdgicas del mismo, son retomadas por el presente Documento
curricular.

El Plan Educativo Provincial de Entre Rios 2*2007 - 2011 en su Presentacion
determina que:

En la actual gestion de gobierno, la educacién se constituye como una politica de
Estado, en tanto que es prioridad para construir una sociedad mas justa, reafirmar la
soberania, profundizar el ejercicio de la ciudadania democratica, respetar los derechos
humanos y las libertades fundamentales.

Consideramos a la educacion y el conocimiento como un bien publico y un derecho
personal y social que debe ser garantizada por el Estado, tal como lo hemos definido en la
Ley de Educacion Nacional. En este sentido, el Consejo General de Educacion pone en
marcha un Plan Educativo Provincial que permitira el desarrollo sostenible de una educacion
de calidad para todos y todas, priorizando estratégicamente la formacién integral de las
persona. Esta sostenido en la justicia social, como condicion impostergable para la
formaciéon del ciudadano, la convivencia democratica desde la identidad nacional y
latinoamericana en vistas a la integracion y crecimiento de nuestro pais en el contexto
mundial.

El Consejo General de Educacion posibilitara, a través de las diferentes Direcciones
de Planeamiento y de Educacion, que las instituciones educativas constituyan un espacio
esencial de transmision, consolidacién, creacion y recreacion de la cultura nacional y
popular y un ambito de produccion, reproduccion y distribuciébn del conocimiento,
considerado como bien social e instrumento de desarrollo y liberacion personal y social
basado en cuatro pilares fundamentales: aprender a conocer, aprender a ser, aprender a
vivir juntos y aprender a hacer (“Informe a la UNESCO de la Comision Internacional sobre
Educacion para el Siglo XXI).

Para alcanzar una Educacion de Calidad para Todos y Todas, el Consejo General de

2L Art 58°.

2 Enel presente documento se hace mencién a 7 de las 8 Modalidades en relacion con el Nivel Primario.

% Este Documento de aprueba por la XXXI Asamblea del Consejo federal de Educacion y forma parte del Anexo
de la resolucion 122/10

2 Puesto en marcha por el Consejo General de Educacién. Entre Rios. Argentina.
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Educacion sustentara su gestion en los siguientes ejes fundamentales y lineas de
accion® que contendran propuestas pedagogicas pertinentes a cada nivel y modalidad del
sistema educativo provincial:

1. Educacién, compromiso de la sociedad.

2. Jerarquizacion de la educacién en un nuevo marco normativo.
3. Mejor educacion con igualdad de oportunidades.

4. Profesionalizacidon docente.

5. Integracion Educacion — Trabajo — Produccién.

4. LA EDUCACION PRIMARIA DE LA PROVINCIA DE ENTRE RIOS

La Educacion Primaria en nuestra provincia, cuenta con una estructura de seis
afios de duracioén, organizada en dos ciclos de tres afios cada uno, a partir de los seis
afos de edad, tal como se enuncia en la Ley de Educacion Provincial N° 9.890.

Asimismo, con el objetivo de lograr mayor inclusién educativa y continuidad en las
trayectorias escolares es de relevancia pedagdgica y social la articulacién con el Nivel
Inicial en su sala de cinco afios y con el 1° afio del Ciclo Basico Comun del Nivel
Secundario. Esta articulacion resulta favorecida por las actuales normativas referidas a su
estructura y organizacion escolar y a la evaluacion, tanto al interior de cada ciclo como para
la promocién de un ciclo a otro, y de un nivel a otro, siempre en el marco de los Acuerdos
Federales del Consejo Federal de Educacion®. Estos ofrecen el marco para garantizar la
equidad en el acceso a la educacion, la igualdad de oportunidades que propician
experiencias diversas de aprendizaje y la movilidad tanto interinstitucional como
interprovincial del alumno.

La estructura graduada y simultanea es una de las caracteristicas que ha adoptado
la escuela moderna. Este caracter graduado de la escuela primaria tomé el criterio de
agrupar a los nifios y a las nifias segun el principio de correspondencia entre una edad
cronolégica determinada y un grado de escolarizacion para el que se definen propésitos
educativos y contenidos escolares. La escuela se tornd asi en una institucion propia del
imperativo de la educacién universal: agrupando a nifios y nifias con un mismo docente. De
esta manera se generd un dispositivo escolar moderno que resolvié la masividad. La
clasificacion por edades ha sido la principal estrategia macro politica para asegurar el
mandato de la homogeneidad®’.

La perspectiva de la escuela primaria hoy, ofrece la modalidad de la estructura
ciclada como alternativa superadora de la estructura rigida de lo graduado, otorgando
movilidad y comprension del tiempo, propio de los procesos implicados en los aprendizajes
escolares, el que no puede ser concebido como monocrénico, es decir como tiempo regular
y Unico.

Ahora bien, cabe reconocer que junto a la estructura graduada y simultanea y la
ciclada, se han desarrollado “otras escuelas’®, que no siguen este criterio de
homogeneizacion del tiempo tales como los plurigrados o aquellas escuelas urbanas que
procuran trabajar con estrategias y otras condiciones pedagégicas que favorezcan las

25 El desarrollo de los mismos se encuentra en el Plan Educativo provincial “Educacion de calidad para todos y
todas “y en los Lineamientos Curriculares para la Educacion Primaria (2009:9). Entre Rios. Argentina

%6 Resoluciones N° 214/04; N° 225/04: N° 228/04; N° 146/00; N° 030/93 Consejo Federal de Cultura y Educacion.
" Teriggi, F. “Las Otras Primarias Y El Problema De La Ensefianza”. Op. Cit.

28 Teriggi. Op. cit



oportunidades de aprender para los nifios y nifias cuyas dificultades en sus trayectorias los
ha colocado en situaciones de sobreedad.

Desde esta perspectiva surgen otras iniciativas como propuestas institucionales que
son ofrecidas como una alternativa posible para trabajar de otro modo con el tiempo y los
procesos escolares, para detenerse en lo ya visto, retomar y fortalecer aprendizajes, para
generar las mejores condiciones desde el inicio donde los alumnos/as puedan establecer
otra relacion con el saber.

Con respecto a los plurigrados, nuestra provincia se caracteriza por un alto
porcentaje de escuelas rurales y de islas que tienen esta organizacion. Esta situacion
presenta la realidad de las escuelas hoy, que no permite hablar de una sola escuela
primaria, sino de multiples primarias donde la organizacion de las mismas se
complejiza.

La organizacién del plurigrado agrupa a nifios y nifias que cursan diferentes grados
en una misma seccion escolar. Asi, quién estd a cargo de dicha seccion, debe desarrollar
contenidos referidos a grados diferentes en condiciones de ensefianza simultdnea, teniendo
como herramientas propuestas didacticas que han sido construidas segun el modo distintivo
gue ha primado para la escolarizacion —y adn siguen vigentes-, es decir para la ensefianza
graduada y simultanea.

Por otra parte y si bien el manejo no graduado de los contenidos se ofrece como
una alternativa posible en la ensefianza y encierra una gran potencialidad, no es una
organizacion que pueda instalarse sin previo estudio y reflexion en las escuelas. Este tipo de
modalidad requiere, a la hora de planificar, de la seleccion de recorridos curriculares
referidos al desarrollo de saberes mediante contenidos, reorganizacién de los tiempos en la
clase y una transformacion organizacional y pedagadgica.

Respondiendo a las necesidades y desafios que el entorno le plantea a las
instituciones educativas, surge otro tipo de organizacion escolar: Escuelas de Jornada
Extendida.

Su implementacion tuvo su origen en el objetivo de revertir la desigualdad
escolar, el abandono y la repitencia®, pretendiendo brindar mejores condiciones a los
alumnos y alumnas para acceder al dominio del conocimiento y de los cédigos culturales,
mediante el desarrollo de areas instrumentales y formativas, otorgando nuevos sentidos a la
experiencia social y escolar de los sujetos.

Es una instancia, en contraturno, que ofrece a los nifios y nifias otros espacios
participativos  de construccion de conocimiento, de trabajo cooperativo y solidario,
ampliando condiciones para la articulacion de los contenidos de las distintas areas del
conocimiento, el fortalecimiento mutuo y una gestién directiva compartida y responsable.

En este sentido, extender la escolaridad es un esfuerzo y una responsabilidad del
ambito publico por cumplir y velar por el derecho de nifios y niflas a contar con un espacio y
un tiempo social significativo y protector, principalmente de aquellos y aquellas que se
encuentran en condiciones de mayor vulnerabilidad.

La implementacion de la Jornada Extendida es una oportunidad para ofrecer
una mejor educacion, una escuela mas abierta y dinamica, una experiencia mas
potente y significativa. A través de esta modalidad escolar se procura:

v' Una escuela que no excluya, sino que afronte su responsabilidad y su razén de
ser en torno a una educacion obligatoria en igualdad de condiciones para todos y todas.

v Que, ante las dificultades de la pobreza social, econémica y cultural, la
institucion se fortalezca en iniciativas pedagdgicas que marquen una diferencia para

9 Referida a la Convencion Internacional de los Derechos del Nifio y en las Leyes Nacionales N° 23.849 y N°
26.075
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aquellos y aquellas en donde la escuela es tal vez la Unica posibilidad de ser y estar en el
mundo de un modo mas digno.

v" Promover el estudio de los nuevos enfoques didacticos y curriculares en
funcién de una transmision y produccién de conocimiento mas rica.

v’ Fortalecer los procesos participativos de reflexion y evaluacion institucional que
redunden en beneficio de las experiencias de ensefiar y aprender.

v Que la escuela esté atenta ante los estigmas y prejuicios sociales (de
maestros/as, alumnos/as y padres y madres) que discriminan, que establecen fracasos
anticipados, que retacean la confianza en el nifio y en la nifia, mas alla de las diferencias de
distinto orden.

Nuestro sistema educativo provincial cuenta ademas para el nivel, con escuelas de
jornada completa.

Son escuelas que cuentan con propuestas estratégicas para mejorar los
aprendizajes incrementando la participacion de los alumnos y las alumnas en las actividades
escolares a través de la permanencia diaria dentro de la institucion educativa.

El incremento del tiempo de permanencia en la institucién escolar se basa en
el objetivo central de brindarle a los alumnos otras posibilidades de aprendizaje, no
contemplados en la escuela tradicional. Mas tiempo para ensefar y aprender confluye en
el trabajo pedagdégico de la escuela para que los nifios y nifias adquieran, a través de
experiencias significativas y enriquecidas, el conocimiento que como competencias,
habilidades, destrezas y actitudes, los habilita para la convivencia democratica, pluralista y
constructiva en la sociedad en que viven.

La implementacion de esta modalidad pedagdgica es un proceso complejo dada
sus implicancias en diversos ambitos de la politica educativa , tales como son la
planificacion, el rol del director, la participacion de la comunidad, el curriculum, el
financiamiento, pero brinda la oportunidad de disminuir indicadores vinculados con los
problemas de la desnutricion infantil, la desercion y la repitencia, al ofrecer un contacto
prolongado con los docentes a fin de mejorar los desempefios escolares y procesos de
crecimiento de los nifios/as con la adquisicién de las herramientas intelectuales, afectivas y
politicas que los prepare para el ejercicio de su autonomia y ciudadania

La Provincia de Entre Rios, dice Sandra Carli®®, funcioné como escenario principal
de experimentacién e innovacién pedagdgica a nivel nacional durante las Ultimas décadas
del siglo XIX. La historiadora relata que lo que hoy se nos presenta como tradicion
provincial, como un capital cultural significativo, sufri6 un proceso histérico de constitucion
en el cual lo nuevo y original tuvo lugar con todas las incertidumbres e imprecisiones que
esto conllevaba. En un contexto de tensién entre la autonomia provincial y el gobierno
nacional, se implementaron ensayos educativos, siendo el indicador mas fehaciente del
anclaje civilizatorio dentro del proyecto de organizacién nacional, la instalacion de la Escuela
Normal de Parana.

Con esta impronta en el surgimiento de la escuela publica en la provincia es que
hoy nos encontramos con la siguiente distribucién de escuelas® en la misma:

3 Carli, Sandra. “Modernidad, Diversidad Cultural Y Democracia En La Historia Educativa Entrerriana. (1883-
1930)” en Puiggrds, A. (Direc.) “La Educacion En Las Provincias Y Territorios Nacionales (1885-1945)” Ed.
Galerna. Bs.As.1993

* Los siguientes cuadros y mapa muestran la distribucion de escuelas tanto de gestién publica como de gestion
privada segln los departamentos de la Provincia de Entre Rios.



UNIDADES EDUCATIVAS DE NIVEL PRIMARIO COMUN
GESTION ESTATAL Y PRIVADA
FUENTE RELEVAMIENTO ANUAL 2010

Datos al 30 de abril de 2010

Gestion Estatal Gestion Privada To_tal de
Departamento edl:J:;?iiggspor
Total | Urbano | Rural | Total | Urbano | Rural Departamento

COLON 57 14 43 4 4 0 61
CONCORDIA 65 35 30 22 20 0 85
DIAMANTE 48 11 37 8 5 3 56
FEDERACION 67 16 51 9 8 1 76
FEDERAL 55 7 48 3 2 1 58
FELICIANO 30 4 26 2 2 0 32
GUALEGUAY 55 14 41 4 4 0 59
GUALEGUAYCHU 93 28 65 17 14 3 110
ISLAS DEL

IBICUY 27 3 24 1 1 0 28
LA PAZ 97 18 79 8 8 0 105
NOGOYA 89 12 77 4 4 0 93
PARANA 169 69| 100 56 53 3 225
SAN SALVADOR 19 4 15 1 1 0 20
TALA 45 9 36 4 3 1 49
URUGUAY 84 23 61 14 10 4 98
VICTORIA 46 10 36 3 3 0 49
VILLAGUAY 96 14 82 2 2 0 98
Total 1142 291| 851| 162 144 16 1302

El 76% de las unidades educativas del Nivel Primario Comun son rurales.
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ESCUELAS PRIMARIAS DE LA PROVINCIA DE ENTRE RIOS
DPTO. ESTADISTICAY CENSO ESCOLAR
Fuente: Relevamiento Anual 2010
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5. MARCO GENERAL DEL DISENO CURRICULAR

5.1 El Curriculum

El curriculum es una herramienta de la politica educativa que tiene un valor
estratégico especifico, ya que comunica el tipo de experiencias educativas que se espera se
ofrezcan a los alumnos en las escuelas y desarrolla marcos conceptuales para revisar las
practicas docentes y potenciarlas para la transformacion.

A su valor para expresar y orientar el sentido formativo de la experiencia escolar y
para asegurar los compromisos del Estado, se le suma su capacidad para generar un
proyecto de trabajo en cada escuela que haga posible que la distancia que siempre media
entre la prescripcion y las practicas, se resuelva en términos de un enriquecimiento de las
experiencias educativas de quienes asisten a las escuelas en calidad de alumnos y
alumnas. Concebir el curriculum como una herramienta de trabajo para los equipos
docentes, implica su conocimiento por parte de este equipo, su andlisis en el contexto
especifico de actuacion, su utilizacidon para la recuperacion de practicas valiosas y
transformacién de aquellas que se considere necesario mejorar.

Adoptamos una concepcion de curriculum que contempla tanto los documentos
curriculares (disefios, propuestas, materiales de desarrollo curricular) como las préacticas
concretas que se expresan en los procesos de ensefianza y de aprendizaje. Es decir, no
s6lo lo que se establece a través de documentos, sino también lo que efectivamente se
ensefa (en forma explicita o implicita) y se aprende en el aula. En nuestro caso, al hablar de
documentos, hacemos referencia tanto a los marcos generales y orientativos de los Nucleos
de Aprendizaje Prioritarios (NAP)* como a los Cuadernos para el Aula aprobados por el
Consejo Federal de Educacion, marcando los acuerdos marco para las provincias y la
Ciudad Auténoma de Buenos Aires; como asi también a las prescripciones propuestas en
los Documentos Curriculares Provinciales, propiciando una lectura y un dialogo
enriquecedor entre estos textos.

El curriculum adquiere, por lo tanto, significacion en su construccién y
contextualizacibn como proceso activo que no es ya un simple plan de clases, un examen
estandarizado, una serie de objetivos, contenidos y estrategias metodolégicas, ni un
documento para archivar. La legitimidad de este proceso de construccién radica en ofrecer y
garantizar las mejores experiencias de formacion en las trayectorias de los alumnos y
alumnas, que son singulares y propias.

Si se instala en la institucién educativa la problematica curricular como eje de
discusién permanente y se estimula al equipo docente a producir una lectura analitica
del curriculum en sus diferentes versiones (tanto en la documental como en las
practicas) aparecen ineludiblemente, una serie de interrogantes que implican repensar
la escuela en su dimensiéon pedagdgica en procura de otorgar pleno sentido al proyecto
formativo, propiciando la construccion de una “mentalidad curricular’. Esto es, una
mentalidad que comprenda al curriculum como un proyecto formativo global, que incluya
fases o etapas articuladas a una totalidad que le da sentido.

Al entender al curriculum en un sentido mas complejo que el de la prescripcién, nos
permite ampliar una visibn del mismo que recupera la dimensién de las practicas
educativas y la reflexion de directivos y maestros como promotores de experiencias

%2 Estos acuerdos formulados en el seno del Consejo Federal de Educacion explicitan sus propuestas

garantizando para todos los nifios de nuestro pais aprendizajes iguales y movilidad por todo el territorio nacional,
en nombre de la justicia social.
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formativas. En este marco recuperamos la categoria de curriculum que trabajan diversos
autores® en tanto Proyecto Formativo Institucional.

5.2. La Institucion Educativa

Pensar en la escuela primaria de hoy implica considerar el lugar que ocupa el
conocimiento en ella y qué saberes se ensefian y se aprenden en ella. La definicién de los
saberes que constituyen el curriculum escolar pone de manifiesto una jerarquia de valores,
contenidos y hormas que la escuela considera prioritario ensefiar.

Esta escuela se constituye también como un espacio privilegiado para la
construccion de diversas subjetividades que en ella se manifiestan, se relacionan, se
transforman. El modo en que entre ellas interactian construye una identidad
institucional particular, propia de cada escuela. Recuperar esta cultura escolar
propia, generar espacios de interaccion y nuevos, habilitar espacios de participacion
para todos los miembros de la comunidad educativa constituye un desafio siempre
presente para la gestion escolar.

Este modo de mirar la realidad de la escuela, implica hecesariamente redefinir el rol
de cada actor institucional, recuperar la autoridad pedagdgica sustentada en el conocimiento
de la normativa y de los saberes acordados, las competencias profesionales requeridas y la
apertura a nuevos modos de pensar los espacios, tiempos y agrupamientos de alumnos en
la escuela.

La institucion escolar debe recuperar su sentido como escenario de saberes y
experiencias diversas, referidas no solo a la incorporacion de contenidos, sino también a la
diversidad de materiales y elementos capaces de generar otros conocimientos, posibilidades
e interrogantes. “Esto es lo que permite pensar en la inclusién real de los nifios y nifias, no
solo a los que aldn no estan en la escuela, sino también a aquellos que ya estan dentro de
ella, pero que continGan, en algunos aspectos, siendo excluidos.**

Actualmente en nuestras instituciones asisten alumnos y alumnas con trayectorias
escolares diversas, algunas ya iniciadas y otras por transitar. La escuela primaria tiene el
deber de aportar pedagégicamente al desarrollo de esas trayectorias para que los
nifios y nifias aprendan a vivir en sociedades mas complejas, con el reconocimiento
del valor de la pluralidad y de la diversidad, construido a partir de las experiencias
gue dan lugar a la concurrencia de distintas perspectivas culturales. En ese marco las
practicas institucionales deben garantizar el itinerario continuo y completo para todos y todas
en el sistema educativo, puesto que la responsabilidad de educar tiene que ver con la
iniciativa de una oferta de ampliacion identitaria dirigida a todos y disponible para todos.

Frente a la visibilizacion de diversas infancias, es necesario que las practicas
institucionales interpelen y resignifiquen las formas de trabajo pedagdégico, siendo
capaces de encarar un proyecto sostenido que busque cambios en la relacién de los
alumnos con el saber, en los modos de intervencién del educador, con la
comprension de la dimension temporal para situar la enseflanza en términos de
distincion, de oportunidad y de apertura a otra temporalidad.

Si el aprendizaje es un proceso constructivo interno, entonces la ensefianza
deberia plantearse como un conjunto de acciones dirigidas a favorecer precisamente
los procesos de aprendizajes de los alumnos/as. Por ello es importante tener en cuenta
que el docente debe focalizar su atencibn sobre sus representaciones y sus
comprensiones que, como imaginarios construidos, intervienen en dicho proceso. El
conocimiento que se produce en diferentes ambitos sociales (cientificos, artisticos,

% Esta idea es una sintesis de planteos que realizan Alfredo Furlan (1996), Nora Alterman (Ibidem) y Octavio
Falconi (2006).
3 Ministerio de Educacion de Argentina. “Problematicas Educativas Contemporaneas”. Buenos Aires. 2009



filoséficos, de la vida cotidiana, del trabajo, etc) se reelabora creativamente en las practicas
de ensefianza y de aprendizaje, transformandose en conocimiento escolar.

En esta mirada resignificar el mandato fundacional de la escuela es
reconocerla en su responsabilidad de promover el trabajo con el conocimiento. Pero
este saber no debe ser transmitido como algo cerrado, ya elaborado por otros, sino
gue debe posibilitar la interrogacion, la pregunta, la curiosidad.

La escuela tiene que asegurar que todos lo que asisten a ella en calidad de
alumnos se apropien de un conjunto de saberes de campos muy diversos, seleccionados
para su transmisién a todos/as. Para ello, es necesario comprender y situar a los docentes,
guienes mediante la reflexibn y la conceptualizacibn de las practicas de ensefianza,
producen el saber didactico. Es a través de este saber que se establece el sentido de lo que
se ensefla para que, a través de sus intervenciones, los alumnos puedan avanzar en el
dominio de los saberes propios de los campos que componen la propuesta educativa. El
disefio curricular es el dispositivo escolar por excelencia para la transmision de estos
saberes y para generar instancias colectivas para los aprendizajes. De esta manera la
escuela es también un lugar donde se producen estos saberes y donde los docentes
son también productores.

Es menester tener presente que la educacion exige centrarse en la relacién entre
sujetos, una relacion muy particular que atafie a docentes, quienes intervienen desde sus
propésitos para construir los vinculos pedagdgicos con sus alumnos basados, en la
confianza y el reconocimiento como condiciones para su insercion en el mundo y la
construccion de si mismo.

Una educacion basada en el reconocimiento de los derechos conlleva un tramite
institucional que resguarda los espacios de participacion democratica y colectiva, donde los
sujetos responsables de educar pueden discutir sentidos alternativos para las practicas
pedagoégicas como modo de garantizar el acceso igualitario a la cultura y al conocimiento.

Revisar y reformular las practicas educativas conlleva el propésito de
fortalecimiento de los proyectos educativos institucionales en el sentido de habitar nuevas y
mejores oportunidades de inclusiébn educativa para todos y todas, para lo cual, las
condiciones sociales y pedagodgicas de igualdad exigen partir, en muchos casos, de la
superacion de anticipaciones y predicciones, de la modificacién de practicas cristalizadas,
gue actian como designios del fracaso escolar.

El proyecto formativo institucional cobra sentido en la organizacion y desarrollo de
las acciones que lo hacen posible. Desde esta comprension, la gobernabilidad pedagdgica
es la cualidad inherente que se sustenta en la cultura de la participacion y de la
colaboracion, con el resguardo de los niveles de autonomia, creatividad e innovacion.

En el marco de esta cultura institucional, la funcién de liderazgo del Equipo
Directivo radica en su capacidad de convocatoria al colectivo de sus docentes, para la mas
auténtica concrecidon de su proyecto. Son los acuerdos de los equipos los que entraman la
propuesta pedagdgica y la fortalecen en la produccién de disefios alternativos que conectan
la metodologia de la ensefianza con los contenidos de la transmision para enriquecer las
experiencias de aprender.

5.3 Los sujetos del aprendizaje y de la ensefianza

» El sujeto pedagdgico que transita la escuela primaria

Pensar en el Sujeto Pedagdgico de hoy en la escuela primaria, constituye una
cuestion central en la formulacién del Disefio Curricular para el Nivel. Como propuesta de
politica educativa, la misma parte de su reconocimiento como sujeto de derechos, cuya
educacion debe ser garantizada. En este sentido la escuela se concibe como ambito
primordial de constitucién de identidades, de apropiacion y produccion del conocimiento en
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trayectorias de formacion y de restauracién de derechos para aquellos que pertenecen a
contextos de vulnerabilidad y también deben tener oportunidades valiosas de aprender a lo
largo de su trayectoria educativa.

En el marco de una concepcion relacional, el sujeto pedagogico se configura en el
vinculo entre el docente y el alumno. Es en el acto educativo donde se establecen las
relaciones que ponen como eje la ensefianza, asumida desde la perspectiva de la
complejidad con el reconocimiento y la significacion de la multiplicidad y de las
singularidades en juego.

En contraposicidon, hoy reconocemos que cada sujeto construye su identidad en
relacién con otros/as y a partir de multiples experiencias. La escuela, hoy mas que nunca, se
despoja de la figura del alumno/a como sujeto homogéneo para encontrarse con plurales
identidades infantiles que chocan — con mayor o menor intensidad — con la identidad escolar
esperada por la institucion.

No es posible, entonces, hablar de la infancia, como concepto capaz de abarcar
todas las manifestaciones y procesos involucrados en lo infantil. Mas bien
deberiamos hablar de la existencia de multiples infancias en virtud de la diversidad -y
a veces desigualdad- que caracteriza a los sujetos sociales. En nuestra provincia y
nuestro pais, la situacion socioecondmica quizas sea la dimensién que con mayor fuerza
opera en los recorridos vitales diferenciados y desiguales: nifios/as que trabajan y se
constituyen en sostén econdmico de sus hogares, que estdn en situacién de calle, con
necesidades educativas especiales; nifios/as que en su tiempo libre forman parte de
agrupaciones culturales o deportivas, entre otras.

La concepcion relacional del sujeto pedagdgico sitla el vinculo del docente y el
alumno, en la dimensién de las multiples relaciones que se establecen entre los diversos
sujetos sociales que ingresan e interactdan en la escuela, constituyéndose en educadores y
educandos mediados por el curriculum.

Pensar la ensefianza, por lo tanto, remite inexcusablemente a repensar en el
sentido del conocimiento que trasmite la escuela, en la construccion del contenido escolar y
la didactica que lo orienta, reconociendo su diferencia cualitativa con los saberes y practicas
propias de los ambitos cientificos de referencia. Por otra parte, es necesario superar la
adscripciébn de muchas practicas pedagoégicas a las psicologias del desarrollo, las que
sostienen una mirada normalizada del desarrollo infantil.

Esta postura modifica sustancialmente las interacciones que frecuentemente se
producen en las instituciones escolares. Es asi que se propone la organizaciéon de una
escuela en la que todos/as sus miembros —docentes, alumnos/as, comunidad- puedan
participar, tomar decisiones, comprometerse, pronunciar su palabra y ser escuchados/as,
idear proyectos de vida, para favorecer asi la democratizacion de los espacios escolares.
Estos aspectos deberan reflejarse en la propuesta formativa de la institucién educativa.

El desafio de la escuela de hoy consiste en reconocer estas diferencias para que su
proyecto formativo institucional se apoye en los acuerdos que se establezcan entre los
equipos docentes de los ciclos y de las areas, en busca de conexiones entre los saberes,
los contenidos de transmisién® y las metodologias de la ensefianza, generando con ello
nuevas formas de vinculacion con el saber, con la construccion del conocimiento y su
utilizacion como potencialidades de experiencias de aprendizajes diversificadas.

Reconocer y asumir la heterogeneidad como rasgo que caracteriza a los
sujetos que transitan este nivel nos remite a la perspectiva de la complejidad, que

% E| término “transmision”, esta citado aqui en el sentido con que lo trabaja Violeta Nufiez: “tanto los procesos de
transmisién como de adquisiciéon de los recursos culturales que posibilitan la incorporacion de los sujetos a la
actualidad de su época”. Nufiez, V Pedagogia Social. Cartas para Navegar en el Nuevo Milenio. Santillana.
1999. Resignifica asi este concepto “vinculandolo con el concepto de adquisicion, con los destinatarios del
legado de la cultura y la accién educativa”. Cardoso, M.Z. Tesis de Maestria. 2009.



permite mirar de otra manera la vida en la escuela y en el aula. Ello hace imprescindible
la busqueda de otros modos de intervencion en procura de ampliar situaciones de
interaccion como oportunidades de proveer a la continuidad pedagogica para revertir la
desigualdad escolar, el abandono y la repitencia.

La estructura del nivel requiere de acuerdos institucionales que permitan garantizar
la ensefanza y los aprendizajes en un marco de mayor comprensividad y continuidad de los
ritmos y los tiempos singulares que caracterizan las multiples trayectorias de los alumnos y
alumnas gque las transitan.

» El sujeto docente

En el marco de los cambios que las nuevas regulaciones del sistema educativo
nacional y provincial han impulsado y, en funcién del espiritu que atraviesa los documentos
curriculares que introduce este marco general, es importante destacar que la concepcion
relacional del sujeto pedagdégico plantea como ineludible considerar a directivos/as y
maestros/as como agentes activos e irremplazables para la toma de decisiones curriculares.

En este sentido, la mediacion que los/as maestros/as hacen al interpretar las
indicaciones curriculares, al descontextualizar y recontextualizar los saberes propios de las
distintas disciplinas —producidos por otros/as en otros contextos y que son patrimonio y
legado comun- para re-crearlos y transmitirlos, los/as ubica como profesionales criticos/as
capaces de dar sentido a su diario accionar. Los/las maestros/as deben ser
productores/as de conocimiento, de un conocimiento relacionado con la transmision
cultural y la generacién de condiciones que hacen posibles los aprendizajes en cada
uno de los contextos especificos.

Los/as maestros/as se encuentran interpelados cotidianamente por la multiplicidad
de funciones y tareas, muchas de ellas cruciales e imprevisibles, para las cuales deben
aplicar su habilidad, su experiencia y su saber acumulado en las circunstancias especificas
del aula — siempre Unicas e irrepetibles-, que provocan la blsqueda de estrategias que
organicen su accion. Sensibles ante las diferencias sociocontextuales de sus alumnos/as y
de la comunidad local en la que se inserta la escuela, se desafian a si mismos/as al analizar
reflexivamente sus practicas de ensefianza, con el fin de revisarlas y mejorarlas. Asi,
transforman sus experiencias en conocimiento profesional y participan en el desarrollo
curricular como actores protagénicos de la accion pedagdgica. Para ello, deben apropiarse
critica y reflexivamente de los documentos curriculares como instrumento esencial de su
practica educativa, deben profundizar su conocimiento acerca de los contenidos
disciplinares a transmitir y encontrar procedimientos originales para no enajenar su tarea.

La sociedad en la que estamos hoy insertos, reclama intervenciones docentes cada
vez mas creativas. Requieren una incesante busqueda de estrategias variadas, significativas
y pertinentes. Esto es lo que permite reconocer que no alcanza con saber aquellos
conocimientos a transmitir sino que es preciso, ademas, construir claves para desarrollar

buenas préacticas de ensefianza que a su vez se amalgaman con el compromiso ético de
presencia y confianza en las posibilidades de todos/as para aprender.

Aqui juega un papel fundamental la biografia escolar de cada educador/a, su
formacion inicial y el proceso medular de educacion continua que se produce
cotidianamente en el territorio de la escuela con sus pares y colegas. El saber docente,
sostenido y acomparfiado por el Estado que garantiza el derecho a ensefiar y a aprender,
demanda hoy generar los espacios de produccion y circulacién de aquellos saberes para
ubicarlo en el centro del escenario pedagdgico, como parte de una comunidad profesional
gue destituya la aparente soledad de su accién y renueve diariamente su compromiso ético
y social con la escuela.
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» Lacomplejidad que constituye a los sujetos sociales complejos

El término sujeto contiene en si mismo la nocidén de relacion, de estar unido a —
sujeto a - una psiquis, un lenguaje, una sociedad, una cultura, una historia, un ambiente y a
otros sujetos. Sujecion que no ha de entenderse como determinacién, sino como condicion
de identidad que habilita y potencia su formacion y el desarrollo de sus atributos como sujeto
y COmMo persona.

Tanto el alumno/a como el/la docente que, mediados por el conocimiento,
conforman el sujeto pedagoégico son sujetos sociales complejos.

A continuacién, se desarrollan algunos de los aspectos que hacen a esta
complejidad.

v Sujetos historicos

En tanto sujetos historicos estan situados/as en un determinado momento de la
historia, en un presente que configura el escenario de su constituciébn, un presente
conformado por las continuidades y rupturas de un pasado y por los escenarios futuros
imaginados, proyectados o negados. El sujeto histérico, sin embargo, no esta determinado
en su totalidad por las estructuras sociales producidas histéricamente. Por un lado, porque
€s un sujeto inconcluso, siempre en construccion; proceso que resulta conflictivo. Por otro
lado, porque también las estructuras son incompletas y tienen fisuras y son los sujetos los
gue con su accion contribuyen a su creacion, conservacion y/o destruccion.

El conocimiento del pasado hace posible el conocimiento del presente y las
representaciones del hoy, resignifican la comprension de la historia. A su vez, el sujeto en su
relaciébn con otros, proyecta un futuro que no estd determinado. Por ser un proyecto
humano, puede ser previsto, pensado e inventado a partir de los multiples anticipos que la
educacién permite instituir.

v’ Sujetos e interculturalidad

Décadas atras, la escuela intervenia, desde un lugar privilegiado, en la
conformacion identitaria de los ciudadanos/as, intentando ocultar las diversidades culturales
y las desigualdades socioecondémicas, fortaleciendo asi la idea de una cultura hegemoénica y
homogeneizante. La identidad construida en funcion del rol de los sujetos dentro de la
institucién educativa (docente y alumno/a) dominaba por sobre las otras identidades que las
conformaban. La heterogeneidad que siempre ha caracterizado a los sujetos estaba
invisibilizada.

En contraposicion, hoy reconocemos que cada sujeto construye su identidad en
relacién con otros/as y a partir de multiples experiencias. La escuela, hoy mas que nunca, se
despoja de la figura del alumno/a como sujeto homogéneo para encontrarse con plurales
identidades infantiles, juveniles y de adultos/as que chocan — con mayor o menor intensidad
— con la identidad escolar esperada por la institucion.

En el interior de la institucion educativa no nos encontramos con “docentes” y
“alumnos/as”, sino con multiples formas de ser docente y alumno/a. Unos/as y otros/as
estan constituidos/as por diversidades de género, de generacion, de lenguaje, de etnia, de
consumos y practicas culturales, de proyectos, de religion y creencia y por desigualdades
socioeconémicas, que involucran también diferencias en las matrices de accion,
pensamiento, creencias y sentimientos.

No es posible, entonces, hablar de la infancia, la adolescencia y la juventud como
conceptos capaces de abarcar todas las manifestaciones y procesos involucrados en lo
infantil y lo juvenil. Mas bien, deberiamos hablar de la existencia de multiples infancias,
adolescencias y juventudes, en virtud de la diversidad que caracteriza a los sujetos sociales.
En nuestra provincia y nuestro pais, la situacién socioeconémica quizas sea la dimension



gue con mayor fuerza opera en los recorridos vitales diferenciados y desiguales: nifios/as y
jovenes que trabajan y se constituyen en sostenes econdmicos de sus hogares,
adolescentes que proyectan su futuro universitario, jovenes que viven su
paternidad/maternidad a edades muy tempranas, nifios/as que en su tiempo libre forman
parte de agrupaciones culturales o deportivas, entre muchas otras.

Es asi que, en este documento, desde la perspectiva intercultural se destacan tanto
las diversidades linguisticas como las discursivas. En situaciones de aprendizaje y de
ensefanza los sujetos utilizan el lenguaje — los textos orales y escritos y la conversacién-
para construir, ampliar, modificar e integrar conocimientos. No se trata solo de hablantes /
escritores / oyentes / lectores, también son miembros de grupos y de culturas. Las reglas y
las normas discursivas de los sujetos comportan significados, creencias, sistemas de
pensamiento, es decir, son dimensiones cognitivas que estan insertas y se revelan en
situaciones y estructuras sociales. Estas practicas discursivas — configuradoras de
pensamiento — son de caracter social y generalmente portadoras de intereses e ideologias
del grupo de pertenencia.

A partir de la consideracion de estas diversidades, las interacciones complejas
entre grupos y sujetos abren posibilidades de intercambio en el conocimiento para la
comprension de otras logicas y de otros sentidos atribuidos al objeto de ensefianza o al
trabajo escolar. Por ello, las préacticas discursivas desde la perspectiva de la diversidad
linglistica e intercultural son fundamentales en la formalizacion de habilidades de
pensamiento y en las configuraciones ideoldgicas y cognitivas.

En sintesis, en las instituciones educativas de la Provincia de Entre Rios, se
propone una intervencidn que oriente y favorezca la interrelacion entre culturas, no
entendida como “tolerancia hacia lo diverso”; sino desde una perspectiva intercultural, que
valore la interaccion y comunicacion reciprocas y comprenda a las diversidades desde una
perspectiva de derechos.

v Sujetos de derecho

Educadores/as y educandos son sujetos de derecho. ElI avance en el
reconocimiento de los nifios, niflas y adolescentes, legalizado y legitimado en la Declaracion
de Derechos Humanos y en la Convencién sobre los Derechos del Nifio — reconocidas en
las Constituciones Nacional y Provincial — marcan derechos y obligaciones respecto de
estos grupos etareos®.

La institucionalizacibn de estos marcos legales, sientan las bases para la
transformacion del sistema de atencién a la infancia en su totalidad, fuertemente signado por
las practicas vinculadas a la doctrina de la situacion irregular, que se legitimara en nuestro
pais con la sancion de la Ley de Patronato en 1919, hasta hace pocos afios vigente. En este
proceso de transformacion, aun resta camino por recorrer para la materializacion de los
principios legales en practicas e instituciones concretas.

La doctrina de la situacién irregular definia negativamente a los nifios/as y jovenes
a partir de sus carencias, es decir, se los/as consideraba personas incompletas, que no
tenian saberes, ni capacidades, ni gozaban de los mismos derechos fundamentales que se
les reconocian a los adultos/as. Por esa razén, debian ser objeto de “proteccion” y tutela por
parte del Estado, que debia intervenir y controlar a aquellos nifios/as que propendieran a
una conducta peligrosa, irregular, antisocial, atn antes de que cometieran alguna falta a las
normas. Esta perspectiva acerca de la infancia no soélo rigié en términos juridicos, sino que
constituyé una matriz socio-cultural, impuso determinadas légicas de accién y pensamiento
gue operan aun hoy en practicas y discursos sociales e institucionales.

% Los derechos y obligaciones a los que hacemos referencias han sido plasmados en la Ley 26061 de
Proteccion Integral del nifio, la nifia y adolescentes, que deben guiar el accionar de todos aquellos que
intervienen con nifios, nifias y adolescentes.
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Buscando apartarnos de esta légica y en el marco de la Convencidn Internacional
sobre los Derechos del Nifio, y la nueva Ley de Educacion Provincial, la Educaciéon Primaria
concibe a los nifios/as como sujetos de derecho, es decir, como actores sociales clave,
protagonistas activos/as de la comunidad y, por lo tanto, no sélo portadores/as de derechos
futuros, sino sujetos que deben ejercitar sus derechos en el presente. Desde esta
perspectiva los nifios/as son ciudadanos/as plenos/as. No deben esperar a la mayoria de
edad para gozar de su ciudadania, sino que se constituyen en ciudadanos/as desde su
nacimiento.

Esta postura modifica sustancialmente las interacciones que frecuentemente se
producen en las instituciones escolares. Es asi que se propone la organizaciéon de una
escuela en la que todos/as sus miembros —docentes, alumnos/as, comunidad- puedan
participar, tomar decisiones, comprometerse, pronunciar su palabra y ser escuchados/as,
idear proyectos de vida, favoreciendo asi la democratizacion de los espacios escolares.
Estos aspectos deberan reflejarse en la propuesta formativa de la institucién educativa.

v Sujetos y ambiente

La cuestiébn ambiental ha cobrado importancia desde las Ultimas décadas del siglo
XXy es hoy en dia una tematica ineludible. La degradacion del ambiente — ecolégico se
demuestra en mdltiples problematicas: a nivel mundial — en los cambios climaticos, las
guerras por el petréleo, los conflictos por el agua — y a nivel regional — en el deterioro de los
recursos naturales causado por los monocultivos, por ejemplo la soja, la contaminaciéon de
nuestros rios y el no tratamiento de los residuos urbanos-.

La crisis del ambiente-ecol6gico deviene de la intervencion que la sociedad ejerce
sobre el mismo. La degradacion ambiental-ecoldgica se traduce ademas en degradacion
social —en descomposicion del tejido social-.

De esta manera, los modelos de desarrollo que han caracterizado a la modernidad
evidencian, mas que nunca, la insustentabilidad de sus principios. Son principios basados
en un “progreso” cientifico y tecnoldégico hegemodnico, que suponen la exclusion de
millonesde ciudadanos/as y que han cosificado a la naturaleza como objeto de estudio sin
reparar en la intervenciéon de la accibn humana sobre ella, ni en el impacto social que esto
significa. Desde esta concepcion, se imponen modelos de desarrollo productivo a corto
plazo, con el fin de obtener mayores ganancias, sin considerar las dinamicas y
temporalidades ecoldgicas y culturales de largo plazo.

En contraposicién a la vision del ambiente como “escenario natural” en el que las
personas desarrollan su existencia, es decir, como algo ajeno y externo a lo social, el
curriculum de la Provincia de Entre Rios, adopta una concepcion que lo entiende como el
resultado de interacciones entre sistemas ecoldgicos, socio-econémicos y culturales.

Nuestra provincia propicia una educacion ambiental que enfatiza la formacién de
sujetos criticos, sensibles a la crisis del ambiente y activos/as en la creacién de practicas
sustentables. El Consejo General de Educacion ha desarrollado un proceso de construccion
integrando la Educacion Ambiental en el sistema educativo formal y teniendo como base la
legislacion vigente, crea el Programa de Educacién Ambiental por Resoluciéon N°123/07
C.G.E. transversal a todos los niveles y modalidades del sistema educativo. Por esa razon,
los disefios y propuestas curriculares vinculan los contenidos y enfoques de las distintas
areas del conocimiento con los de la educacién ambiental, destacando los derechos y las
practicas en relacion con el ambiente y promoviendo la superacion de visiones
fragmentadas. Asimismo, habilita los debates acerca del desarrollo, la sustentabilidad, la
calidad de vida, la produccién y el trabajo, la ciencia y la tecnologia, la ciudadania, etc., en el
marco de una pedagogia, basada en el didlogo entre saberes socialmente productivos que
aporten nuevas relaciones al entramado entre la sociedad y la naturaleza. En la
implementacién de los disefios y propuestas curriculares en los procesos de ensefianza
resulta indispensable abordar esta complejidad atendiendo a los procesos locales, que por



su cotidianeidad y aproximacion vital, favorecen una comprension global de los problemas
de la relacion sociedad-naturaleza.

v Sujetos y familias

En las Ultimas décadas, el modelo tradicional de la familia nuclear se ha
transformado: cada vez es mas evidente que los hogares de muchos de nuestros/as
alumnos/as no estan conformados por un padre, una madre y uno o mas hijos/as con roles y
funciones predeterminados. Este arquetipo coexiste actualmente con otros modos de
organizacion familiar cada vez mas diversos. Las expectativas sociales basadas en la
representacion tradicional de familia propician valoraciones complejas que provocan
diversas repercusiones en aquellos sujetos que no responden al modelo familiar socialmente
aceptado.

Sin embargo, sea cual sea la configuracion del grupo primario de referencia que
ocupa el lugar de familia, se reconoce su significado en la vida de cada sujeto a partir del
componente afectivo de las relaciones que la estructuran, de los lazos de solidaridad y de
afinidad que la caracterizan y de la funcion de inscripcion del sujeto al mundo social y
cultural por medio de la interiorizacion de esquemas de percepcién y legitimacion de la
realidad. Todos ellos son componentes que determinan la primera filiacion de un sujeto
sobre la que se funda el proceso de conformacion identitaria.

Frente a la realidad de esta diversidad las escuelas deberan resignificar sus
idearios asumiendo las representaciones sociales acerca de la constitucion de la familia, las
practicas y los valores que la sostienen y las funciones que deben cumplir. Ello permitir
que las instituciones educativas superen actitudes de exclusibn desvalorizacion e
incomprension hacia aquellas personas que forman parte del grupo de socializacion primaria
del nifio/a o joven.

Es en este sentido, que uno de los desafios de la escuela consiste en explorar
formas creativas de comunicacion, convocatoria y encuentro con las familias, estableciendo
espacios de respeto, colaboracion y dialogo y afianzando vinculos que potencien los aportes
de ambas en la socializacion y educacion de los alumnos/as.

5.4 La planificacién como recurso para anticipar y revisar practicas

Ensefiar es hacer un sitio para el otro ofreciéndole los medios para que pueda
ocupar ese sitio, pero que pueda hacerlo en la constitucién e inscripcion de su diferencia. No
puede ser sino una accion, “un hacer” en constante reformulaciéon, recreaciéon e invencion,
imposible de ser pensada una vez y para siempre.

Cada situacién de ensefianza y aprendizaje es un acontecimiento y por ello la
planificacion, la organizacion previa, la prediccion acerca de lo que la intencionalidad
educativa ha de poner en juego son sdlo indicaciones, como el libreto de una obra de
teatro, que adquieren plenitud en las practicas de ensefianza.

La intervencién educativa presupone la anticipacion para considerar que el trabajo
de ensefiar puede presentar obstaculos que vienen de lejos y se reiteran. Anticiparse es el
gesto politico de sostener el trabajo con la obstinacion que supone la exigencia de seguir
elaborando, buscando nuevas formas teniendo en cuenta que ello no sera sin renuncia.

La planificacion de las situaciones de ensefianza en el marco de los ciclos resulta
orientada por los propésitos establecidos para las trayectorias demarcadas en el tiempo
escolar, que no es regular ni monocroénico. La planificacion del docente es la expresion de
un propdsito deliberado de intervenir de manera organizada con sentido pedagogico para
gue los aprendizajes ocurran, se susciten, con la tensién que se produce entre los logros y
los ritmos singulares.

Es justamente el juego entre la prevision y el acontecimiento lo que dinamiza las
practicas pedagogicas sostenidas en la pregunta que actualiza su pertinencia y
potencialidad.
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En los propésitos de la ensefanza, en la forma de planificacién, se perfilan modos
de concebir al otro no solo en su identidad, en sus capacidades y potencialidades sino
también en lo que aun no es y que se vislumbra como horizontes de alcances para
acompanar las trayectorias que son singulares.

Pensar a la ensefianza y su planificacion como practica situada y ocasional, exige
poder considerar una multiplicidad de factores que la condicionan (el conocimiento, el
tiempo, el espacio, los recursos materiales y simbdlicos, el curriculo, los sujetos, los valores,
las creencias, los espacios sociales, entre otros) donde cobra sentido la variedad y la
significacién de las actividades, junto a la rigueza de los ambientes y la multiplicidad de los
recursos.

Por tanto planificar para ensefiar es intervenir, cuya acepcion puede ser asociada al
de interrupcion.

Resignificar esta idea en términos de ensefianza nos permite establecer el sentido
de interrumpir cuando ello implica generar, provocar un vinculo que como interlocucién,
permita el reconocimiento de un lugar de responsabilidad que es del educador y que desde
propésitos establecidos debe direccionar y sostener un horizonte comin con el trabajo de
garantizar igualdad de oportunidades para todos/as.

En relaciébn con las responsabilidades organizativas y de anticipacion de los
acuerdos docentes se considera deseable en el &mbito de la escuela la planificacion a nivel
institucional, la de equipos docentes por ciclo y la planificacion en el aula. Todo ello desde
un lugar estratégico y sistémico que enlaza estos ambitos de decisiones y construcciones
flexibles y que operan de guia para las practicas.

En las instituciones educativas suelen circular diversos formatos de presentacion de
las planificaciones con diferentes alcances temporales. Por eso se considera conveniente
comprender el sustento tetrico al que responde cada una de esas posibilidades y ponerlo en
discusién en las reuniones institucionales. Pero lo que si debe estar en cada una de ellas
son los siguientes elementos:

e Propésitos de la ensefanza: expresan la intencionalidad pedagdégica, ya sea de
la clase o del ciclo lectivo. Es un punto de partida y el horizonte que orienta cada una de las
estrategias didacticas y actividades que se planifican.

e Contenidos: expresan el “qué ensenar”. Si bien en el presente documento se
brinda una seleccién de los mismos, corresponde al docente secuenciarlos, profundizarlos
de acuerdo al grupo de nifios y nifias que aprenden.

o Estrategias metodoldgicas: Se constuyen como el “camino” que se traza el
docente para que los nifios y nifias aprendan. La definicién de las estrategias corresponde al
docente, incardindndose en ellas cada una de las actividades, siguiendo los criterios de
coherencia y continuidad. Se pretende también que se planifique de acuerdo a una
diversidad de formatos que le permitan a todos acercarse al conocimiento.

¢ Actividades: Si bien pertenecen a estilos de planificacion de corto plazo, guardan
coherencia con el resto de los elementos curriculares presentes en la planificacion
anual/trimestral. El sentido de la actividad no esta en si misma, sino en la posibilidad de
aprender, comprender, aplicar, reflexionar que le brinden al alumno.

¢ Evaluacién: superando la idea de evaluacién como “acreditacion” de saberes, es
pertinente aqui recuperar la nocién de evaluacién de seguimiento diaria, formativa. Es decir,
de qué manera el docente recolectara los datos que le permitan comprender el nivel de
apropiacion de los conocimientos del alumno y la pertinencia de las estrategias utilizadas
para tomar decisiones que permitan mejorar los aprendizajes de los nifios y nifias.



5.5 La evaluacién educativa

La complejidad existente tanto en la realidad escolar como en el ambito de la
ensefanza y el aprendizaje nos interpelan en relacion a las practicas de evaluacion
presentes en las escuelas. Es necesario reconocer que la evaluacion forma parte del
proceso de la complejidad de la ensefianza y del aprendizaje como un elemento mas de los
mismos. Por ello, se constituye en una herramienta fundamental del docente para tomar
decisiones en torno a dichos procesos. No es, por tanto, una herramienta de exclusion,
segregacion ni clasificacién relacionada a los estudiantes, aunque tradicionalmente haya
habido practicas escolares que asi lo evidenciaban.

La consideracion de los trayectos educativos heterogéneos, de las mdultiples
realidades presentes en las aulas, de las experiencias educativas diversas, la repitencia y la
desercion complejizan aun mas la perspectiva de analisis de las practicas evaluativas en el
aula y en la institucion escolar.

‘En este contexto de contradicciones entre necesidades y posibilidades,
procuramos acercar fundamentos, estrategias, escalas de calificacién desde una concepcién
de evaluacién pensada como:

e Practica social, que no es tarea Unica del docente, sino responsabilidad de los
equipos docentes y de toda la institucion, estableciendo acuerdos en torno a qué, como,
cuando y para qué evaluar.

e Que se desarrolla en forma colegiada, es decir, responsabilidad de equipos
institucionales que permita articular espacios de reflexion acerca de las practicas evaluativas
institucionales.

¢ Mediante informacion compartida con los alumnos, sobre procesos, logros,
decisiones, asumiendo el caracter comunicacional de la ensefianza y de la evaluacion

e Como fundamentalmente multirreferenciada, en la que participan muchos
actores institucionales ademas de los docentes, cuya funcién la entendemos desde el
mismo rol que en la ensefianza: como guia”.

Pensar en la evaluacién, entonces, no es referirse solo a los alumnos sino a todos
los que intervienen en este proceso, fundamentalmente a las propuestas pedagdgico-
didacticas, a “las decisiones curriculares y a los modelos de gestion” ¥

Tradicionalmente, se ha relacionado la evaluacibn con el examen, como un
instrumento para validar la calificacién y la promocion. Hoy, con el modo de concebir los
procesos de ensefar y de aprender es urgente considerar la propuesta de una evaluacion
formativa.

“La contradiccién entre el espiritu formativo y el certificativo no puede ser superada
por arte de magia, pero serd tanto mas soportable cuanto se desarrolle una pedagogia
diferenciada eficaz. La apuesta prioritaria no es suprimir toda evaluaciébn sumatoria o
certificativa, sino crear condiciones de aprendizaje mas favorables para todos,
principalmente para los mas desfavorecidos.*®”

Junto con las consideraciones acerca de la heterogeneidad y diversidad en la
composicion del grupo escolar, debemos tener en cuenta también en la evaluacion, la gran
variedad de estilos de aprendizajes, intereses, periodos de concentracion, memorias,
ritmos, tipos de inteligencia, niveles de conocimiento.

37 .
Op. Cit.

% Perrenoud, P. (2008): “La Evaluacion De Los Alumnos. De La Produccion De La Excelencia A La Regulacion

De Los Aprendizajes”. Entre dos logicas. Buenos Aires: Colihue.
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La propuesta de una evaluacion formativa supone comprenderla de manera
procesual, respaldada por el conocimiento que el docente posee de las formas de aprender
de los alumnos que supone intervenciones pedagdgicas individualizadas que reconozcan la
diversidad de los alumnos. En este sentido, se puede decir que evaluar es “estimar el
camino ya recorrido por cada uno y, simultdneamente, el que resta por recorrer’®, para

determinar en qué momento y de qué manera debe intervenir el docente.

‘Instalar la evaluacion formativa y procesual es lograr que sus conclusiones
retornen en beneficio de los aprendizajes, lo cual se operativiza en acciones concretas. Asi,
las devoluciones que hace el docente al alumno sobre el desarrollo, resultados o progresos
de una actividad evaluativa, es fundamental para comprender los aciertos, errores, como
continuar, cédmo retomar y mejorar sus aprendizajes. Esas ocasiones de “dialogo, de
comprension...” son valiosas, alli pueden gestarse “mejoras” en la produccion de
conocimiento y en la ensefianza”®

Por ultimo, resaltamos que la evaluaciéon es uno de los elementos claves del
proceso formativo en cualquier nivel educativo, cuyo desarrollo y resultados tienen
consecuencias en términos formativos, acreditativos e incluso econdmicos...La reflexiéon
sobre la evaluacion es un aspecto clave cuando lo que estd en juego es una concepcion
coherente y global de la ensefianza que sea alternativa a un modelo tradicional. Ninguna
innovacion curricular resultara efectiva si no va acompafiada de innovaciones en el modo de
concebir la evaluacion...”* (Rodriguez Escanciano, 1-2009:21)

5.6 Apropiacion social y pedagodgica de las tecnologias de la informacion y la
comunicacién

Hoy no es posible hablar de los sujetos sin considerar el impacto de las tecnologias
y los medios de comunicacion masivos, tanto en la construccion de sus subjetividades como
en sus modos de relacionarse. En las instituciones educativas estos procesos adquieren
particular relevancia, dado que hacen visibles las transformaciones socioculturales que
experimentan tanto alumnos/fas como docentes, marcando profundas brechas
generacionales y nuevos modos de creacion y circulacion de los conocimientos.

Las escuelas asisten a la tensién que se establece entre los discursos, practicas y
consumos culturales que circulan prioritariamente a través de los medios masivos y las
I6gicas, concepciones y dindmicas propias de los espacios escolares, viviendo en muchas
oportunidades esta tension como obstaculo insalvable en los procesos de ensefianza y
aprendizaje. Esta sensacion, en caso de no ser abordada, reflexionada y problematizada,
ubica a los/as educadores/as en un campo de batalla contra la mediatizacion de las culturas
y los efectos de los medios, dispuestos a expulsar estas practicas y légicas mediaticas de
las aulas.

No obstante, esta perspectiva no focaliza adecuadamente el problema: las
tecnologias de la informacion y la comunicacion no son meros aparatos cuyos efectos
positivos 0 negativos dependen de su uso. Constituyen una dimension importante de las
culturas contemporaneas, en tanto tienen la capacidad de configurar y transformar un
conjunto de practicas, saberes y representaciones sociales, extendiendo este proceso a
todas las formas de la vida cotidiana y no sélo a situaciones especificas en las que los
sujetos se exponen a la recepcion de productos mediaticos.

Las tecnologias de la informacion y la comunicacion trasformaron, a su vez, las
nociones de tiempo y espacio. La velocidad en la transmisién de informacién quebré la
I6gica del espacio, acercé lugares distantes geograficamente, generd la necesidad de
conocer anticipadamente. Potencié también nuevos modos de produccién y circulacion del

% Ibidem.
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saber. Durante siglos el conocimiento se habia centralizado territorialmente y vinculado a
determinados actores sociales. Actualmente, los saberes se han descentrado y
deslocalizado, circulan por fuera de los espacios tradicionalmente legitimados, adquiriendo
la forma de informacién —fragmentaria, dispersa, desarticulada- y desdibujando su caréacter
“cientifico”.

Los sujetos, en su capacidad reflexiva y creativa, son capaces de otorgar nuevos
significados a estos discursos, criticarlos, problematizarlos, transformarlos. La escuela
ocupa un lugar primordial en estos procesos. La incorporacion de estos debates y
perspectivas en los disefios curriculares de los diferentes niveles y propuestas de las
modalidades otorga a los/as docentes el marco necesario para que produzcan alternativas
de ensefianza destinadas a promover mayores grados de reflexividad, favoreciendo de este
modo la desnaturalizacién de discursos y practicas y su comprension como construcciones
socio-histéricas particulares.

Es preciso que los/as docentes propicien este trabajo analitico. No obstante, no es
probable lograrlo si la incorporacion a la ensefianza de los medios masivos y las tecnologias
s6lo contempla como objetivo hacer mas entretenido el aprendizaje. Su abordaje se
fundamenta en la imperiosa necesidad de comprenderlos compleja y criticamente, en tanto
forman parte de la cotidianeidad de alumnos/as y docentes. La recuperacién, el analisis y la
produccion en lenguajes mediaticos facilitan la confrontacion y el intercambio, la proyeccién
social de la propia voz, la apropiacion de mdultiples lenguajes y la socializacion de los
saberes. Al involucrarse los educadores/as y educandos como interlocutores/as, participan
desde sus propias matrices culturales en la produccién colectiva de conocimiento, es decir,
en una tarea que es sustancialmente politica.

La educacion, la comunicacion y las nuevas tecnologias, se integran en una
especial relacion que las hace protagonistas al momento de reflexionar sobre la proyeccién
del sistema educativo. Las tecnologias de la comunicacion y la informacién tienen en la
actualidad una ineludible presencia en el contexto social impactando especialmente en la
cultura, en las formas de conocer y comunicar. La necesidad de incorporar a las tecnologias
de la comunicacion y la informacién como un elemento constitutivo de nuestro contexto
cultural, cognitivo, politico y social todavia no est4 aceptada y es reciente, al menos en
nuestro pais, su explicitacibn como eje prioritario en la elaboracion de propuestas
curriculares.

El soci6logo Manuel Castells expresa que, es posible caracterizar este proceso
como revolucionario, dado que es viable establecer el inicio de un nuevo paradigma signado
por las tecnologias de la informacién y la comunicacién (TICs). Esto, en el ambito educativo,
nos coloca frente a un real desafio.

Las propuestas educativas deben asumir las nuevas formas de vinculacion con la
informaciéon y el conocimiento que nos permiten estas tecnologias, basada en el
conocimiento como factor fundamental de productividad, poder y participacion.

Esta nueva relacion con el conocimiento se ve especialmente potenciada en el
ambito educativo a partir de las recientemente disponibles aplicaciones de la denominada
WEBZ2.0 en la cual, la organizacion y flujo de la informacion dependen del comportamiento
de las personas que acceden a ella, permitiendo una mayor accesibilidad y socializaciéon de
la informacién, propiciando la conformaciéon de equipos de trabajo y el aprendizaje
colaborativo. El/la docente se constituye en mediador, propiciando la blsqueda, seleccion,
interpretacion y procesamiento de la informacién, tendiendo a la conformacién de redes de
conocimiento basadas en el conocimiento individual y colectivo.

En este marco, el Consejo General de Educacion ha creado la Coordinacion de
Tecnologias de la Comunicacién y la Informaciéon, como una alternativa de innovacion en
educacion, dentro de las politicas publicas prioritarias del estado entrerriano.
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Los/as docentes deben redefinir su perfil teniendo en cuenta su funcion de
mediador y orientador en los procesos de blsqueda, organizacion y procesamiento de la
informacion y el conocimiento, analizando las derivaciones cognitivas de la utilizacion de las
tecnologias de la comunicacién y la informacion, profundizando su conocimiento de las
l6gicas especificas de los distintos lenguajes en vistas a su potencialidad educativa y sus
competencias comunicativas, agudizando su capacidad para realizar una constante
relectura de los cambiantes escenarios en los cuales deberd actuar en vistas a construir
estrategias de intervencion y mediacion adecuadas.

Las nuevas propuestas curriculares tendran que garantizar el acceso a las
tecnologias de la comunicacion y la informacién, asi como la formacién necesaria para su
utilizacion desde un lugar activo, posicionando a los sujetos como productores y
procesadores de informacion y conocimiento y no como meros receptores.

La ampliacion del acceso a la informacion y la posibilidad de producir informacion
propia, modifica radicalmente los estilos de la intervencién politica. La apropiacion social del
conocimiento resignifica a los actores involucrados dandoles el rol de protagonistas.

Se debe asumir que ya no es suficiente estar alfabetizado en la lectura, escritura y
célculo, ya que hoy existen mdltiples lenguajes que implican nuevas formas de
alfabetizacion, de las cuales la escuela no puede dejar de dar cuenta.

La posibilidad de leer y producir mensajes en otros lenguajes nos abre las puertas a
otras formas de alfabetizacion. Los medios y nuevas tecnologias estarian provocando
“alfabetizaciones multiples” junto a nuevas formas de conocimiento.

5.7 Formacion Eticay Ciudadania

La Etica es una rama de la filosofia que nace dentro del pensamiento de la Antigua
Grecia. El término Etica en castellano es la traduccion del vocablo griego ethos que
significaba “costumbre”. En el latin, se utilizd la palabra mos para referirse a las costumbres
y de alli deriva el término castellano moral. Es por esta razon que encontramos que en
nuestro vocabulario habitual estos dos términos son usados como sindénimos, lo que a
menudo causa muchas confusiones.

Avanzando en la historia del pensamiento, en la filosofia occidental, en la Edad
Moderna, el fildsofo aleméan Kant propone la separacion de estos dos términos. A partir de
ello, comienza a utilizarse la palabra Etica como disciplina que estudia los principios
generales sobre el comportamiento humano y el término Moral para lo que se refiere al
comportamiento practico y las costumbres.

En la actualidad, circulan muchas y variadas clasificaciones y tipologias de las
corrientes éticas que van desde los primeros planteos éticos de Aristoteles, pasando por la
ética teleoldgica, las éticas teoldgicas, normativa-formalista, éticas pragmaticas, utilitaristas,
individualistas, relativistas, contextuales, situacionales, ética social, etc.

Este esquemaético recorrido histérico solo esta indicado para que seamos
conscientes de la existencia de tantas corrientes éticas, del pluralismo y fragmentacion de
nuestro mundo contemporaneo en materia de principios éticos y conductas morales, porque
si algo caracteriza a nuestras sociedades es la diversidad en el campo ético-moral. Es
también evidente, que no existe una sola teoria ética, ni una sola conducta moral posible.

Esta realidad de nuestro mundo y sociedades, nos plantea el desafio siguiente:
¢, Cémo conciliar el respeto por la diversidad de culturas en nuestras sociedades y al mismo
tiempo aspirar al establecimiento de principios y normas ético-morales comunes en materia
socio-politica, econdémica, ambiental, educativa, étnica, sexual, religiosa etc.?

La Etica nos brinda principios y valores que se fueron construyendo a lo largo de la
historia y que son la base de nuestras normas morales y sociales. Pensamos que entre
esos valores, es fundamental para la Educacion rescatar y trabajar en las aulas en la



construccion de dos ejes centrales para una formacién ética y ciudadana: la
Comunidad y la Solidaridad.

v Los Derechos Humanos: Consciencia Etica de la Humanidad

El término “Derechos Humanos” es bastante nuevo y reciente. Comenzé a aplicarse
de manera sistematica a partir de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos en
1948. Pero ya desde la Revolucién Francesa se hablaba de “Derechos del Hombre”, aunque
este término provocaba una confusion de género.

Estos derechos tienen antecedentes muy antiguos y se encuentran en los primeros
documentos conocidos de organizacion social y aun en los textos de las grandes religiones
universales.

Hoy dia, los Derechos Humanos comprenden un gran espectro del quehacer social,
porque, luego de aprobada la Declaraciéon Universal, siguieron la promulgacién de grandes
Convenciones Internacionales y un sinnimero de reformas politicas y judiciales de los
Estados Nacionales (Estado Argentino en 1994).

Esto signific6 establecer las bases para sancionar las Cartas Regionales, tales
como la Convencién Europea de DDHH (1950), La Convencién Interamericana de DDHH,
llamada Pacto de San José (1969), la Carta Africana de los Derechos Humanos y de los
Pueblos (1981).

A pesar de su amplitud e importancia, los llamados Derechos Humanos no son
siempre bien conocidos, por sus defensores o detractores. A veces se los reduce a unos
pocos principios obvios o bien se los identifica con posiciones ideolégicas que sirven mas
para confrontar que para debatir razonablemente.

Los Derechos Humanos no son una creacion aislada o accidental. En muchos
sentidos son el producto de una larga evolucion del pensamiento y la experiencia
humanitaria y representan histéricamente la conciencia ética que fue forjando la humanidad
a lo largo de su historia y sus luchas. Esta idea esta sintéticamente expresada por el jurista
italiano Norberto Bobbio cuando dice:

“La Declaracion Universal representa la conciencia histérica que la humanidad
tiene de sus propios valores fundamentales en la segunda mitad del siglo XX. Es una
sintesis del pasado y una inspiracion para el porvenir, pero sus tablas no han sido
esculpidas de una vez para siempre).*”

En la Republica Argentina, el tema estuvo casi ausente hasta los afios 70, en el
siglo XX. Es a partir del Golpe de Estado de 1976 y la instauracién de un gobierno de facto
donde se violaron sisteméaticamente los DDHH, que comienza a ponerse en la agenda
nacional la problemética de los Derechos Humanos.

En los dltimos 30 afios se ha trabajado arduamente en el tema de la violacién de los
derechos civiles y politicos y el castigo a los culpables. Pero a veces se ha dejado de lado la
violacion de los demas derechos: econdmicos, sociales y culturales que sufre nuestra
sociedad civil.

Creemos que la articulacion, entre el reconocimiento de los derechos civiles y
politicos con los derechos sociales, econdmicos y culturales es un tema pendiente de crucial
importancia para el futuro democratico de la sociedad argentina en la actualidad.

v’ La educacion en y para los Derechos Humanos: Fundamento de la
Formacion Ciudadana

La Educacion en y para los Derechos Humanos se constituye en la base y
fundamento de una propuesta educativa que busque promover una cultura de paz y es una

“2 Bobbio, Norberto, “El tiempo de los derechos”. Editorial Sistema, 1991. Pag. 40.
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necesidad ineludible en la creacion de una sociedad (y comunidad) con Justicia, Libertad y
Solidaridad.

La Ciudadania, que tradicionalmente era definida como la integracion de los
derechos civiles y politicos, se ve asi enriquecida por esta concepcion integral y global de
los Derechos Humanos (civiles, politicos, econdmicos, sociales, culturales vy
medioambientales), que engloban de esta manera todo el quehacer cotidiano de las
personas y los pueblos.

El concepto original de ciudadania fue forjado inicialmente en la ciudad, era el
conjunto de derechos y deberes que la persona tenia y que se realizaba de cara a las
instituciones de representacién y gobierno en el dmbito local (Ayuntamientos, comunas,
municipio o los “Burgos”-ciudades). El ciudadano era el habitante de “derecho” de la ciudad.

El concepto actual de ciudadano esta referido y ligado a la constitucién del Estado
moderno, es a partir del Estado que se vincula ciudadania con nacionalidad. Se es
ciudadano de un pais, no de una ciudad.

Actualmente, este concepto de ciudadania es desafiado por las nuevas realidades
del proceso desencadenado por la Mundializacion o Globalizacién que tienden a borrar
ciertas fronteras; se crean uniones econdmicas supraestatales (MERCOSUR) o
intergubernamentales (UNASUR).
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7. PROPUESTA CURRICULAR POR AREAS

Aspectos comunes que desarrolla cada Area Curricular

Si las préacticas socioculturales tradicionales han cambiado, han aparecido otras
nuevas que tensionan y complejizan la tarea de ensefiar en la educacion primaria.
Transformar el peso de la tradicién acumulativa de contenidos y de escasa significatividad a
la incorporacién de saberes y capacidades necesarias para que todos los alumnos y
alumnas puedan actuar de modo competente en la sociedad y continuar sus estudios
secundarios, también obligatorios, es uno de los propésitos que se propone acompafar este
Disefio Curricular®

Hay saberes basicos, necesarios que garantizar. Puntos de partida que
recuperan, ya no los contenidos aislados desde la disciplina, sino como situaciones sociales
relevantes y en contexto.

Simultaneamente, también hay condiciones y oportunidades para que esa
propuesta pedagdgica en cada escuela sea posible.

Repensar la escuela hoy, es pensarla como un dmbito propicio para el desarrollo de
experiencias educativas y enriquecedoras de las trayectorias. El documento de Disefio
Curricular destaca aspectos en cada campo disciplinar**, sosteniendo una coherencia de
estructura que aliente los acuerdos docentes trans e interdisciplinarios.

A continuacién se mencionan y justifican estos aspectos:

e Hay cuestiones de enfoque para todo el nivel primario, desde la perspectiva
del campo disciplinar pero también del educativo que esta dirigido a hacer comprensivo y
estratégico el desarrollo de conocimientos. Son los anteojos con los que cada colectivo
docente ha de tomar decisiones pedagdgicas. Hay cuestiones de enfoque que luego son
especificas para el Primero y Segundo Ciclo.

e Hay una perspectiva superadora del Nivel, que recupera en una linea de
trayectoria educativa obligatoria las articulaciones con Educacion Inicial y Educacion
Secundaria. El primer ciclo produce enlaces o articulacion con la Educacion Inicial, en la
construccién de saberes cada vez méas complejos. El segundo ciclo articula y permite
avanzar en las complejidades de la formacion en el Nivel de Educacion Secundaria. A modo
de ejemplo para cada articulacion, sélo se mencionan algunos de estos enlaces.

e Hay una clara mencién al ciclo como unidad pedagdgica a los fines de otorgar
continuidad a los procesos en tiempos mas flexibles, superadores del grado a grado y
respetuosa de los ritmos singulares en procura de una ensefianza mas integral.

*3 Este disefio curricular de Educacién primaria toma como base los planteos politicos, tedricos, educativos de
los Lineamientos Curriculares para la Educacion Primaria 2009. Direccion de educacién Primaria. Direccion de
educacion de gestion Privada. Consejo General de Educacion. Entre Rios. Argentina

* Las Areas de la estructura curricular son: Lengua, Matematica, Ciencias Sociales, Ciencias Naturales,
Educacion Fisica, Musica, Tecnologia, Artes Visuales.
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e Hay interrogantes para reflexionar sobre las practicas de la ensefianza. La
identificacion de los problemas de la ensefianza por area es el resultado de numerosas
capacitaciones y recorridos formativos que los propios maestros relatan como obstaculos o
tensiones a la hora de ensefiar. Hoy en este disefio nos permitimos enumerarlos
provisoriamente desde la lectura de su complejidad que refiere a desempefios y enfoques,
para que interroguen las decisiones en la escuela, en el aula, en las capacitaciones, en la
formacién de grado, etc.

e Hay propésitos de ensefianza por ciclo que orientan la propuesta de
intervencion y de acuerdos entre los docentes. La direccionalidad esta enmarcada en el
maestro y no en el alumno. Fortalece el trabajo en equipo docente como una herramienta
de competencia profesional frente a los complejos requerimientos de nuestros tiempos.

e Hay Saberes, Contenidos y Situaciones de Ensefianza por cada Ciclo y por
area. En muchas de ellas y como aportes al actual estado de situacidon se hace mencion a
programas y proyectos desde donde se alientan procesos de transformacion y ensayos de
mejoras, que conducen a Proyectos de Mejora, plasmados en proyectos institucionales que
se desarrollan en un tiempo determinado en algunas escuelas. La idea de incluir su mencién
es que estas prioridades de politica provincial y nacional no queden escindidas del Disefio.

Se presentan los contenidos por grado y por ciclo. Los contenidos realizan un
recorrido sobre los saberes a alcanzar desde una perspectiva dinamica y compleja.
Simultdneamente se plantean situaciones de ensefianza que resignifiquen las practicas del
aula, ya que éstas deberan ser interrogadas a la luz de los problemas de la ensefianza y los
objetivos de la Educacion Primaria. Al respecto de los contenidos, para que posibiliten la
construccién de saberes en los nifios y nifias, se observara un cuidadoso tratamiento de los
mismos para que no se transforme en un listado interminable de contenidos positivistas y de
acumulacién-superposicion.

Hay ejes, prioridades en los que el Estado®, retoman la voz de los docentes. fija
posicién. A partir de ellos, la escuela, los equipos docentes y el docente en el aula han de
definir los contenidos necesarios desde una postura que privilegia la ensefianza
comprensiva y no la mera presentacion/ repeticion de los contenidos. Los contenidos se
resignifican mediante el enlace con las experiencias de los alumnos y alumnas, con lo local,
con la informacién que circula socialmente y lo que ellos reconocen y valoran como bien
cultural.

e Hay criterios de evaluacién por ciclo como rasgos deseables de encontrar al
finalizar cada ciclo de ensefianza. Los mismos ofician de orientacién para elaborar las
planificaciones y operan potencialmente para planificar criterios valiosos para cada grado; y
como transformadores de las practicas evaluativas desde un modelo formativo con
centralidad en los saberes y no solo en las condiciones en que se producen dichos
aprendizajes.

Este desarrollo al interior de cada area se pudo construir gracias a la
profesionalidad de los especialistas curriculares que hicieron de la actuacién educativa en su
complejidad politica pedagogica, la centralidad en este Disefio Curricular.

* Estos Ejes en algunos casos retoman la propuesta realizada por el Ministerio de Educacion y Cultura de la
Nacién Argentina mediante los Nucleos de Aprendizajes Prioritarios (NAP). Primaria. 2006. Argentina



8. ESTRUCTURA CURRICULAR

Nueva Caja Curricular Nivel Primario
ASIGNATURAS 1°CICLO | 2°CICLO |[Hs.
TOTALES

Lengua 6 5 11
Matematica 6 6 12
Ciencias Sociales 3 4 7
Ciencias Naturales 3 4 7
Tecnologia 2 2 4
Educacion Fisica 1 2 3
Educacién Musical 2 1 3
Artes Visuales 2 1 3

25 25 50

Estructura modular de 40’

La nueva estructura para la Educacion Primaria, modifica en parte, para el primer
ciclo, las artes visuales permitiendo un desarrollo mas amplio de esta disciplina.

En el segundo ciclo se ha previsto la incrementacién de una hora en Ciencias
Sociales, a los efectos de facilitar al alumno una mejor comprension de la realidad local,
provincial y del pais.

9. DESARROLLO DE CADA AREA CURRICULAR

e engua

Educacion Tecnolbgica

e Matematica Educacién Fisica

¢ Ciencias Sociales Educacion Musical

e Ciencias Naturales Artes Visuales

Las areas desarrolladas en cuadernillos individuales para 1°y 2° ciclo permitira
tener un mejor manejo de las mismas.
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SEGUNDA PARTE

1. CUESTIONES DE ENFOQUE Y LA ENSENANZA DE LA EDUCACION FiSICA

La Educacion Fisica se concibe como una disciplina pedagogica que al realizarse
como préctica social, incide en la constitucion de la corporeidad - motricidad de los sujetos,
en forma contextualizada, como contribucién a su formacién y en armonia con el ambiente.

En relacion a la construccion epistemoldgica del area, en estas Ultimas décadas se
han producido nuevas formas de concebir e interpretar el cuerpo y el movimiento, que
superan la simple y organica lectura hecha hasta el momento y devienen en una concepcion
integral y compleja del ser humano, aspectos que se fundamentan en la corporeidad -
motricidad.

El concepto de corporeidad se sustenta en el paradigma de la complejidad y
trasciende la idea de cuerpo reducida a sus aspectos organico-funcionales. Implica la
vivencia del hacer, sentir, pensar y querer y se pone en juego en la conquista de la
disponibilidad corporal y motriz de cada sujeto.

La integracion de la corporeidad comprende la estima e imagen o toma de
conciencia de si mismo. Contribuir a ella equivale propiciar un encuentro individual con las
posibilidades y limites personales mediante una practica vivida y emotiva. Es decir que las
acciones educativas deben estar dirigidas a la consolidacion del esquema corporal del
alumno y a ponerlo en relacién directa con el reconocimiento de si mismo, a partir de los
componentes sociales y culturales que condicionan la forma de construir, vivir y comprender
el cuerpo.

Una Educacion Fisica pensada desde la motricidad implica intervenir
pedagogicamente en la formacién de la persona, teniendo en cuenta, ademas de sus
manifestaciones motrices visibles, el conjunto de procesos y funciones que hacen posible la
realizacién de esas acciones con sentido y significado para los alumnos y alumnas.

“La motricidad acompafa a la corporeidad y ambas no se distinguen, pues cuando
nos movemos es el cuerpo el que se mueve y nuestra corporeidad la que se manifiesta”.
Por lo tanto, la motricidad es el modo de ser de la corporeidad y en tanto intencionalidad
pedagdgica, permite a los alumnos concretar sus proyectos integrandose activamente en la
sociedad. Esto es asi, porque consideramos al hombre desde una visién holistica,
abarcadora de su complejidad, que manifiesta su intencionalidad y su proyeccién hacia el
mundo a través de su corporeidad y motricidad. .

Actualmente la Educacién Fisica desde su compromiso con la educacion integral,
no puede ftrabajar sélo con la dimension “fisica”, sino con seres complejos y
multidimensionales®’. El objeto de estudio central es la “conducta motriz” ,concepto unitario y
sistémico que considera persona que se mueve, la persona que se desplaza, sus
decisiones motrices, sus respuestas afectivas, su nocién de riesgo, sus estrategias
corporales, la interpretacion que haga de las conductas motrices de los demas
participantes y de la informacién que obtenga del medio. Es decir, la dimensidn cognitiva,
social y afectiva se manifiesta en cada una de las respuestas motrices de cada persona.

El enfoque curricular plantea un giro hacia una Educacion Fisica que exprese lo
multidimensional y lo heterogéneo, en funcion de una accién educativa que corresponda a
las exigencias de un nuevo mundo y un nuevo sujeto. Que replantee sus conceptos,
practicas y estrategias y los reubique en una perspectiva que atienda los procesos de
formacioén personal y social y potencie hacia nuevas significaciones la dimensionalidad
corporal y ludica del ser humano.

46 Trigo Aza, E. “Fundamentos de la Motricidad” Ed. Gymnos. Madrid. 2001 pag.101
" Sérgio , M. “Para una epistemologia da motricidad humana”. Compendium. Lisboa. 2003 pag. 25.



La Educacion Fisica es la Unica area de curriculum que al tener en la corporeidad -
motricidad los elementos esenciales de su acciéon educativa, incide sobre la dimensién
corporal y motriz, y contribuye al logro de los diferentes objetivos del Nivel: socializacion,
autonomia, aprendizajes instrumentales basicos, asi como a la mejora de las posibilidades
expresivas, cognitivas, comunicativas, ludicas y motrices.

Pero necesitamos comprometer al resto de los educadores para que la escuela
integre la corporeidad-motricidad como dimensiones bésicas del aprendizaje y del desarrollo
humano y no solamente en los tiempos de la clase de Educacién Fisica que, obviamente,
van a ser siempre limitados. Debe haber una verdadera integracion de la asignatura en la
cultura escolar y un proyecto compartido para desarrollar el potencial educativo del ambito
corporal en la escuela.

Esto implica que la dimensién corporal sea tenida en cuenta en las diferentes
asignaturas y experiencias escolares permitiendo que la corporeidad se exprese y
manifieste.

Asimismo, también es necesario que esta politica educativa- curricular- se
complemente con decisiones institucionales para mejorar los niveles de aprovechamiento
de la infraestructura y el equipamiento con el fin de optimizar las practicas de ensefianza. Al
respecto, se destaca que en la Provincia, son numerosas las escuelas que han recibido
material didactico a través de la presentacion de proyectos ante programas nacionales.

Esta propuesta de disefio curricular se plantea como un instrumento de actuacion
al servicio de los docentes del &rea que, si bien es prescriptivo en cuanto a que define los
contenidos a ensefiar, es lo suficientemente abierto y flexible como para ser modificado
progresivamente en base a un proceso de investigacion accidn -investigacion desde la
propia practica-. Es decir, es el docente quien al trasladarlo a sus clases como hipoétesis de
trabajo puede analizar todas las variables que influyen en ellas e ir verificando si se
aproxima o no a los propdésitos planteados.

2. PRIMER CICLO

La Educacion Fisica en este ciclo es sobre todo una forma de disfrute de la propia
motricidad a través de experiencias corporales y motrices vivenciadas con un caracter
lddico y global.

El enfoque en este ciclo se dirige al desarrollo de las capacidades fisicas,
perceptivo-motrices, sociomotrices y las habilidades motrices de modo que los nifios/as
puedan mejorar la relacién con si mismos, con los otros y con su entorno fisico y social.

2.1. Lacorporeidad-motricidad

Al plantear educar al nifio y a la nifia desde la perspectiva de su motricidad -
corporeidad, se abre ante nosotros un amplio campo de accion que va desde el
conocimiento y conciencia que debe adquirir de su cuerpo, hasta la posibilidad que tiene de
moverse eficazmente y a expresarse con ese cuerpo.

A partir de la motricidad pueden generarse aprendizajes paralelos que conllevan a
la resolucién de problemas de la vida cotidiana o a convertirse en fuente de valores e
impulsos creativos. Agrupa los contenidos que permiten el desarrollo de las capacidades®
perceptivo- motrices, fisico-motrices y de las habilidades motrices.

El desarrollo perceptivo-motor es un proceso que se lleva a cabo en el nifio/a
desde que nace. Nuestra intervencion docente comienza en el Nivel Inicial, pero es este

“8 Al mencionar capacidad la referimos al potencial de la motricidad que nutre a las habilidades motrices.
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Primer Ciclo la etapa que resulta mas propicia para estimular cada una de las
capacidades que conforman sus tres componentes fundamentales: el conocimiento
corporal; el conocimiento temporal y el conocimiento espacial.

1. La sintesis de todos estos elementos se hace evidente en la adquisicion del
equilibrio, la lateralidad, el ritmo y posteriormente de la coordinacion,
capacidades que en su conjunto, van permitiendo al nifio despertar al conocimiento
de si mismo, del espacio, de las personas y de los objetos que le rodean®.

/ ESTRUCTURA \
ORGANIZACION 2,
ESPACIO-TEMPORAL Q

EQUILIBRIO \
COORBINACION

CORPORALIDAD

Figura 1: Modelo sistémico de las capacidades perceptivo motrices®

2.1.1. Las capacidades perceptivo motrices: conocimiento del propio cuerpo, la espacialidad,
la lateralidad, la temporalidad, el ritmo, el equilibrio corporal y la coordinacién.

“La percepcion es un proceso cognitivo muy valorado desde siempre en la
institucién escolar, ya que uno de los aspectos fundamentales de la percepcion es la
significacion. La percepcion implica interpretar la informacién y construir objetos dotados de
significacidbn. Se trata de retomar los propios conocimientos, operar sobre ellos

construyendo nuevos aprendizajes y saber expresarlos”.>

La Corporalidad o Conocimiento del propio cuerpo

El cuerpo solicitado por los factores perceptivo motores es el cuerpo consciente, es
corporeidad vinculada a la motricidad voluntaria, a la representacion mental.

Un cuerpo comprometido en pensar, en decidir, en actuar. Un cuerpo que es el de
un ser global avido de conocer. Adquiere especial importancia en el primer ciclo el
reconocimiento de su propio cuerpo y el de los demas, es el tiempo de exploraciéon -
curiosidad propia de nifios y nifias-, descubrimiento de las limitaciones y posibilidades de su
movimiento.

Implica la exploracién, descubrimiento y experimentacién motriz en situaciones
lidicas problematicas que requieran el conocimiento del propio cuerpo: la toma de
conciencia de su corporeidad global y de los segmentos que la constituyen.

También, el conocer a través de la exploracién las formas respiratorias, la vivencia
del ritmo cardiaco en reposo y en actividad, ademas del contraste entre relajacion y tension,

9 C.G.E. “Prioridades pedagogicas para la ensefianza primaria”. 2008 y “Docentes Estudiando” 2009.

%0 castarier, M. y Camerino, O. “La educacion fisica en la ensefianza primaria”. Ed. INDE Barcelona. 2001 péag.
56
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son actividades importantes en este primer ciclo para que los nifios y nifias puedan utilizar el
conocimiento y comprension del funcionamiento de su corporalidad en las diferentes
acciones motrices que realizan.

Todo esto, favorece que los nifios y nifias descubran su corporeidad permitiéndole
interiorizar su esquema corporal y darse cuenta de su imagen corporal, construyendo asi un
nivel de conciencia corporal adecuado a la edad evolutiva por la que atraviesa en este ciclo.

Como componentes del esquema corporal se distingue:
a) conocery tomar conciencia de las partes del cuerpo
b) controlar las diferentes partes del cuerpo, que incluye:

- Independizacién segmentaria: trabajar un segmento del cuerpo independientemente
de los demas que no intervienen.

- Disociacion segmentaria: es cuando se trabajan diferentes segmentos a la vez y ser
capaz de disociar un movimiento del otro.

La imagen corporal es la representacion interiorizada o subjetiva que tiene el nifio de su
cuerpo y el grado que ésta corresponde con la realidad.

La conciencia corporal es el resultado de las dos anteriores. Concepto que se tiene sobre
si mismo tomando en cuenta todas las caracteristicas de la persona.

La espacialidad

El desarrollo espacial comprende la capacidad que tiene el nifio y la nifia para
mantener la constante localizacion del propio cuerpo, tanto en funcién de la posiciéon de los
objetos en el espacio, como para colocar esos objetos en funcién de su propia posicion,
incluye también la habilidad para organizar y disponer los elementos en el espacio. “La
adquisicion de la espacialidad debe correr paralela a la maduracion corporal y no puede

desarrollarse de forma aislada”?.

Segun Blazquez & Ortega (1984) la educacion de la percepcion del espacio es muy
importante para el nifio en lo referente a su motricidad, desarrollo intelectual o
afectivo y sobre todo, en su relacién con sus aprendizajes escolares, y supone una
relacién entre el cuerpo y el medio que le rodea. De esta manera llegaremos a la idea de la
percepcion del mundo en su totalidad. Una percepcién espacial cuyo término de
referencia es el propio cuerpo.

La educacién a través de la motricidad permitird, en la medida que el nifio/a vaya
experimentando, reconociendo y representando su organizaciéon corporal en el espacio:
a) Adquirir su orientacion en el mismo a través de exploraciones y percepciones de
su cuerpo se las denomina relaciones topolégicas, son las existentes entre el sujeto
y los objetos por ejemplo, de orientacién, situacion, superficie, tamafio, direccion,
distancia, orden y cantidad. Estas situaciones se pueden dar hasta aproximadamente
los 7 afios.

b) A partir de aproximadamente los 7 afios con la educacién de los sentidos
exteroceptivos y cinestésicos, las capacidades motrices, afectivas y cognitivas, se
ayuda al nifio/a a dominar el espacio, estableciendo y comprendiendo las relaciones
espaciales de mayor complejidad, son las denominadas relaciones proyectivas y
euclidianas.

Las relaciones proyectivas son las relaciones topoldgicas con un mayor grado de
complejidad, donde el nifilo descubre las dos dimensiones del espacio, largo y ancho; y por

52 Vayer, P. “El nifio frente al mundo”. Ed. Cientifico Médica. Barcelona. 1977 péag. 50.

Pagina 45



lo tanto el concepto de superficie. Seglin Castafier y Camerino®, las relaciones proyectivas
responden a la necesidad de situar, en funcion de una perspectiva dada, los objetos o los
elementos de un mismo objeto con relacion a los demas.

Las relaciones euclidianas o métricas dan la capacidad de coordinar los objetos
entre si, en relacion con un sistema de referencias de tres ejes de coordenadas, donde el
nifio descubre las tres dimensiones del espacio; aprendiendo las nociones de volumen, de
perpendicularidad, paralelismo etc.

Para la adquisicion progresiva de la organizacibn espacial, se proponen
intervenciones docentes en cuanto a:

- Utilizar distintos tipos de espacio: préximo, inmediato y externo o lejano.
- Emplear material lo mas variado posible. Materiales alternativos.

- Organizar los objetos de forma estable en una primera etapa , para que no viren los
puntos de referencia, Iluego elaborar disefios espaciales propuestos
significativamente por el profesor y por los nifios/as ( lineas curvas, rectas, sinuosas,
paralelas, oblicuas, angulos, flechas, laberintos etc.).

- Disefiar tareas motrices que impliguen memoria espacial, calculo de distancias,
diferentes velocidades, recorridos y actividades de situacion con relacién a los
objetos y a otros comparieros/as.

La lateralidad

La lateralizacion es el proceso de maduracion mediante el cual los nifios y nifias
desarrollan su preferencia lateral. Esta lateralidad se manifestara primero en el propio
cuerpo y después en el espacio.

En este ciclo se afianzan nociones que le permiten reconocer su dominancia
lateral (derecha e izquierda) para orientar su motricidad en el espacio al percibir la situacion
de los objetos, relacionando distancias y el sentido de sus desplazamientos.

La temporalidad

El tiempo esta ligado al espacio, por lo que los canales de informacién temporal
son los mismos: auditivo, visual y kinestesio-tactil. Con esta informacion, los nifios y nifias
adquieren nociones como: distancia, direccion, orientaciéon, duracién, frecuencia y
velocidad.

El concepto de tiempo es una idea abstracta definida por la relacion entre
acontecimientos (sucesion, intervalos...)

La nocién temporal es adquirida, generalmente después de la nocion de espacio.

El desarrollo temporal comprende la vivencia a través de la motricidad, de
variaciones en:

- orientacién: antes, ahora, después,
- velocidad: lentitud, rapidez, velocidad intermedia, aceleracion,

- duracién: mucho tiempo, poco tiempo, menos tiempo que, mas tiempo
que, tanto tiempo como, desde que, durante x tiempo,

- simultaneidad: al mismo tiempo, durante, simultdaneamente, mientras,

- sucesién: antes, después, uno después del otro, uno por uno,
alternativamente, progresivamente,

*% Castafier, M. y Camerino, O. “La educacion fisica en la ensefianza primaria”. Ed. INDE Barcelona. 2001 pag.
82.



- ritmo: regularidad, irregularidad, pausas, silencios, secuencias ritmicas.

Las actividades en el primer ciclo son por ejemplo, de percepcion y ajuste: a los
ritmos corporales, a la velocidad del propio cuerpo y al de los demas; al movimiento,
velocidad y trayectoria de los objetos, etc.

El ritmo

El ritmo es un contenido a trabajar porque es un tema que durante muchos afos
quedo relegado a muy pocas intervenciones.

Ritmo es la capacidad de organizar cronolégicamente la motricidad en relacién al
espacio y al tiempo a partir de un ritmo propuesto externamente o interiorizado por el propio
alumno.

Los ritmos lentos de los nifios y niflas estdn marcados por las estructuras
subcorticales que ain no han madurado.

El ritmo marca la fluidez temporal de la motricidad.

La capacidad de reproducir una estructura a partir de haberla visto o escuchado,
esta afectada fundamentalmente por la memoria y la inteligencia del nifio, a diferencia de la
capacidad de sincronizacién que depende mas de factores neuromotrices.

Por ello al comienzo es preferible el uso de cadencias regulares que permitan el
ejercicio de la memoria y la capacidad de anticipacion, que dichas estructuras facilitan,
luego, se utilizaran estimulos sonoros estructurados en diferentes ritmos para que el nifio
descubra el factor temporal que acompafia todo movimiento.

Al desarrollar la capacidad de sincronizacién ritmica a partir de habilidades y
estructuras, es posible utilizar el soporte ritmico para el aprendizaje de movimientos
aciclicos que implican estructuras ritmicas irregulares, tales como el conejito, los
lanzamientos, etc. Esto nos permitird luego cuando llegue el momento de combinar
habilidades motrices basicas entre si, el soporte ritmico acentuara la continuidad dinamica
entre dos habilidades. A todo ello se denomina “capacidad de ritmizacién”*. Esta capacidad
esta relacionada con las de acople de movimiento y diferenciacion motriz, segun la fluidez
en la sucesion temporal de los movimientos.

El equilibrio corporal

El equilibrio no es innato, sino que requiere de una maduracion progresiva. Su
desarrollo esta condicionado por los sistemas: laberintico del oido, propioceptivo plantar,
cervical y de la vista.

Es un aspecto de la educacion del esquema corporal, ya que condiciona las
actitudes del sujeto frente al mundo exterior. Requiere de la integracidbn de estructuras
complejas con respecto al propio cuerpo y las relaciones temporo-espaciales.

Las intenciones educativas en este ciclo se orientaran a la vivencia, control y
dominio del equilibrio corporal en el planteo de multiples acciones motrices, que se pueden
agrupar en:

e actividades en las que se disminuye la base de sustentacion, saltos,
actividades en superficies a diferentes alturas, giros, y

e ofras utilizando los mecanismos de desequilibracion (que pueden ser
internos, externos o mixtos).

> Meinel, K. y Schnabel, G “Teoria del movimiento humano”. Ed. Stadium. Bs. As. 1987 pag. 272-273.
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La Coordinacién

La coordinacién es el resultado de un fluido trabajo conjunto entre los sistemas
nervioso, muscular y, a su vez, una manifestacion de inteligencia motora.

Las capacidades coordinativas son determinadas por las funciones parciales que
sirven de base para el proceso coordinativo como por ejemplo, percepcién y elaboracion de
informaciones, programacioén y anticipacion, comparacion de los parametros ideales y reales
del movimiento.

Un movimiento es coordinado cuando se ajusta a los criterios de precision, eficacia,
economia y armonia®. Las caracteristicas que ha de cumplir una accién motriz para que
pueda calificarse como bien coordinada son:

v' que el objetivo de la misma se alcance completamente, con la velocidad,
aceleracion y direccién correctas con un gasto de energia minimo; y

v'que la impresién subjetiva sea de facilidad, seguridad y soltura, como si
no se necesitase ninguna atencion ni concentracion para la ejecucion del
movimiento.

En este Primer Ciclo, la coordinacion global, la coordinacion fina y su
estabilizacién, se realiza en una practica sostenida de adecuacién a estimulos de las
situaciones presentadas, que deben ser las mas variadas posibles a fin de lograr la
disponibilidad corporal suficiente para los aprendizajes complejos.

La variacion no implica exceso de cambios porque si o sin adquisicion de técnicas;
por el contrario, un rapido pasaje de una experiencia a otra sin haberla al menos
comprendido y vivenciado hasta alcanzar a referirse a ella con cierto dominio, no alcanza a
sentar bases para futuros aprendizajes. De alli que se debe intentar que las vivencias por
las que el alumno/a transite sean adquiridas con un objetivo claro, conducentes todas las
variantes a un mismo propdsito conocido, hacia una determinada capacidad y, como ya se
destac6 antes, con la mayor precisién técnica posible, para lo que se hace necesario que los
elementos ensefiados sean muy simples inicialmente; estos deben pensarse como base de
los siguientes y los siguientes seran seleccionados en funcién de los logros anteriores.

Tomando este proceso desde estos criterios es posible esperar del mismo, una
inteligente economia de esfuerzo, rapidez y seguridad de los logros obtenidos.

2.1.2. Las capacidades fisico-motrices

Son el conjunto de componentes de la condicion fisica fuerza, resistencia, velocidad
y flexibilidad que intervienen en mayor o menor grado en la consecucion de una habilidad
motriz. De su interrelacion resultan toda una serie de capacidades fisico-motrices
complementarias: potencia, agilidad, estiramiento y resistencia muscular.

En este ciclo, la intervencion sera orientada a la exploracion y estimulacion de su
potencial de esfuerzo y trabajo fisico, mediante situaciones ludomotrices orientadas al
desarrollo global de las capacidades condicionales.

%5 Castarier, M. y Camerino, O. “La educacién fisica en la ensefianza primaria”. Ed. INDE Barcelona. 2001 pag.
91.
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Figura 2. Modelo sistémico de las capacidades fisico- motrices®®

2.1.3. Las habilidades motrices

Debe entenderse que toda habilidad motora es en principio una habilidad cognitiva
y que la adjetivacion “motora” o “motriz” sélo destaca la necesidad de la participacion
corporal activa en la consecucion de un fin. Por ello estas habilidades se constituyen en
contenidos que ha de desarrollar-ensefiar el docente.

Habilidad motora es la relativa capacidad del sujeto para resolver las situaciones
en forma eficiente y eficaz a través de sus acciones motrices.

Si bien todo movimiento implica una técnica de realizacion, el concepto de habilidad
motriz destaca mas la eficacia en relaciéon al fin a alcanzar y la eficiencia en la realizacion
con el menor gasto de energia y sin movimientos superfluos. En el proceso de aprendizaje
de las habilidades motrices, la funcibn de organizacibn perceptiva enriquece
cualitagi7\/amente la toma de informaciéon del medio a los efectos de desencadenar el ajuste
motor.

En este ciclo, las habilidades basicas se estabilizan y perfeccionan, tanto en la
economia de movimiento que implica su ejecucién como en la operatividad y la eficiencia
con que se aplican a variadas situaciones. Asimismo, la combinacion de dos y de tres
habilidades en secuencias de movimiento se constituyen en las acciones caracteristicas que
resuelven las tareas y los juegos.

Las habilidades motoras combinadas seran la base para las habilidades motoras
especificas.

Para su combinacion, se utilizan primero dos habilidades de la misma categoria - ej.
dos habilidades locomotivas “correr-saltar”, posteriormente de dos categorias -ej. locomotiva
y no locomotiva “correr-girar’-, y luego combinar las tres categorias -ej. locomotiva, no
locomotiva y manipulativa “caminar-equilibrar-recepcionar’-.

En el proceso de adquisicion de estas habilidades béasicas maduran las
capacidades condicionales (resistencia, fuerza, velocidad y flexibilidad) y se consolida la
calidad de las coordinaciones motoras.

Las habilidades que se presenten en este ciclo como situaciones problematicas a
resolver, deben ser atractivas y significativas para los nifios y nifias y no sélo educar en el
ambito motriz, sino también en las dimensiones afectiva, cognitiva y social.

% Castarier, M. y Camerino, O. “La educacion fisica en la ensefianza primaria”. Ed. INDE Barcelona. 2001 pag.
56.

°" Cfr. Gomez, R. “La ensefianza de la Educacion Fisica en el Nivel Inicial y el primer ciclo de la EGB” . Una
didactica de la disponibilidad corporal. Ed. Stadium. Bs. As. 2004 pag. 159.
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2.2 Corporeidad-ludomotricidad

Permite orientar la intencionalidad docente para que a través de la manifestacion
ludica de la motricidad se dinamice el desarrollo de las capacidades motrices de
socializacion.

“El ambiente de la clase de Educacion Fisica es un contexto propicio para la
observacion de los comportamientos mas genuinos, asi como de las relaciones que tienen
los niflos entre ellos y con el adulto. En este ambito el educador puede dar salida y tal vez
resolver algunas de esas tensiones y conflictos internos de los pequefos. En el tratamiento
de los factores afectivo-relacionales se concede importancia al lenguaje no verbal (didlogo
ténico, mirada, gestos, sonidos, etc.), pero también a las habilidades de conducta verbal
(preguntar, pedir, agradecer, disculparse, expresar afectos, proponer, explicar los
sentimientos, etc.). Esto Ultimo significa que, en un momento dado o al final de la clase, se
puede pedir al nifio que explique lo que siente. Sin emitir juicios de valor, que hable o hablar
con él de sus vivencias puede ser necesario en determinadas ocasiones”)>®

El juego constituye un aporte inigualable en el proceso de socializacion donde se
forman actitudes y valores, por lo que se debe reforzar la cooperacion en las actividades
lddicas y relativizar la oposicion.

El sentido ludico esta asociado al placer por el movimiento y por jugar, el cual
favorece la accion libre de los participantes y la interaccién social. Desde el area de la
Educacion Fisica, debemos intentar recuperar la utilizacién ladica del tiempo libre, del jugar
por jugar como actividad recreativa y placentera.

Las relaciones establecidas mediante el juego, seran fundamentales para el
crecimiento emocional y también educan a los futuros ciudadanos, porque representan una
experiencia para la interaccion social en el marco de la escuela.

Los juegos sociomotores

En los juegos sociomotores la interaccion motriz con los demés es una constante
estructural. En este grupo de juegos encontramos diversos grupos de practicas:

- Juegos de cooperacion cuya légica interna orienta a los jugadores a respetar el pacto
colectivo, a tomar decisiones de modo compartido, a automatizar acciones colectivamente y
a estar en constante comunicacion con los otros.

- Juegos de oposicion. Subdivididos a su vez:
- segun la estructura de interaccion en duelos individuales (uno contra uno), uno contra
todos y todos contra todos;

- segun las condiciones de oposicion en duelos simétricos (mismo rol para los rivales) y
duelos asimétricos (condiciones distintas); y

- segun la estabilidad en la relacién con los demas, en oposicion estable (no hay
cambio de rivales) y oposicion inestable (hay cambio de rival)

Las conductas motrices de estos juegos van asociadas a procesos de lectura e
interpretacion de las acciones de los demds, anticipacion motriz, estrategia motriz, toma de
decisiones, desafio o competicion.

Los juegos de cooperacion-oposicion se subdividen a su vez:
- segun la estructura de interaccion en: uno contra todos; todos contra uno; duelo de
equipos; todos contra todos por equipo; juegos paraddjicos.

- segun la condicion de la interaccion: duelo de equipo simétrico y duelo de equipo
asimétrico; y

%8 Contreras Jordan, O. (coautor)’Didactica de la educacion fisica para primaria” Ed. Paidotribo. Barcelona.
2003 pag 207.



- segun la estabilidad en la relacion con los demas, en juegos de cooperacion-
oposicion estables (los jugadores no cambian de equipo o relacion) y juegos inestables (los
jugadores cambian de equipo o relacién).

Segun el segundo criterio de relacién con el medio se distribuyen dos dominios o
clases de juegos:

- Juegos en un medio estable, en los que la relacion del jugador con el espacio
no genera incertidumbre, ya que el espacio es regular, conocido, dominado,
estandarizado. Aqui las conductas motrices se asocian a la automatizacion, la
repeticion, el control y dominio del cuerpo. Es el caso de la mayoria de deportes.

- Juegos en un medio inestable, en los que la relacién del jugador con el
espacio genera incertidumbre, ya que las condiciones del terreno cambian debido a
su irregularidad, su fluctuacién. Las conductas motrices se asocian a la toma de
decisiones, la estrategia, la anticipacion, la inteligencia motriz, la aventura.

Esta es una sintesis de los principales dominios o dmbitos de las situaciones
motrices que originan los juegos, para significar que existe un inagotable abanico de
opciones de logicas internas que pueden asegurar una excelente pedagogia de las
conductas motrices.

Como se ha afirmado cada dominio de los juegos es portador de un conjunto de
procesos o0 exigencias asociado a su vez a grupo concreto de conductas motrices.

Haciendo uso de estos principios el educador estd en 6ptimas condiciones para ser
coherente a la hora de seleccionar los juegos méas apropiados para cada objetivo
pedagogico que se proponga educar, tan soOlo tiene que tiene que ir registrando
regularmente la tendencia de las conductas motrices que protagonizan sus alumnos. Por
ejemplo, si espera optimizar las conductas motrices cooperativas, deberia plantear
situaciones ludomotrices con una légica interna cooperativa. Si por el contrario, la tendencia
de un alumno/a es hacia la precipitacion -juega sin pensar estratégicamente- el planteo
seria presentar juegos de cooperacidn-oposicion con distintos roles.

Para finalizar, parece oportuno precisar la evolucion de los juegos de oposicion y
los juegos de cooperacion y oposicibn, como un continuo evolutivo a partir de la
complejidad de las redes de interaccion que incluyen. La edad figura en cada categoria
como momento posible de propuestas de planteo del juego.

Equipo vs. eq. Uno vs. todos
6-7a \ 7a
Uno vs. uno Bando vs.
5a Bando 5a

Uno vs. todos

atvs. 1 (5a)
Todos vs. uno /

4a

Redes de interaccion
Tod oa juegos de oposicion y de
gt e cooperacion y oposicion

4a

5 Gomez, R “La ensefianza de la Educacion Fisica en el Nivel Inicial y el Primer Ciclo de la EGB” . Una didactica
de la disponibilidad corporal. Ed. Stadium. Bs. As. 2004 pag. 206
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2.3 Corporeidad-motricidad en el ambiente natural

El desafio que enfrenta la humanidad hoy, seré decisivo para la relacion del hombre
con el ambiente y la de los hombres entre si del mafiana. No podemos olvidar que a lo largo
de la historia el hombre ha utilizado a la naturaleza desde una concepcién antropocéntrica,
haciendo uso y abuso de ella con el objetivo de satisfacer sus necesidades. La intencion
educativa es que los nifios del nivel se sientan parte de €l y puedan aprovechar las
posibilidades que brinda el contacto con la naturaleza .

En todas las etapas del aprendizaje el acercamiento a los ambientes naturales nos
permite explorar, descubrir, registrar, reflexionar, expresar, aplicar, transferir, evaluar;
también posibilita la integracion de la humanidad como parte del ambiente en que se vive,
sin perder de vista la diversidad y complejidad como la misma vida humana.

Por tanto es menester propiciar la sensibilizacion, creacién de habitos, actitudes
positivas en los nifios con el fin de superar la carencia de éstos en relacion con el entorno y
darles oportunidades de aprendizaje que su hébitat cotidiano no les proporciona.

Las actividades y juegos en contacto con el medio natural suscitan en los nifios el
placer por la aventura de explorar un medio nuevo, no cotidiano, mundo que proporciona
una gama de sensaciones visuales, auditivas, olfativas, tactiles, propioceptivas, a menudo
desconocido e inquietante para el nifio. En él se pueden aplicar todo tipo de juegos y
habilidades mencionadas anteriormente.

2.4 Dos niveles de educacion articulados en un mismo proceso
Los contenidos de Educacion Fisica del Nivel Inicial se articulan con los abordados
en este Primer Ciclo.

La Educacién Fisica en el Primer Ciclo mantiene el mismo enfoque que en el Nivel
Inicial es decir, desde la corporeidad-motricidad. Desde esta perspectiva, la Educacion
Fisica se integra en el proceso educativo para favorecer el desarrollo integral de los
nifios/as.

Los contenidos del Nivel Inicial se agrupan de modo continuo a los contenidos del
Primer Ciclo, es posible entonces retomar y complejizar los contenidos del nivel anterior
relacionados a las capacidades perceptivo-motrices, los juegos sociomotores y la relacion
con el ambiente natural.

2.5 El ciclo sostiene la continuidad de los procesos

El desarrollo perceptivo-motor, es un proceso que se lleva a cabo en las edades
correspondientes al Primer Ciclo, es esta la etapa mas propicia para estimular sus tres
componentes fundamentales, el conocimiento corporal, el temporal y el espacial. La sintesis
de ellos se evidencia en la adquisicién del equilibrio, la lateralidad, el ritmo y posteriormente
la coordinacion.

En el Primer ciclo se estabilizan y perfeccionan las habilidades motrices béasicas. En
este proceso maduran también las capacidades condicionales y se consolida la calidad de
las coordinaciones motoras. La combinacion en cadenas de dos y hasta tres habilidades, en
situaciones ludomotrices problematicas, posibilitan la estimulacion de estos aspectos y
seran la base para las habilidades motoras especificas.

Las relaciones establecidas mediante el juego en este ciclo, seran fundamentales
para el crecimiento emocional y también educan a los futuros ciudadanos, porque
representan una experiencia para la interacciéon social en el marco de la escuela.

El proceso de evoluciébn de los juegos de cooperacion a los de oposicion y
cooperacion-oposicion ocupan todo este ciclo, hasta que los nifilos/as logren comprender la
I6gica del juego y puedan pensar en funcion de equipo.



En este ciclo es necesario promover las experiencias grupales fuera de la escuela
para favorecer la sensibilizacion y creacion de actitudes positivas en cuanto a la proteccion
del ambiente natural y poder disfrutar de todo tipo de juegos y habilidades mencionadas
anteriormente, estableciendo también normas de convivencia grupal.

2.6 Interrogantes para reflexionar sobre las practicas de la ensefianza

Al presente, la intencion es promover el replanteamiento de la tarea docente,
desde la concepcion de la motricidad como expresién global de la persona, para ello se
requiere un cambio de actitud pedagdgica basado en una reflexién critica de la propia
practica.

Esta revision nos lleva a reflexiones sobre las estrategias didacticas que resultan
mas adecuadas para favorecer la constitucién de la corporeidad y el desarrollo de la
motricidad en nifios/as del Primer Ciclo.

o En este sentido cabe preguntarse por ejemplo:

- ¢qué énfasis ponemos en unos contenidos respecto a otros en funcion de las
variables organizativas, disponibilidad de material, progresos en el desarrollo de las
capacidades?

- ¢el disefilo de actividades motrices prioriza los mecanismos de percepcion y
decision frente al de ejecucion?

- ¢mi planificacién/intervencion en la clase toma en cuenta los saberes previos que
manifiestan los alumnos/as para poder proponer actividades desafiantes y
motivadoras?

- ¢el docente hace uso del analisis de la légica interna de los juegos sociomotores
para considerar qué conductas motrices hacen emerger los juegos gque se proponen
y en qué aspectos de la interaccidn sociomotriz es necesario poner particular
atencion?

- ¢se utilizan formas de organizacion de la clase que puedan optimizar el tiempo y los
materiales disponibles? ¢ es posible la construccién de elementos alternativos?

- ¢en las estrategias didacticas previstas se emplean modelos de intervencion no
directiva que se basen en la exploracion, el descubrimiento y la resoluciéon de
situaciones problematicas?

- ¢épara analizar la marcha del proceso de ensefianza y del aprendizaje se construyen
indicadores de avance que permitan ajustar nuestra intervencion docente?

3. PROPOSITOS DE LA ENSENANZA EN EL PRIMER CICLO

- Favorecer la participacion en practicas corporales y ludomotrices saludables que
impliquen aprendizajes significativos, disfrute, inclusion, cuidado de si mismo, de los
otros y del ambiente.

- Resolucion de problemas en variadas situaciones motrices y ludicas, lo que supone
explorar, experimentar descubrir y elaborar multiples posibilidades de accién, con y
sin elementos, en forma individual y colectiva, en diferentes dmbitos, apelando al
ajuste global, la diferenciacion segmentaria y la combinacién de habilidades.

- Contribuir a la constitucién corporal y motriz de los nifios en juegos y actividades.

- Favorecer el descubrimiento y la comprension global de las posibilidades de
movimiento y expresion del propio cuerpo como totalidad en accién.

- Comprension, construccion, practica y revision de diferentes logicas de juegos de
cooperacion y / o de oposicién, con sentido colaborativo y de inclusion.
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- La presentacion a los alumnos mudltiples posibilidades de movimiento del propio
cuerpo en accién y en relacién con los otros, el espacio, el tiempo y los objetos a
traves la exploracion, descubrimiento y experimentacion.

- Promover la participacion en juegos grupales y colectivos: tradicionales, con reglas
preestablecidas y cooperativos, favoreciendo la creacién, modificacion de reglas,
espacios y roles.

- Propiciar el conocimiento de habitos relacionados con el cuidado de la salud, de la
seguridad personal y de los otros.

- Promover experiencias corporales, motrices y ludomotrices que incidan en la
constitucion del vinculo con los otros.

- Generar espacios y situaciones favorables para los vinculos sociales.
- Favorecer el desarrollo de la comunicacién corporal y motriz.

- Propiciar la exploracion y el disfrute del ambiente natural, que les posibiliten su
experimentacion sensible y su conocimiento, cuidado y preservacion del mismo.

4. SABERES, CONTENIDOS Y SITUACIONES DE ENSENANZA PARA PRIMER. CICLO

Los contenidos/ saberes correspondientes a cada ciclo de la escuela primaria se
presentan en cuadros que también incluyen orientaciones para las situaciones de
ensefianza.

La prescripcion de las orientaciones por grado so6lo es a modo de ejemplo, son los
profesores, los directivos y supervisores que asesoran, quienes mejor sabran realizar las
contextualizaciones considerando las particularidades de cada institucion escolar.



4.1 Desarrollo de saberes/contenidos y orientaciones para las situaciones de ensefianza en el Primer Ciclo
CORPOREIDAD - MOTRICIDAD

Contenidos

Situaciones de ensefianza
ler. Grado

El conocimiento del propio
cuerpo.

El registro y comparacion de
los estados corporales en las
distintas actividades
ludomotrices.

El reconocimiento de su
predominancia lateral
(derecha e izquierda).

La orientacion y ubicacion en
el espacio con referencia a los
objetos y a sus comparieros.

Las relaciones temporales en
la percepcion y ajuste a los
ritmos corporales,

a la velocidad del propio
cuerpo y al de los demas;

Se sugiere disefiar / plantear situaciones de ensefianza en las que los nifios y nifias:

-ldentifiquen las distintas partes del cuerpo, sus segmentos musculos y articulaciones mediante la
resolucion de situaciones lidico problematicas.

-Reconozcan posturas convenientes e inconvenientes en la realizacién de las tareas motrices y
de la vida cotidiana.

-Experimenten las posibilidades de movimiento de los distintos segmentos corporales. (subir,
bajar, acercar, separar, girar, doblar, estirar) en situaciones habituales e inhabituales, estatico y en
movimiento.

-Exploren la independencia segmentaria al trabajar un segmento del cuerpo independientemente
de los demas que no intervienen.

-Reflexionen sobre los modelos corporales que promueven los medios masivos de comunicacion.

-Reconozcan a través de la exploracién las formas respiratorias, el ritmo cardiaco en reposo y en
actividad, como asi también registrar los cambios corporales que se producen durante la realizacion
de préacticas motrices (temperatura, ruborizacion, sudoracion, fatiga, etcétera.)

-Experimenten el contraste entre movilidad e inmovilidad; flexion y extensién; tension y relajacion
global y segmentaria.

-Utilicen en forma espontanea la predominancia lateral en la resolucién de situaciones ludico

problematicas.

-Vivencien la lateralidad: discriminan y utilizan los miembros dominantes en la resolucién de
situaciones ludico problematicas.

-Tomen conciencia de la simetria corporal y exploran la independencia segmentaria al mover

alternadamente distintos segmentos corporales, distinguiendo las posibilidades de cada uno.

-Aprecien el espacio corporal personal, en relacidon al espacio propio en situaciones ludicas y
actividades con habilidades motrices bésicas.

-Reconozcan nociones de dentro-fuera, interior-exterior, delante-detras, arriba-abajo, encima-
debajo en la resolucion de situaciones ludicas y actividades con habilidades motrices basicas.
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al movimiento, velocidad y
trayectoria de los objetos.

El ritmo en acciones
corporales y motrices.

Las capacidades
condicionales y coordinativas
en acciones corporales,
motrices y ludomaotrices.

Las habilidades motrices
basicas.

- Reconozcan y comprendan las nociones de agrupacién y dispersion: juntos-separados,
proximidad- lejania, espacios libres y ocupados, limites, zonas, refugios etc. en la totalidad del espacio
(patio, campo de juego) y su utilizacién en situaciones ludicas.

- Reconozcan las nociones de velocidad, duracibn y sucesién en los desplazamientos,
movimientos globales y segmentarios en situaciones ludicas empleando habilidades motrices basicas.

- Reconozcan y comprendan nociones de orden: primero, ultimo, simultaneo, etc.

- Exploren y comparen contrastes ritmico-temporales: rapido, lento, antes, después, al mismo
tiempo, mas largo, mas corto empleando habilidades motrices basicas.

- Diferencien trayectorias de objetos (recta, curva, con pique) en la resolucién de situaciones
lddicas y actividades con habilidades motrices bésicas.

- Reconozcan, aprecien y calculen distancias en forma estatica y en movimiento; respecto a
comparfieros objetos o uno mismo en situaciones ludicas problematicas y actividades con habilidades
motrices bésicas.

- Reconozcan, reproduzcan e inventen estructuras ritmicas con y sin elementos.

- Exploren y recreen acciones corporales y motrices expresivas y comunicativas.

- Perciban y exploren el empleo de la fuerza, la resistencia, la flexibilidad y la velocidad en
practicas motrices Yy ludomotrices orientadas al desarrollo global de las capacidades condicionales.

- Vivencien posiciones de equilibrio - desequilibrio, del propio cuerpo y de objetos, en situaciones
simples de poca inestabilidad.

- Exploren vy reflexionen sobre sus posibilidades motrices; adquiriendo confianza y perseverancia
frente a situaciones motrices problematicas.

- Exploren, descubran y experimenten motrizmente variadas situaciones ludicas problematicas que

requieran la puesta en practica de habilidades motrices basicas locomotrices (desplazamientos,
saltos, giros, trepas, suspensiones y balanceos, transporte, empujes y tracciones, apoyos y rolidos,
otras), no locomotrices (equilibraciones) y manipulativas (lanzamientos, pases Yy recepciones,
malabares, otros), con y sin utilizacién de objetos de diferentes caracteristicas fisicas, funcionales y
simbdlicas.

- Exploren la combinacién de habilidades en variadas situaciones ludicas problematicas.

- Exploren las posibilidades del movimiento propio para resolver problemas motores sencillos,
poniendo el énfasis en los mecanismos de percepcion.




CORPOREIDAD - MOTRICIDAD

Contenidos

Situaciones de ensefianza
2do Grado

Conocimiento del propio
cuerpo.

La toma de conciencia de su
corporeidad.

La afirmaciéon de su
dominancia lateral (derecha e
izquierda)

La integracién de las nociones
espaciales y temporales,
referidas a si mismo, a los
otros y en el espacio.

El ritmo en acciones corporales
y motrices

Las capacidades condicionales
y coordinativas

en acciones corporales,
motrices y ludomotrices

Se sugiere disefiar / plantear situaciones de ensefianza en las gue los nifios y nifas:

Reconozcan los espacios internos del cuerpo: lugar del corazén, pulmones, aparato digestivo, otros.
Reconozcan las caracteristicas y/o funcionalidad de las articulaciones.

- Exploren y reconozcan los movimientos posibles en las articulaciones: circunducciones, flexiones y

extensiones, abducciones y aducciones.

- Perciban y experimenten la movilidad de la columna vertebral.

- Perciban y registren la disociacién segmentaria en la ejecucién simultanea de acciones sencillas con
distintos

segmentos corporales.

- Registren y reflexionen sobre los cambios corporales que se producen durante la realizacién de
practicas

motrices.

- Registren la alternancia entre tension y relajacion de los distintos segmentos o partes del cuerpo en la
realizacion

de practicas motrices.

- Registren y apliquen funcionalmente posturas convenientes en la realizacion de las tareas motrices y
de la vida

cotidiana.

- Reflexionen sobre los modelos corporales presentes en los medios de comunicacion, en la publicidad
yen el

deporte - espectaculo.

- Utilicen el lado dominante en la practica de diferentes habilidades motrices basicas.

- Experimenten diferentes practicas motrices con ambos lados y comparan su ejecucion.

- Apliquen las nociones de derecha e izquierda a los desplazamientos y otras habilidades motrices
bésicas: saltos, lanzamientos, recepciones, giros.

- Registren y apliquen funcionalmente las nociones espacio-temporales adquiridas anteriormente en
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Las habilidades motrices
basicas

situaciones

lddicas y actividades con habilidades motrices basicas, en distintas posiciones y en movimiento, con y

sin elementos, en forma individual y colectiva.

- Reconozcan las variaciones de velocidad en movimientos globales (propios y de su compariero),
nociones de

mas rapido que, mas lento que.

-  Experimenten la sensacion de aceleracién y desaceleracion en diferentes practicas corporales,
motrices y

ludomotrices.

- Registren la duraciéon de las acciones globales y segmentarias: nociones de mucho tiempo, poco
tiempo, el

mismo tiempo que; asociacién con las nociones de longitud: largo-corto, mas largo que, mas corto que,

en diferentes practicas corporales, motrices y ludomotrices.

- Utilicen agrupaciones basicas en situaciones ludicas.

- Evoquen, anticipen y memoricen trayectorias, recorridos y desplazamientos.

- Reconozcan, recreen, inventen y representen corporalmente estructuras ritmicas con y sin
elementos.

- Exploren y disfruten de las posibilidades expresivas y comunicativas en variadas practicas corporales

motrices.

- Exploren y estimulen su potencial de esfuerzo y trabajo fisico mediante practicas ludomotrices
orientadas al

desarrollo global de las capacidades condicionales: fuerza, resistencia, flexibilidad y velocidad.

- Controlen el equilibrio estatico y dinamico en situaciones simples de poca complejidad.

- Ajusten sus acciones a las distintas demandas planteadas en las diferentes situaciones ludomotrices.

- Exploren y reflexionan sobre sus posibilidades motrices; adquiriendo confianza y perseverancia
frente a

situaciones motrices problematicas.

- Exploren, descubran, experimenten y elaboren motrizmente en situaciones ludicas problematicas que
requieran




la puesta en practica de habilidades motrices basicas locomotrices (desplazamientos, saltos, giros,
trepas, suspensiones y balanceos, transporte, empujes y tracciones, apoyos Yy rolidos, otras); no
locomotrices (equilibraciones) y manipulativas (lanzamientos, pases y recepciones, malabares, otros),
con y sin utilizacion de objetos de diferentes caracteristicas fisicas, funcionales y simbdlicas.
- Experimenten la continuidad dindmica en la combinacion de habilidades motrices basicas: capacidad
de ritmizacion.
- Exploren las posibilidades del movimiento propio para resolver problemas motores sencillos,
poniendo el énfasis en los mecanismos de percepcion y decision.
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CORPOREIDAD - MOTRICIDAD

Contenidos

Situaciones de ensefianza
3er. Grado

El conocimiento del propio
cuerpo.

La toma de conciencia de su
corporeidad.

La afirmacién de su
dominancia lateral (derecha e
izquierda).

La integracion de las
nociones espaciales y
temporales, referidas a si

mismo, a los otros y en el
espacio.

El ritmo en acciones
corporales y motrices.

Las capacidades

Se sugiere disefar / plantear situaciones de ensefianza en las que los nifios y nifias:

Identifiquen los espacios internos del cuerpo: lugar del corazén, pulmones, aparato digestivo.
Reconozcan las caracteristicas y/o funcionalidad de las articulaciones.
Exploren y reconozcan los movimientos posibles en las articulaciones: circunducciones, flexiones y
extensiones, abducciones y aducciones.
Perciban y experimenten la movilidad de la columna vertebral.
Exploren la disociacion segmentaria en la ejecucion simultanea de acciones sencillas con distintos
segmentos corporales.
Registren y reflexionen sobre los cambios corporales que se producen durante la realizaciéon de
practicas

motrices.
Experimenten la alternancia entre tension y relajacién de los distintos segmentos o partes del

cuerpo.
- Perciban y registren la disociacion segmentaria en la ejecucion simultdnea de acciones sencillas
con
distintos segmentos corporales.
Registren y apliquen posturas convenientes en la realizacion de
cotidiana.
Reflexionen sobre los modelos corporales presentes en los medios de comunicacién, en la
publicidad y en el
deporte - espectaculo.
Utilicen selectivamente el segmento del lado mas habil y del menos habil en la resolucion de
situaciones
motrices y ludomomotrices.
- Apliguen las nociones de derecha-izquierda

tareas motrices y de la vida

a las habilidades motrices bésicas y sus




condicionales y coordinativas
en acciones motrices y
ludomotrices

Las habilidades motrices
basicas

combinaciones.

- Registren y apliquen funcionalmente la combinacién de nociones espacio-temporales en
situaciones ludicas,

actividades con habilidades motrices basicas, en distintas posiciones y en movimiento, con y sin

elementos, en forma individual y colectiva.

- Registren la duracién de las acciones globales y segmentarias: nociones de mucho tiempo, poco
tiempo, el

mismo tiempo que; asociacion con las nociones de longitud: largo-corto, mas largo que, mas corto

que, en diferentes practicas corporales, motrices y ludomotrices.

- Perciban y diferencien objetos en el espacio.

- Observen y experimenten la relacion entre trayectorias de un movil y su duracion. Adaptan sus
acciones a las

mismas.

- Aprecien trayectorias, velocidades, aceleraciones en relacibn a si mismo; adaptandose a
duraciones, pausas,

velocidades y ritmos, mediante desplazamientos propios y con méviles.

- Evoquen, anticipen y memoricen trayectorias, de recorridos y desplazamientos.

- Experimenten acciones que requieran ajustes a la trayectoria de un objeto (interceptacion,
recepcion,

esquive).

- Reconozcan, recreen, inventen y representen corporalmente estructuras ritmicas con y sin
elementos.

- Exploren y disfruten en la creacidn de acciones expresivas y comunicativas.

- Exploren y estimulen su potencial de esfuerzo y trabajo fisico, mediante situaciones ludomotrices
orientadas

al desarrollo global de las capacidades condicionales y coordinativas: fuerza, resistencia, flexibilidad,
velocidad.

- Reconozcan las limitaciones y posibilidades del movimiento propio, adquiriendo confianza en si
mismo.

- Controlen las posiciones de equilibrio - desequilibrio, del propio cuerpo y de objetos, en situaciones
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mas complejas.

- Empleen la coordinacion dindamica, estatica y visomotora, para la ejecucion de acciones
relacionadas con el manejo del cuerpo y de moéviles, en entornos habituales, mediante situaciones
motrices sencillas.

- Exploren, descubran, experimenten y elaboren motrizmente en situaciones lidicas problematicas
gue requieran la puesta en practica de habilidades motrices basicas locomotrices (desplazamientos,
saltos, giros, trepas, suspensiones y balanceos, transporte, empujes y tracciones, apoyos y rolidos, otras);
no locomotrices (equilibraciones) y manipulativas (lanzamientos, pases y recepciones, malabares, otros),
con y sin utilizacion de objetos de diferentes caracteristicas fisicas, funcionales y simbdlicas.

- Empleen la continuidad dindmica en la combinacion de habilidades: capacidad de ritmizacion.

- Exploren de las posibilidades del movimiento propio para resolver problemas motores sencillos,
poniendo el énfasis en los mecanismos de percepcion y decision.




CORPOREIDAD- LUDOMOTRICIDAD

Contenidos

Situaciones de ensefianza
ler. Grado

El juego sociomotor como
aprendizaje  integrador e
inclusivo.

La identificacion de la
estructura légica de los
juegos de
cooperacion/oposicion
finalidad, reglas, estrategias,
roles, funciones.

Se sugiere disefiar / plantear situaciones de ensefianza en las que los nifios y nifias:

- Participen en juegos en parejas y pequefios grupos que implican compartir espacios o materiales
en forma

de cooperacién u oposicion.

- Participen en juegos cooperativos.

- Participen en juegos de bando y en juegos reglados.

- Reflexionen sobre la nocién de regla de juego: qué es, necesidad de su aplicacién y cumplimiento
para

poder jugar.

- Acuerden y practiquen reglas de juego que favorezcan la participacion e inclusion.

- Exploren e identifiquen roles y actitudes basicas en los juegos y actividades con otros.

- Creen y recreen juegos, el espacio y el material para jugarlos, en la escuela y en su casa como
utilizacién

del tiempo libre.

- Construyan y armen espacios de juego en juegos colectivos.
Coordinen acciones con otros para la resolucién de situaciones simples durante el juego.
Exploren formas de ayuda y cooperaciéon en las actividades ludicas y actividades compartidas.
Reconozcan al oponente como compafiero-as de juego.
Reconozcan vy utilicen juegos tradicionales de la cultura propia, de otras culturas de la region y
/o de otros

lugares.

- Participen en jornadas recreativas de juegos sociomotores dentro de la escuela; en otros
espacios;

compartiendo con otras instituciones.
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CORPOREIDAD-LUDOMOTRICIDAD

Contenidos Situaciones de ensefianza
2do. Grado
Se sugiere disefar / plantear situaciones de ensefianza en las que los nifios y nifas :
- Participen en juegos cooperativos y de oposicion con sentido solidario e inclusivo.
El juego sociomotor como - Reconozcan estrategias basicas del juego (cooperacion-oposicion).
aprendizaje integrador e - Reflexionen sobre la nocién de regla de juego: qué es, necesidad de su aplicacion y cumplimiento
inclusivo

La estructura logica de los
juegos de
cooperacion/opaosicion -
finalidad, reglas, roles, espacios
y comunicacioén- .

para poder
jugar.
- Acuerden y practiguen reglas de juego que favorezcan la participacion e inclusion.
- Experimenten, reconozcan y acepten los distintos roles en los juegos y actividades con los otros.
- Creen, elaboren, construyan juegos, el espacio y el material para jugarlos en la escuela y reconozcan

pueden emplearse en su casa como utilizacion del tiempo libre.
- Experimenten y apliquen formas de ayuda y cooperacion en las actividades ludicas.
- Reconozcan al oponente como compafiero de juego.
- Utilicen en forma cooperativa las habilidades motrices para la resolucion de situaciones de juego.
- Reflexionen sobre los juegos jugados, la manera de jugarlos y el placer encontrado.
- Experimenten la resolucién compartida de conflictos cotidianos y los producidos en los juegos.
- Reconozcan, recreen, practiquen juegos tradicionales de la cultura propia, de otras culturas de la
region y /o de
otros lugares.
- Participen en jornadas recreativas de juegos sociomotores dentro de la escuela; en otros espacios;
compartiendo con otras instituciones.




CORPOREIDAD-LUDOMOTRICIDAD

Contenidos

Situaciones de ensefianza
3er. Grado

El juego sociomotor como
aprendizaje  integrador e
inclusivo

La estructura logica de los
juegos de
cooperacion/opaosicion -
finalidad, reglas, estrategias,
roles, funciones, espacios y
comunicacion-.

Se sugiere disefiar / plantear situaciones de ensefianza en las que los nifios y nifias :

- Participen en juegos cooperativos y de oposicién con sentido solidario e inclusivo.

Reconozcan y comprendan estrategias basicas del juego (cooperacidn-oposicion).

Acuerden y practiquen reglas de juego que favorezcan la participaciéon e inclusién.

Asuman distintos roles y funciones en los juegos y actividades con los otros.

Debatan y acuerden sobre los roles y cambios de roles que faciliten la participacion e inclusion.
Acuerden en grupo sobre la creacién y modificacion de juegos, reglas y de los espacios para jugarlos

en la
escuela y reconozcan que también pueden emplearse en su casa, en su barrio, con sus amigos, como
utilizacion del tiempo libre.
Exploren acciones comunicativas y codigos de comunicacién compartidos en las situaciones de juego.
Utilicen en forma cooperativa las habilidades motrices para la resolucion de situaciones de juego.
Experimenten y apliguen formas de ayuda y cooperacion en las actividades ludicas.
Resuelvan en forma compartida situaciones conflictivas producidas en los juegos y en la convivencia
escolar.
- Practiquen y valoren los juegos tradicionales de la cultura propia, de otras culturas de la regién y /o de
otros
lugares.
- Participen en jornadas recreativas de juegos sociomotores dentro de la escuela; en otros espacios;
compartiendo con otras instituciones.
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CORPOREIDAD - MOTRICIDAD EN EL AMBIENTE NATURAL

Contenidos

Situaciones de ensefianza
ler. Grado

La relaciéon con el ambiente

Las practicas corporales,
motrices y ludomotrices en el
ambiente natural

Se sugiere disefiar / plantear situaciones de ensefianza en las que los nifios y nifias :

- Exploren, experimenten sensiblemente y disfruten del ambiente natural y otros, asumiendo actitudes
de cuidado
de los mismos.
Reconozcan y respeten a los seres vivos que habitan los diferentes espacios naturales.
Acuerden normas de convivencia para con los otros en el ambiente natural.
Reconozcan los riesgos que dichos espacios puedan presentar.
- Participen en la resoluciébn de las problematicas que plantean las salidas , excursiones y/o
campamentos hacia
un ambiente natural y/o poco habitual, iniciandose en el reconocimiento de las tareas, la preparacion del
equipo personal y la propuesta de actividades.
- Participen en actividades especificas de la vida en la naturaleza y el aire libre utilizando técnicas
especificamente campamentiles accesibles a sus posibilidades.
- Exploren sus posibilidades motrices en el medio natural.
- Participen en juegos sociomotores cooperativos empleando habilidades motrices basicas.
- Practiquen acciones simples que contribuyan a la preservaciéon del medio natural.




CORPOREIDAD - MOTRICIDAD EN EL AMBIENTE NATURAL

Contenidos

Situaciones de ensefianza
2do. Grado

La relacion con el
ambiente

Las practicas

corporales, motrices y

ludomotrices en
ambiente natural

el

Se sugiere disefar / plantear situaciones de ensefianza en las que los nifios y nifas :

- Exploren, experimenten sensiblemente vy disfrutan del ambiente natural y otros, asumiendo actitudes de

cuidado de los
mismos.

- Reconozcan y respeten a los seres vivos que habitan los diferentes espacios naturales.

- Acuerden normas de convivencia para con los otros en el ambiente natural.

- Reconozcan los riesgos que dichos espacios puedan presentar.

- Participen en la resolucion de las problematicas que plantean las salidas , excursiones y/o campamentos
hacia un

ambiente natural y/o poco habitual, iniciAndose en el reconocimiento de las tareas, la preparacion del equipo
personal y la

propuesta de actividades.

- Participen en actividades especificas de la vida en la naturaleza y el aire libre utilizando técnicas accesibles a
sus

posibilidades.

- Exploran sus posibilidades motrices en el medio natural.

- Participan en juegos sociomotores cooperativos empleando habilidades motrices basicas.

- Practican acciones simples que contribuyan a la preservacion del medio natural.
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CORPOREIDAD - MOTRICIDAD EN EL AMBIENTE NATURAL

Contenidos

Situaciones de ensefianza
3er. Grado

La relaciéon con el ambiente

Las préacticas corporales,
motrices y ludomotrices en el
ambiente natural

Se sugiere disefiar / plantear situaciones de ensefianza en las que los nifios y nifias :

- Exploren, experimenten sensiblemente vy disfrutan del ambiente natural y otros, asumiendo
actitudes de cuidado de los mismos.

- Reconozcan y respeten a los seres vivos que habitan los diferentes espacios naturales.

- Acuerden normas de convivencia para con los otros en el ambiente natural.

- Reconozcan los riesgos que dichos espacios puedan presentar.

- Participen en la resolucién de las problematicas que plantean las salidas excursiones y/o
campamentos

hacia un ambiente natural y/o poco habitual, iniciandose en el reconocimiento de las tareas, la

preparacion del equipo personal y la propuesta de actividades.

- Participen en actividades especificas de la vida en la naturaleza y el aire libre utilizando técnicas
accesibles

a sus posibilidades.

- Exploren sus posibilidades motrices en el medio natural.

- Participen en juegos sociomotores cooperativos empleando habilidades motrices basicas.

- Practiquen acciones simples que contribuyan a la preservacion del medio natural.




4.2 POSIBLES CONEXIONES/ARTICULACIONES CON OTROS CAMPOS DEL SABER

La Educacion Fisica desde su caracter integrador tiene la posibilidad de sumarse a
proyectos y programas como por ejemplo Educacion Ambiental, Sexualidad, Educacion Vial,
Actividades Cientificas y Tecnolégicas y otros.

Para nuestra area, el uso de las Tecnologias de la Comunicacion y la Informacion
permiten a los nifios/as recolectar/ampliar informacién sobre contenidos disciplinares, pero
ademas jugar en la computadora ofrece la posibilidad de que ejerciten la motricidad fina y la
coordinacién , es posible resolver situaciones problema “simuladas” utilizando las
capacidades motrices: apreciacion de distancias, velocidades, ritmos, secuencias,
independencia segmentaria, coordinacion oOculo-manual, etcétera, aportan también a la
comprension de las reglas de juego.

5. LA EVALUACION EN EL MARCO DE LA ENSENANZA DE LA EDUCACION FiSICA

Por evaluacion se entiende, el seguimiento sistematico del proceso de ensefianza y
del aprendizaje, que permite obtener una informacion acerca de como se esta llevando a
cabo, con el fin de reajustar la intervencién educativa del docente, de acuerdo con los datos
obtenidos. En sintesis, la evaluacion nos va a permitir: emitir un juicio y tomar decisiones.

La evaluacién respecto de la apropiacién de saberes corporales, ludicos y motores
requiere de un abordaje complejo.

Como punto de partida es necesario conocer, diagnosticar los saberes disponibles,
luego construir indicadores de avance, para analizar la marcha del proceso, que permitira
realizar los ajustes necesarios en cuanto a las estrategias de ensefianza empleadas. De
esta manera la evaluacion se integra con la ensefianza. La evaluacion final, en este ciclo no
se refiere a analizar, en forma aislada algin desempefio motor, sino se trata de elaborar
criterios que tengan en cuenta aspectos generales y ademas permitan al alumno darse
cuenta de qué y cdmo va construyendo saberes.

La observacion es la técnica a emplear, puede ser, espontanea o sistematica. Para
gue la observacion sea sistematica, debe ser intencionada, planificada y acompafiada por
un instrumento de registro confeccionado por el docente de acuerdo a la situacién de
evaluacion seleccionada.

Criterios de evaluacion del Primer Ciclo
» Participa por iniciativa propia en las practicas corporales, motrices y ludomotrices.

» Posee conciencia de su corporeidad global y de los segmentos que la constituyen.

» Resuelve problemas en variadas situaciones motrices y ladicas ajustandose a las
condiciones espacio-temporales y empleando combinaciones de habilidades.

» ldentifica y reflexiona sobre los cambios corporales que se producen durante la
realizacion de préacticas motrices.

Y

Comprende las diferentes légicas de juegos de cooperacién y/o oposicibn con
sentido colaborativo y de inclusion.

Aplica habilidades béasicas y utiliza estrategias simples en situaciones de juego.

Reconoce y respeta, las reglas de los juegos. Puede verbalizarlas. Es capaz de
modificarlas y/o crear otras, de manera individual y grupal.

YV VV VY

Participa en situaciones en las que se manifiesten aspectos expresivos y/o
comunicativos con cierta espontaneidad, desinhibicion y creatividad.

» Respeta las normas de convivencia en las salidas fuera de escuela.
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6. SEGUNDO CICLO

La Educacion Fisica en el segundo ciclo continda el proceso iniciado en el ciclo
anterior tendiente a la integracion de la corporeidad y desarrollo de la motricidad.

Las edades comprendidas en este ciclo, 9 a 11 afos, corresponden a lo que suele
denominarse como la “edad de oro de la motricidad” porque en ella se construyen
aprendizajes de manera veloz, es por ello que la Educacion Fisica debe ofrecer la
posibilidad de desarrollar ampliamente sus potencialidades cognitivas, expresivas, lidicas y
motrices.

En esta etapa, se produce una maduracién neurolégica significativa que permite un
mayor sentido critico y capacidad de descubrimiento por parte del alumno/a lo que implica
una mayor comprensiéon de su cuerpo, un mejor conocimiento de sus capacidades y una
busqueda mas eficaz de soluciones ante los problemas que se les plantean.

En este ciclo se comienza el abordaje de los contenidos orientados a la iniciacion
deportiva desde un enfoque multifuncional y lidico, con planteos que posibiliten la
adaptacion de las técnicas, tacticas y estrategias propias del deporte, a las reales
posibilidades e intereses de los nifios y nifias.

También son significativas las experiencias que se puedan programar en el
ambiente natural, ellas tienen una carga emotiva importante, vital, Gnica, que aportara al
desarrollo de valores, permitira fuertes vinculos y permaneceran por mucho tiempo en el
recuerdo.

Tanto los juegos de iniciacién deportiva como las actividades realizadas en el medio
natural contribuyen a la utilizacion del tiempo libre en practicas recreativas, como un hecho
de caracter social que vincula la realizacién de actividades creativas, gratificantes y que
promueven el desarrollo personal a través del ocio. En este sentido, como docentes,
debemos reflexionar sobre el proceso de construccion de saberes en recreacion, la
comprension de lo ladico en nuestra cultura y las manifestaciones que son propias del
contexto.

6.1. Lacorporeidad-motricidad

A partir de la motricidad pueden generarse aprendizajes paralelos que conllevan a
la resolucion de problemas de la vida cotidiana o a convertirse en fuente de valores e
impulsos creativos. Agrupa los contenidos que permiten el desarrollo de las capacidades
perceptivo- motrices, fisico-motrices y de las habilidades motrices.

Asi como en el Primer Ciclo el énfasis estaba puesto en las capacidades perceptivo
motoras, en este Segundo Ciclo serd sobre el desarrollo de las habilidades motoras
combinadas y las habilidades motoras especificas.

6.1.1. Las capacidades perceptivo motrices: conocimiento del propio cuerpo, la
espacialidad, la lateralidad, la temporalidad, el ritmo, el equilibrio corporal y la coordinacion.

La Corporalidad o Conocimiento del propio cuerpo

En este ciclo los nifios/as alcanzan el nivel de la representacion mental de su propio
cuerpo, es decir, tienen una mayor conciencia corporal que les permite comprender estados
corporales, posturas y desplazamientos.

Al finalizar esta etapa habra culminado el proceso de integracién del esquema
corporal hasta que sobreviene el “estiron“ prepuberal, donde nuevamente debe reestructurar
Su esquema a la nueva imagen corporal.

La intervencién docente incide -por ejemplo- en el reconocimiento de limites y
posibilidades motrices, estados corporales, elementos funcionales de su cuerpo, la reflexion



acerca de la imagen corporal, el respeto entre nifios y nifias en las actividades compartidas,
entre otros.

La lateralidad

En esta etapa se ha conseguido la maduracion del sistema nervioso. Se manifiesta
en la consolidacion de la propia lateralidad y su proyeccion en el espacio que le permite
identificar la derecha e izquierda de los demas.

Por lo tanto, se puede aumentar la complejidad de las tareas y situaciones motrices
al tomar como referencia de la accién la derecha e izquierda de los otros en forma estética y
en movimiento, con o sin elementos.

La temporalidad

El tiempo y el espacio son factores inseparables ya que cualquier acciéon motriz se
realiza en un espacio y en unas condiciones temporales determinadas, por ejemplo: ocupar
un espacio durante determinado tiempo, llegar a un espacio en determinado momento, salir
de un espacio en un momento concreto o transcurrido un cierto tiempo.

En este ciclo la informaciéon temporal le permite tomar decisiones para adaptarse o
resolver situaciones motoras complejas.

El ritmo

En este ciclo el ritmo le permite organizar cronolégicamente la motricidad en
relacion al espacio y al tiempo a partir de un ritmo propuesto externamente o interiorizado
por el propio alumno/a.

Recordemos que la capacidad de ritmizacion (Meinel y Schnabel, 1987)%° esta
relacionada con las de acople de movimiento y diferenciacién motriz, segun la fluidez en la
sucesion temporal de los movimientos.

El equilibrio corporal

Durante este ciclo la estimulacion de la capacidad de equilibrio dinamico -que se
basa en la percepcion acelerativa es fundamental para los juegos deportivos donde los
alumnos /as tienen que realizar grandes y veloces cambios posicionales.

La Coordinacion

En este ciclo, el nivel de desarrollo de la capacidad de coordinacién® condiciona al
mismo tiempo la adquisicién de las habilidades motrices especificas, que se expresa en el
tiempo de aprendizaje, ya que el mismo depende siempre del nivel inicial de esta capacidad
y en parte también de las capacidades fisico-motrices.

6.1.2. Las capacidades fisico-motrices

En este ciclo, la intervencion sera orientada a la exploracién y estimulacién, de su
potencial de esfuerzo y trabajo fisico, mediante situaciones ludomotrices orientadas al
desarrollo global de las capacidades condicionales como la fuerza, la resistencia, la
flexibilidad y la velocidad ciclica y aciclica.

% Meinel, K. y Schnabel, G. “Teoria del movimiento humano”. Ed. Stadium. Bs. As. 1987 pag. 272-273.

® Tener presente que una accidon motriz es coordinada cuando se ajusta a los criterios de “precision, eficacia,
economia y armonia”. Castafier, M. y Camerino, O. “La educacién fisica en la ensefianza primaria”. Ed. INDE
Barcelona. 2001 pag. 91.
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6.1.3. Las habilidades motrices

En este ciclo, el dominio de las habilidades motrices combinadas da lugar las
habilidades especificas, que son formas mas complejas de la motricidad tales como las
deportivas, de expresidn y las que se realizan en el medio natural.

Se trata de que descubran como utilizar lo mejor posible y de una forma cada vez
mas eficiente los aprendizajes que ya han adquirido.

6.2 Corporeidad-ludomotricidad

Permite a los alumnos/as compartir vivencias ladicas, desarrollar su potencial en
cuanto a la resoluciobn de problemas motrices, la adquisicion de habilidades motrices
especificas, la expresion y la comunicacion mediante la realizacibn de juegos de
cooperacion, de oposicién y de cooperacién-oposicion®,

La realizacion de juegos cooperativos dan mayor relevancia al proceso de practica
motriz que al logro de cierto resultado, con el cual se fomenta el compaferismo, la
solidaridad y el trabajo en equipo, representan una posibilidad de jugar con otros y no contra
otros, ademas de generar un ambiente de libertad, en la expresion de ideas, aceptacion y
confianza mutua. Su naturaleza obliga a la coordinacion de esfuerzos y a la colaboracion de
todos los participantes para lograr la solucion a desafios y situaciones planteadas durante el
juego.

Los juegos sociomotores de oposicion y de cooperacién-oposicion, en este ciclo
evolucionaran hacia los juegos de iniciacion deportiva. Este proceso de complejizacion no
se refiere a una orientacion exclusiva al deporte sino, que se trata de ofrecer situaciones
jugadas que favorezcan las experiencias de aprendizaje y que puedan trasladarse a
situaciones de la vida cotidiana.

En este Nivel, los juegos, se orientan a promover el pensamiento tactico y la
actuacion estratégica bajo el modelo comprensivo, es decir a partir del planteamiento de
problemas y la resolucibn de retos o desafios personales a superar, en los que la
exploracion de formas variadas de enfrentarlos inducen al analisis. Con ellos, se trata
también de favorecer la autonomia, ya que estos juegos precisan momentos de reflexion.

La estructura de estos juegos permite la participacién activa de los participantes en
la adaptacion y modificacion a las reglas, ademas de mostrar la naturaleza problematica y
contextual de un juego deportivo con un disefio flexible que permite construir y crear nuevas
formas de desempeniarse sobre la prog)ia marcha del juego.

Al respecto, Pierre Parlebas® expresa que “mediante el juego deportivo el nifio se
familiariza con las reglas y codigos; viven en su propio cuerpo las normas colectivas y la
obligacién legitimada. Se da cuenta de la necesidad de conciliar los distintos puntos de vista,
de captar compromisos y adoptar reglas comunes. Al jugar, toma conciencia de que la regla
-del compromiso- puede ser la condicién necesaria para una practica colectiva en armonia y
para la expresion motriz personal”.

Para cumplir con las intenciones educativas que se propone la escuela, estas
practicas deben dirigirse hacia el desarrollo de un Deporte Escolar inclusivo, masivo,
participativo que se preocupe por promover la integracién social, la formacioén y el desarrollo
personal del nifio/a en los aspectos motrices, cognitivos y socio-afectivos.

El deporte es propulsor de muchos valores positivos, sin embargo la sola practica
del mismo no garantiza el desarrollo de los mismos. Es el docente quien guia

®2 \Ver Primer Ciclo, “Los juegos sociomotores”.
% Parlebas, P. “Juegos, deportes y sociedades. Léxico de praxiologia motriz”. Ed Paidotribo. Barcelona. 2001
pag. 279- 280



permanentemente y proporciona un espacio donde se den las condiciones necesarias para
la convivencia, la tolerancia, el respeto mutuo y otros aspectos necesarios para el
mejoramiento de las relaciones sociales.

Asimismo, es necesario promover espacios para el analisis critico y la reflexion
sobre los modelos corporales, las practicas gimnasticas, atléticas y deportivas presentes en
los medios de comunicacion social y en el entorno sociocultural. En este sentido ademas del
comentario en clase, se pueden proponer proyectos pedagégicos como: el “Juego limpio”
(Fair Play); la publicidad deportiva, visitas a instalaciones propias de las practicas atléticas,
gimnasticas y deportivas; los Juegos Olimpicos: difusion de material sobre la historia, la
participacioén José Benjamin Zubiaur en el primer Comité Olimpico Internacional, los valores
del olimpismo, los deportes que intervienen, el conocimiento de los simbolos olimpicos:
aros, llama, lema, etc..

6.3 Corporeidad-motricidad en el ambiente natural

Se deberian incluir las “précticas en el ambiente natural y campamento educativo™

en la propuesta del Proyecto Educativo Institucional en colaboracién con las demas
asignaturas como una oportunidad de ensefianza situada.(Diaz, Frida)®

Las actividades realizadas en el ambiente natural significan experiencias de
convivencia intensa que destacan necesidades de cooperacion, de resolucion de
situaciones, conflictos, necesidades, aplicacion de valores, etc.

La puesta en practica de experiencias de convivencia en un ambiente natural o
poco habitual como lo es el campamento permite la creacion de actividades ludomotrices
individuales y grupales; acuerdo de normas de interaccién, higiene y seguridad;
contemplacién y disfrute del paisaje, conciencia critica de su problematica valorando la
importancia de su adecuada conservacion y mantenimiento.

Las experiencias vividas por alumnos/as y docentes en estas actividades, son mas
gue gratificantes y enriquecedoras, tienen una carga emotiva importante, vital, anica, que
aportara al desarrollo de los valores, permitirdn vinculos fuertes y permaneceran por mucho
tiempo en el recuerdo.

6.4 Dos niveles de educacién articulados en un mismo proceso: Primaria y
Secundaria

Desde el mismo enfoque de la corporeidad-motricidad, los contenidos de Educaciéon
Fisica de este ciclo se articulan con los que serdn abordados en el Nivel Secundario en
donde serd posible retomar, profundizar y complejizar los saberes adquiridos. Los
contenidos referidos a las capacidades perceptivas motrices se consolidaran mediante el
desarrollo del resto de los contenidos, las habilidades especificas y capacidades fisico
motrices que en este ciclo se trabajaban en forma global tendrdn un mayor grado de
especificidad.

6.5 El ciclo sostiene la continuidad de los procesos

En esta etapa los nifios/as contintan el proceso hacia la constitucion de su
corporeidad y desarrollo de la motricidad con una mayor conciencia corporal y disponibilidad
motriz que le permite la construccion de saberes cada vez mas complejos, afianzar su
identidad, desarrollar sus capacidades relacionales y expresivas.

Durante este ciclo las habilidades motrices combinadas progresan hacia las
habilidades especificas desde un enfoque multifuncional y los juegos sociomotores se hacen

% Resolucion 4805/08 C.G.E sobre Practicas en el ambiente natural y campamento educativo.
% Diaz, Frida.(2004) “Ensefianza situada”. México. 2004
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cada vez mas complejos desde su estructura légica interna®® proyectandose hacia los
juegos de iniciacion deportiva.

6.6 Interrogantes para reflexionar sobre las practicas de la ensefianza

Con la intencién de reflexionar sobre las estrategias didacticas que resultan mas
adecuadas para favorecer la constitucion de la corporeidad y el desarrollo de la motricidad
en nifios/as del Segundo Ciclo, se proponen como ejemplo los siguientes interrogantes:

. ¢Las actividades corporales, motrices y ludomotrices seleccionadas son coherentes
con el objetivo didactico previsto?

. ¢Presento las actividades tratando de mostrar su vinculacion con saberes previos?
¢,De qué manera?

. ¢ Cémo presento la actividad? ¢ Explico las tareas motrices de forma tal que den una
imagen clara del fin a conseguir y que inciten a realizarla? ¢ Qué criterios utilizo?

. ¢De qué modo doy a conocer el proceso y los resultados de las actividades de
aprendizaje realizadas por los alumno/as?

. ¢, Como rescato la ludicidad y la cooperacion en la iniciacion deportiva?

. ¢ Disefio actividades que representen un nivel 6ptimo de reto, complejidad, novedad
y variedad que permitan mantener o despertar la motivacion?

. ¢ Trato de favorecer un “clima” de clase donde el nifio/a se anime a descubrir,
experimentar y resolver situaciones motrices sin tener temor a equivocarse. Es decir un
espacio en el cual se sienta alentado a confiar en si mismo y en los demas?

. ¢En la estrategia didactica prevista empleo modelos de intervencion no directiva que
se basen en la exploracion, el descubrimiento y la resolucién de situaciones probleméticas?

. ¢Propongo instancias de reflexion sobre lo trabajado en la clase donde los
alumnos/as puedan verbalizar lo aprendido o manifestarse sobre otras cuestiones que
pudieran surgir? ¢En qué momento?

. ¢ Qué criterios utilizo en la elaboracion de indicadores de evaluacion para analizar la
marcha de proceso de ensefianza y del aprendizaje?

7. PROPOSITOS DE LA ENSENANZA EN EL SEGUNDO CICLO

v' Favorecer la participacion en practicas corporales, motrices y ludomotrices
saludables que impliquen aprendizajes significativos, inclusion, imaginacion y
creatividad, la comunicaciéon corporal, cuidado de si mismo, de los otros y del
ambiente, posibilitando el disfrute y la valoracion de logros y esfuerzos.

v' La resolucién de problemas con ajuste progresivo de las habilidades motoras
combinadas y especificas involucradas en variadas situaciones individuales y
colectivas estables y cambiantes, en ambientes diversos, considerando la estética,
la eficacia, la eficiencia, la expresién, cony sin elementos.

v' La comprension, participacion y apropiacién de juegos deportivos y de construccion
del deporte escolar con sentido colaborativo y de inclusion posibilitando el analisis de
su estructura logica y que presenten un enfoque de formacion polivalente,
propiciando un desarrollo multilateral.

v' Promover la organizacion, disefo y realizacion de proyectos en ambientes naturales
y otros que favorezcan experiencias corporales y ludomotrices, la interaccion

66 ; : « . : »
Ver Primer ciclo, “Los juegos sociomotores”.



respetuosa con los mismos, la toma de conciencia critica acerca de su problematica
y la vida comunitaria.

v' Favorecer el desarrollo de la percepcién en relacién consigo mismo, identificando y
mejorando sus capacidades coordinativas y condicionales en funcion de la
regulacién de las acciones motrices con los otros y el entorno.

v' Fomentar la participacion, apropiacién y valoracién de practicas corporales motrices
expresivas.

v Posibilitar la reconstruccion, reflexion y representacion de las experiencias corporales
y motrices a través de diferentes lenguajes.

v' Promover la resolucion auténoma de conflictos y la construccion de modos de
convivencia democratica en las practicas corporales y motrices asumiendo actitudes
de responsabilidad, solidaridad, respeto.

v Favorecer el analisis critico y la reflexion acerca de los modelos corporales y las
practicas gimnasticas, atléticas y deportivas presentes en los medios de
comunicacion y en el entorno sociocultural.

v' Brindar la posibilidad de la participaciéon en intercambios, encuentros y eventos con
diversas instituciones para la realizacion de practicas corporales, ludomotrices y/o
deportivas que promuevan la inclusién e integracion social.

v Propiciar la reflexion sobre los propios procesos de aprendizaje vinculados con la
comprension y produccion de practicas corporales ludomotrices, en interaccién con
otros y en diversos ambientes.

8. SABERES, CONTENIDOS Y ORIENTACIONES PARA LAS SITUACIONES DE
ENSENANZA EN EL SEGUNDO CICLO
Los contenidos/ saberes correspondientes a cada ciclo de la escuela primaria se
presentan en cuadros que también incluyen orientaciones para las situaciones de
ensefanza.
La prescripcién de las orientaciones por grado solo es a modo de ejemplo, son los
profesores, los directivos y supervisores que asesoran, quienes mejor sabran realizar las
contextualizaciones considerando las particularidades de cada institucion escolar.
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8.1 Desarrollo de saberes/contenidos y orientaciones para las situaciones de ensefianza en el Segundo Ciclo
CORPOREIDAD - MOTRICIDAD

Contenidos

Situaciones de ensefianza
4to0. Grado

La toma de conciencia de su
corporeidad global.

El reqistro, analisis y
comparacion de la variacion
postural y los estados
corporales.

La consolidacion de la propia
lateralidad , en relacion a los
demas y su proyeccion en el
espacio.

La organizacion espacio-
temporal

El ritmo en las acciones
motrices

La identificacion de las
capacidades condicionales y
coordinativas

en acciones motrices y
ludomaotrices.

Las habilidades motrices
basicas y especificas.

Se sugiere disefiar / plantear situaciones de ensefianza en las que los nifios y nifas:

Registran la disociacion segmentaria en la ejecucion simultdnea de acciones motrices.

- Registran las distintas partes del cuerpo que intervienen en la respiracion.

- Reconozcan el ritmo cardiaco y respiratorio en reposo y en actividad.

- Registran y aplican funcionalmente las posturas convenientes en la realizacion de tareas
motrices y de la

vida cotidiana.

- Registran la tension y relajaciéon de los distintos segmentos o partes del cuerpo.

- Reconozcan los principales grupos musculares, huesos y articulaciones.
Identifican los aspectos saludables en las practicas corporales y motrices.

- Analizan criticamente y reflexionan sobre los modelos corporales y las practicas corporales y
motrices

presentes en los medios de comunicacion y en el entorno sociocultural.

- Utilizan en forma discriminada para la resolucion situaciones lidicas problematicas, el lado no
dominante

en habilidades motrices basicas y combinadas.

- Toman como referencia de las acciones motrices la derecha e izquierda de los otros, en forma
estética y

en movimiento, con o sin elementos.

- Resuelvan situaciones ludicas problematicas en donde deban situarse con relacién a un objeto o
alos

demas en el espacio de juego.

- Reconozcan la utilidad de la percepcion y del célculo de distancias, trayectorias y velocidades
con respecto

a los objetos y los demas en la resolucién de situaciones ludicas problematicas.




- Resuelvan situaciones ladicas problematicas en donde deban interceptar trayectorias -
interponerse, cruzar,

llegar al mismo punto.

- Reconozcan la relaciéon entre distancias a recorrer y tiempo a emplear.

- Reconozcan la posibilidad de realizar un nimero de acciones en un tiempo o espacio.

- Resuelvan situaciones ludicas problematicas en donde esquivan obstaculos -objetos, superficies,

jugadores- de diferentes tamafios y formas, fijos o moviles.

- Reconozcan los espacios, zonas, limites. Su valor en el juego.

- Reconozcan y ajusten estructuras y secuencias ritmicas.

- Exploran y crean acciones corporales ludomotrices expresivas y comunicativas.

- Reconozcan la estructura ritmica en las habilidades combinadas y especificas. Perciban el ritmo
motor de

ejecucién: capacidad de ritmizacion.

- ldentifican y emplean las capacidades condicionales: Fuerza, Resistencia, Flexibilidad,
Velocidad en las

acciones motrices y ludomotrices.

- Controlan posiciones de equilibrio - desequilibrio, del propio cuerpo y de objetos, en situaciones
complejas.

- Perciban la mejora en su coordinacion dinamica, estatica y visomotora al resolver situaciones
motrices

complejas.

- Perciban las distintas posibilidades y limitaciones de las capacidades fisicas basicas en

circunstancias y condiciones de cada situacién motriz y ludomotriz.

- Exploran vy reflexionan sobre sus posibilidades motrices; adquiriendo confianza y perseverancia
frente a

situaciones motrices problematicas.

- Resuelvan problemas con ajuste progresivo de las habilidades motrices combinadas con énfasis
en la

fluidez de los acoples.

- Toman conocimiento de las habilidades motrices especificas, con y sin utilizacion de objetos, en
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contextos

estables o cambiantes.

- Experimentan la independencia segmentaria en habilidades motrices combinadas y especificas
al resolver

situaciones ludicas problematicas.

- Utilizan habilidades motrices combinadas y especificas en acciones motrices y ludomotrices.




CORPOREIDAD - MOTRICIDAD

Contenidos

Situaciones de ensefianza
5to. Grado

La toma de conciencia de su
corporeidad global.

El registro, analisis y
comparacion de la variacion
postural y los estados
corporales.

La consolidacion de la propia
lateralidad, en relacion a los

demas y su proyeccion en el
espacio.

El dominio de los parametros
espacio-temporales en
acciones y situaciones
lddicas.

El ritmo en las acciones
motrices.

La identificacién de las
capacidades condicionales y
coordinativas

en acciones motrices y
ludomotrices.

Las habilidades motrices
combinadas y especificas

Se sugiere diseiar / plantear situaciones de ensefianza en las que los nifios y nifias:

- Perciban y registren el propio cuerpo de forma global o segmentaria en estado estatico o en
movimiento en
practicas corporales, motrices y ludicas problematicas .
- Aprecien el ritmo cardiaco en reposo y en actividad.
- Vivencien la adaptacion del mecanismo respiratorio a diferentes esfuerzos/ actividades. Su
relacion con el
ritmo cardiaco.
Interioricen la actitud postural.
- Registren la tension y relajacion de los distintos segmentos o partes del cuerpo.
- ldentifiguen principales grupos musculares, huesos y articulaciones.
- Perciban y reflexionen sobre el proceso de cambio y desarrollo de su propio cuerpo y del de los
demas.
- ldentifiguen los aspectos saludables en las practicas corporales y motrices.
- Analicen criticamente y reflexionan sobre los modelos corporales y las practicas corporales y
motrices
presentes en los medios de comunicacién y en el entorno sociocultural.
- Registren la izquierda y derecha de los demas, de los objetos con orientacion propia y del
espacio,
entorno en practicas corporales, motrices y lidicas probleméticas.
- Realicen acople funcional entre los segmentos del lado mas habil y del menos habil para la
resolucion de
situaciones ludicas problematicas.
- Registren y apliquen funcionalmente las nociones derecha-izquierda a las habilidades motrices
combinadas y especificas en situaciones ludicas problematicas.
- Aprecien situaciones en relacion al campo de juego, sus compafieros y jugadores contrarios.
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- Anticipen e interceptan trayectorias - interponerse, adelantarse, cruzar, llegar al mismo punto,
llegar antes

- Disocien velocidades de acciones simultdneas o sucesivas.

- Realicen ajuste temporal en la realizacién de las acciones.

- Perciban el momento de intervencion con respecto a otros participantes: simultdneo o alternativo.

- Perciban, se ajusten a la velocidad de otros y de méviles.

- Resuelvan situaciones ludicas problematicas en las cuales esquivan obstaculos -objetos,
superficies,

jugadores- de diferentes tamafios y formas, fijos o0 moéviles.

- Reconozcan y utilicen los espacios libres en funcién del juego.

- Participen en la creacion, recreacion y representacion corporal de estructuras ritmicas con y sin
elementos.

- Exploren y disfruten de las posibilidades expresivas y comunicativas en variadas actividades
corporales y

motrices.

- Adapten el ritmo en habilidades especificas. Fluidez en los acoples.

- Identifiqguen vy estimulen las capacidades condicionales: Fuerza rapida, Resistencia aerdbica,
Flexibilidad,

la Velocidad ciclica y aciclica en practicas motrices y ludomotrices.

- Controlen el equilibrio estatico y dindmico en situaciones motrices complejas.

- Realicen ajuste motor a las distintas demandas planteadas en las diferentes situaciones
ludomotrices.

- Aprecien, acepten y respeten las posibilidades y limitaciones fisicas propias y de los
compafieros en el

esfuerzo de sus realizaciones.

- Empleen habilidades motrices combinadas y especificas con fluidez en los acoples, énfasis en la

capacidad de cambio, con o sin utilizacion de objetos, en contextos estables o cambiantes.

- Utilicen en forma selectiva las habilidades motrices combinadas y especificas en acciones
motrices y

ludomotrices.




CORPOREIDAD - MOTRICIDAD

Contenidos

Situaciones de ensefianza
6to. Grado

La toma de conciencia de su
corporeidad global.

El reqistro, analisis y
comparacioéon de la variacion
postural y los estados
corporales.

MLa consolidacién de la
propia lateralidad, en relacion
a los demas y su proyeccion
en el espacio.

El dominio de los parametros
espacio-temporales en
acciones y situaciones
ludicas.

El ritmo en las acciones
motrices.

El conocimiento y la
estimulacion global de las
capacidades condicionales y
coordinativas

en acciones motrices y
ludomaotrices.

Las habilidades motrices

Se sugiere disefar / plantear situaciones de ensefianza en las que los nifios y nifas:

- Perciban y registren el propio cuerpo de forma global o segmentaria en estado estatico o en
movimiento.

- Aprecien y registren el ritmo cardiaco y respiratorio antes, durante y después de un esfuerzo.

- Conozcan y valoren los cambios en el organismo antes, durante y después de una actividad o
esfuerzo.

- Interioricen la actitud postural.

- Registren la tension y la relajacion de los distintos segmentos o partes del cuerpo.

- Reconozcan el proceso de cambio y de desarrollo de su propio cuerpo y del de los demas.

- Reconozcan los aspectos y modos saludables de realizar practicas corporales y motrices.

- Reflexionen sobre la incidencia de la alimentacion, el suefio, el descanso y la actividad fisica en
la salud.

- Analicen criticamente y reflexionan sobre los modelos corporales y las practicas corporales y
motrices

presentes en los medios de comunicacién y en el entorno sociocultural.

- Registren la izquierda y derecha de los demas, de los objetos con orientacién propia y del

espacio, entorno
mediante situaciones ludicas problematicas.
- Apliquen funcionalmente las nociones derecha-izquierda a

combinadas y especificas.

- Analicen, valoran situaciones en relacion al campo de juego, sus compaferos y jugadores
contrarios.

- Anticipen e
problematicas.

- Ajusten velocidades de acciones a la de otros y moviles.

- Analicen, resuelven y deciden el momento de intervencidn con respecto a otros participantes:
simultaneo o

las habilidades motrices

interceptan trayectorias de compafieros y moviles en situaciones ladicas
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combinadas y especificas

alternativo.

- Resuelvan situaciones lidicas problematicas en las cuales esquivan obstaculos -objetos,
superficies,
jugadores- de diferentes tamafios y formas, fijos o moviles.
- Reconozcan y utilicen de espacios libres en funcién del juego.
- Participen en la creacién de estructuras y secuencias ritmicas.
- Exploren y disfruten en la creacion de acciones expresivas y comunicativas.
- Reconozcan el ritmo en las habilidades especificas: fluidez en los acoples.

- Conozcan y valoren  préacticas que impliquen la mejora de la: Fuerza rapida, Resistencia
aerobica,

Flexibilidad, y Velocidad ciclica y aciclica
- Controlen el equilibrio estético y dinamico en situaciones motrices complejas.

- Aprecien, acepten y respeten las posibilidades y limitaciones fisicas propias y de los
compaferos.

- Empleen habilidades motrices combinadas y especificas con fluidez en los acoples, con énfasis
en la

diferenciacion de los cambios de intensidad en la velocidad y la fuerza, en contextos estables o
cambiantes.

- Utilicen selectivamente habilidades motrices combinadas y especificas en acciones motrices y
juegos

deportivos.




CORPOREIDAD-LUDOMOTRICIDAD

Contenidos

Situaciones de ensefianza
4to. Grado

El juego sociomotor y
deportivo

Se sugiere disefiar / plantear situaciones de ensefianza en las que los nifios y nifias :

- Participan en juegos de cooperacion y/o de oposicion y de juegos atléticos.
- Comprendan la estructura légica de los juegos - finalidad, reglas, estrategias, roles, funciones,

espacios y tiempos, habilidades motrices y comunicacion- en variadas situaciones problematicas que
requieran:

» Interpretar la finalidad del juego.
» Reflexionar sobre la nocion de regla de juego: necesidad de su aplicacion y cumplimiento
para
poder jugar.
» Acuerdo y practica de reglas de juego que favorezcan la participacion e inclusién.
» Registro de espacios, zonas, limites.
» Utilizacion de estrategias basicas del juego, de cooperacion, oposicidn, cooperacion-
oposicion.
»= Experimentacién, reconocimiento y aceptacion de los distintos roles, subroles y funciones
en los
juegos y actividades con los otros.
= Utilizacion cooperativa de las habilidades motrices basicas y combinadas para la
resolucion de
situaciones de juego.
» Exploracion de acciones comunicativas y cédigos de comunicacion compartidos.

-Vivencian la experiencia de integrarse con otros en juegos de cooperacion y/o de oposicion y en
juegos atléticos, participando en encuentros con finalidad recreativa.

- Practican y valoran juegos colectivos, tradicionales, autéctonos y de otras culturas.

- Reconozcan al oponente /de los otros-as como compafiero-as de juego.

- Experimenten satisfaccion por la integracion de labor propia dentro del grupo.

- Reflexionen sobre la posibilidad de utilizar estas actividades en su tiempo libre y/o como actividad
recreativa entre amigos.
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CORPOREIDAD-LUDOMOTRICIDAD

Contenidos

Situaciones de ensefianza
5to. Grado

El juego sociomotor y
deportivo

Se sugiere disefiar / plantear situaciones de ensefianza en las que los nifios y nifias :

- Participen en juegos de cooperacion y/o de oposicion, juegos atléticos y juegos deportivos.

- Comprendan la estructura légica de los juegos en variadas situaciones probleméaticas que
requieran:

= Interpretar la finalidad del juego.

= Analizar, modificar y acordar reglas segun los intereses del grupo.

= Elaborar estrategias de juego individuales, de cooperacion, oposicién,
cooperacion-

oposicién.

= Reconocer la importancia de asumir roles, subroles y funciones especificas en
beneficio

de acciones colectivas y tactico estratégicas.

= Anticipar interacciones en el espacio y tiempo en situaciones imprevistas y
rapidamente

cambiables.

= Anticipar interacciones con el compariero y los oponentes.

. Utilizacion selectiva de habilidades motrices combinadas y especificas.

= Elaboracibn y aplicacion de coédigos de comunicacién intragrupal vy

contracomunicacion
motriz en situaciones concretas.

- Participen en encuentros con finalidad educativa vivenciando la experiencia de integrarse con
otros en

juegos de cooperacion y/o de oposicion, juegos atléticos y juegos deportivos y deporte escolar.

- Practiquen y valoren juegos colectivos, tradicionales, autdctonos y de otras culturas.

- Reflexionen sobre los juegos jugados, la manera de jugarlos y el placer encontrado.

- Analicen la posibilidad de utilizar estas actividades en su tiempo libre y/o como actividad
recreativa entre

amigos.




CORPOREIDAD-LUDOMOTRICIDAD

Contenidos

Situaciones de ensefianza 6to.
Grado

El juego sociomotor vy
deportivo

Se sugiere disefar / plantear situaciones de ensefianza en las que los nifios y nifias :

- Participen en juegos de cooperacion y/o de oposicion, juegos atléticos, juegos deportivos y
deporte

escolar,

- Comprendan, acuerden y recreen la estructura légica de los juegos en variadas situaciones
probleméticas

gue requieran:

= Interpretar la finalidad del juego.

= Analizar, modificar y acordar reglas segun los intereses del grupo.

= Elaborar estrategias de juego individuales, de cooperacién, oposicion,
cooperacion-

oposicion.

= Asumir roles, subroles y funciones especificas en acciones colectivas y tactico

estratégicas.

= Percepcién y representacion mental del espacio de juego -memoria espacial-.

= Anticipacidn tactica en relacién con el espacio, la trayectoria de los objetos, el

desplazamiento de los comparieros y oponentes.

. Utilizacion selectiva de habilidades motrices combinadas y especificas.

" Elaboracion 'y aplicacion de codigos de comunicacion intragrupal vy

contracomunicacion
motriz en situaciones concretas.
- Vivencien la experiencia de integrarse con otros en juegos de cooperacion y/o de oposicion,
juegos
atléticos, juegos deportivos Yy deporte escolar participando en encuentros y en su organizacion,
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con finalidad recreativa.

- Resuelvan en forma compartida situaciones conflictivas producidas en los juegos.

- Practiquen y valoren juegos colectivos, tradicionales, autdctonos y los de otras culturas.

- Analicen criticamente las practicas atléticas, gimnasticas y deportivas.

- Vivencien la experiencia de conocer objetos e instalaciones propias de las practicas atléticas,
gimnasticas

y deportivas.

- Analicen la posibilidad de utilizar estas actividades en su tiempo libre y/o como actividad
recreativa entre

amigos.




CORPOREIDAD - MOTRICIDAD EN EL AMBIENTE NATURAL

Contenidos

Situaciones de ensefianza

4to. Grado

Las précticas corporales,
motrices y ludomotrices en
el ambiente natural.

Se sugiere diseflar / plantear situaciones de ensefanza en las que los nifios y nifas :

- Participen en propuestas de actividades para la realizacion de experiencias de convivencia en un

ambiente

natural o poco habitual que impliquen:

Paseos, excursiones, campamento educativo.

Acuerdo de normas basicas de interaccion, higiene y seguridad.

Exploracion, experimentacion sensible y descubrimiento del nuevo ambiente y sus

elementos caracteristicos. Elaboraciéon de actividades con otras areas: Cs. Naturales, Cs.

Sociales.

Préacticas ludomotrices, individuales y grupales, para el desempefio eficaz, placentero y

equilibrado en el ambiente: técnicas especificamente campamentiles, juegos recreativos,

sociales, de busqueda, de orientacion, etcétera.

Participacion en desplazamientos grupales: caminatas, recorridos, bicicleteadas, etcétera.

Contemplacion y valoracion del paisaje para su disfrute.

Conocimiento de los elementos, equipos y procedimientos para desenvolverse en
ambientes

naturales o poco habituales.
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CORPOREIDAD - MOTRICIDAD EN EL AMBIENTE NATURAL

Contenidos

Situaciones de ensefianza
5to. Grado

Las practicas corporales,
motrices y ludomotrices en
el ambiente natural.

Se sugiere disefiar / plantear situaciones de ensefianza en las que los nifios y nifias :

- Participen en la organizacion y puesta en practica de experiencias de convivencia en un
ambiente natural o

poco habitual que impliquen:
= Paseos, excursiones, campamento educativo.
» Acuerdo de normas basicas de interaccion, higiene y seguridad.
» Exploracién, experimentacién sensible y descubrimiento del nuevo ambiente, sus
elementos y caracteristicas ecoldgicas. Elaboraciéon de actividades con otras areas: Cs.
Sociales, Cs. Naturales.
» Practicas ludomotrices individuales y grupales para el desempefio eficaz, placentero y
equilibrado en el ambiente: técnicas especificamente campamentiles, juegos recreativos,
sociales, de busqueda, de orientacion, etcétera.
» Participacion en desplazamientos grupales disponiendo de formas de orientacion y
adecuandose a las caracteristicas del terreno, a la diversidad del grupo y al objetivo de la
tarea.
= Contemplacion y valoracion del paisaje para su disfrute
» Seleccion de los elementos, equipos y procedimientos adecuados para desenvolverse en
ambientes naturales o poco habituales.




CORPOREIDAD - MOTRICIDAD EN EL AMBIENTE NATURAL

Contenidos

Situaciones de ensefianza
6to. Grado

Las préacticas corporales,
motrices y ludomotrices en
el ambiente natural.

Se sugiere disefar / plantear situaciones de ensefianza en las que los nifios y nifias :

- Participen en la organizacion y puesta en practica de experiencias de convivencia en un
ambiente natural o poco habitual que impliquen:

" Paseos, excursiones, campamento educativo.

" Acuerdo de normas basicas de interaccion, higiene y seguridad.

. Exploracion, experimentacion sensible y descubrimiento del nuevo ambiente y la

conciencia critica de su problemética. Elaboracion de actividades con otras areas:

Ciencias. Sociales, Ciencias. Naturales, Tecnologia.

" Creacion de actividades ludomotrices individuales y grupales para el desempefio
eficaz,

placentero y equilbbrado en el ambiente: empleo de técnicas especificamente

campamentiles, juegos recreativos, sociales, de bisqueda, de orientacion, etcétera.

" Participacion en desplazamientos grupales utilizando distintos instrumentos de
orientacion

y adecuandose a las caracteristicas del terreno, a la diversidad del grupo y al objetivo de

la tarea.

" Contemplacién y valoracion del paisaje para su disfrute

" Utilizacién eficaz de los elementos, equipos y procedimientos adecuados para

desenvolverse en ambientes naturales o poco habituales.
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8.2. Posibles conexiones/articulaciones con otros campos del saber

La Educacion Fisica desde su caracter integrador tiene la posibilidad de sumarse a
proyectos y programas como por ejemplo Educacion Ambiental, Sexualidad, Educacion Vial,
Actividades Cientificas y Tecnoldgicas y otros.

Para nuestra area, el uso de las Tecnologias de la Comunicacion y la Informacién
permiten a los nifios/as recolectar/ampliar informacién sobre contenidos disciplinares, pero
ademas jugar en la computadora ofrece la posibilidad resolver situaciones problema
“simuladas” al utilizar las capacidades motrices, las nociones espaciales y temporales, usar
estrategias, comprender reglas, entre otras.

9. LA EVALUACION EN EL MARCO DE LA ENSENANZA DE LA EDUCACION
FISICA

La evaluacion respecto de la apropiacion de saberes corporales, ludicos y motores
requiere de un abordaje complejo®’.

Criterios de evaluacion del Segundo Ciclo

»  Se integra con sus compafieros en juegos de cooperacion y/o de oposicion, juegos
deportivos y deporte escolar comprendiendo, acordando y recreando su estructura l6gica.

» Conoce y valora las practicas que implican la mejora de sus capacidades
condicionales y coordinativas.

»  Registra, analiza y reflexiona sobre los cambios corporales que se producen durante
la realizacion de practicas motrices.

»  Resuelve problemas con ajuste progresivo de las habilidades motoras combinadas y
especificas en situaciones individuales y colectivas.

> Resuelve conflictos de manera auténoma, asumiendo actitudes de solidaridad,
responsabilidad, respeto.

»  Reconoce aspectos y modos saludables de realizar practicas corporales y motrices.

»  Analiza criticamente y reflexiona acerca de los modelos corporales y las practicas
gimnasticas, atléticas y deportivas presentes en los medios de comunicacion y en el
entorno sociocultural.

» Participa en situaciones en las que se manifiesten aspectos expresivos y/o
comunicativos.

»  Participa en encuentros y eventos organizados para la realizacion de practicas
corporales, ludomotrices y/o deportivas con finalidad recreativa.

»  Respeta las normas de convivencia en las salidas fuera de la escuela.

%7 \Ver “Evaluacion en el Primer Ciclo”.
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